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RADA WOJEWODZKA

POZNAN Dzisa o3 1061 ¢ POZNAN

Nazwa:
STOWARZYSZENIE SPORTOWO-REHABILITACYJNE,START”

Forma prawna:
Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Zwiagzkéw Sportowych, Organizacja Pozytku Publicznego

Siedziba i adres:
60-831 Poznan, ul. Zacisze 2

Data wpisu do rejestru, nr w rejestrze:

SSI START zostato zarejestrowane w Sadzie Wojewddzkim w Poznaniu w dniu 18.02.1991, w Krajowym Rejestrze
Sadowym w dniu 23.01. 2002 (numer w Krajowym Rejestrze Sadowym: KRS 0000081612).

Status Organizacji Pozytku Publicznego posiada od 26.05.2004.

Okreslenie celow statutowych:

Misja Stowarzyszenia jest zagospodarowanie potencjatu os6b z niepetnosprawnoscia z wykorzystaniem sportu i réznych
form aktywnosci ruchowej oraz dziatan informacyjno-edukacyjnych w celu przelamywania barier funkcjonalnych,
psychologicznych i spotecznych dla poprawy jakos$ci Zycia, uzyskiwania niezaleznosci i umozliwiania wszechstronnego
rozwoju. Charakter misji oddaje nasze hasto ,START-WLACZ SIE!”. Terenem dziatania Stowarzyszenia jest obszar
Rzeczypospolitej Polskiej a siedzibg miasto Poznan. W ramach programu ,Erasmus +Sport” Unii Europejskiej
Stowarzyszenie realizuje zadania takze za granica.

START Poznan jest najstarsza w Polsce organizacja kultury fizycznej oséb z niepelnosprawnoscia - ruch sportowy
niepetnosprawnych zapoczatkowaliSmy jako pierwsi w kraju w 1961 roku. W 2021 roku obchodziliSmy 60-ta rocznice
dziatalnosci sportowej osdb z niepetnosprawnosciami.

JesteSmy organizacja pozarzadowa, Non-Profit, posiadajaca od 2004 roku status Organizacji Pozytku Publicznego.
Dziatalnoscig obejmujemy region Wielkopolski, a niektéorymi programami caty kraj. Obecnie realizujemy dwa programy
sErasmus +Sport” wspierajace inicjatywy zwiazane ze sportem w Unii Europejskiej. W Polsce jesteSmy najaktywniejsza
organizacja w miedzynarodowych projektach Erasmus+ Sport z najwieksza iloscia przyznanych grantéw EU.

Mamy szczegélne zastugi dla rozwoju sportu paralimpijskiego w Polsce - zorganizowaliSmy w kraju od podstaw trzy
dyscypliny sportowe: Boccie, Narciarstwo alpejskie Mono-ski dla oséb po urazach rdzenia kregowego i Parakajakarstwo.
Nasi sportowcy reprezentowali kraj na prawie wszystkich Igrzyskach Paraolimpijskich zdobyli setki medali, tytuty
mistrzéw kraju, Europy i $wiata.
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a) Prowadzimy dziatalno$¢ nieodptatng w zakresie :

sportu kwalifikowanego i powszechnego oraz turystyki i rekreacii,

ksztatcenia specjalistycznego kadry trenersko-instruktorskiej i wolontariuszy,

dziatar zmierzajacych do podniesienia stopnia edukacji i poprawy warunkéw socjalnych oraz wyrdwnywania szans,
wymiany informacji i doswiadczen oraz wspdlna - z innymi organizacjami i instytucjami na terenie kraju i za granicq -
realizacja programéw,

organizacji szkolen, warsztatéw, seminariéw, konferencji, akcji promocyjnych i

informacyjnych, koncertow , wystaw i imprez kulturalnych,

dziatalno$ci wydawnicze;

b) dziatalno$¢ odptatna dotyczy:

turnuséw rehabilitacyjnych i obozdw integracyjnych,

sportu kwalifikowanego i powszechnego oraz turystyki i rekreacii,

organizacji szkolen, warsztatéw, seminaridéw, konferencji, akcji promocyjnych i informacyjnych, koncertéw, wystaw
imprez kulturalnych

dziatalno$ci wydawnicze;

Stowarzyszenie nie prowadzi dziatalno$ci gospodarczej

Dane dotyczace cztonkow, organéw Stowarzyszenia:

1. Do wydawania o$wiadczen woli, w tym zaciggania zobowigzan finansowych upowaznionych jest dwoch czionkéw Zarzadu
dziatajacych tacznie w tym Prezes lub Wiceprezes.

2. Zarzad:

Komisja Rewizyjna:

Romuald Schmidt - Prezes Zarzadu

Beata Dobak-Urbanska - Wiceprezes Zarzadu

Michat Stawrakakis - Wiceprezes Zarzadu

Andrzej Wrobel - Wiceprezes Zarzadu

Michalina Kasprowiak - Sekretarz

Pawet tukaszewicz - Czlonek Zarzadu

Wiestaw Pawlak - Czlonek Zarzadu

Marian Stefaniak - Cztonek Zarzadu

Marian Krol - Cztonek Zarzadu

Regina Gawtowska - Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej
Maria Stachowiak - Zastepca Przewodniczacej Komisji Rewizyjnej
Marian Buczkowski - Sekretarz Komisji Rewizyjnej
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START nalezy do sredniej wielkosci NGO — roczne przychody w ostatnich latach mieszczg sie miedzy 2,5 a 3 min z. i
odpowiadajg wydatkom. Programy finansujemy przede wszystkim biorgc udziat w konkursach na realizacje réznorakich projektow i
zadan PFRON, Ministerstw, lokalnych samorzadéw i zwigzkoéw sportowych oraz programéw EU ,Erasmus+Sport” i innych.
Mamy ok. 100 cztonkow zrzeszonych w 9 sekcjach sportowych. Posiadamy (wynajmujemy) lokal biurowy w centrum Poznania, w
biurze zatrudnialiSmy w 2024 roku etatowo 5 oséb (w tym 2 osoby z niepetnosprawno$cig) oraz ok. 50 osobowy zespdt
specjalistow do realizacji programéw. Wspdipracujemy z doradcami i ekspertami roznych dziedzin, w tym pracownikami
naukowo-dydaktycznymi uczelni, dziennikarzami itp. Wspiera nas grupa wolontariuszy. Do realizacji poszczegéinych projektow
powotujemy zespoty skladajace sie z doswiadczonych praktykéw z odpowiednimi kwalifikacjami (dyplom trenera sportu, magistra
rehabilitacji ruchowej, fizjoterapii, psychologii, pedagogiki, legitymacja instruktorska, certyfikaty itp.) posiadajacych znajomo$¢
problematyki OzN , umiejetno$ci komunikacji interpersonalnej, za$ dla realizacji projektéw Erasmus - dobra znajomo$¢ jezyka
angielskiego.

START od 1992 roku rozwingt w catej Polsce ruch Bocci (sport dla os6b z najciezszymi niepetnosprawno$ciami - m in.
zaburzeniami centralnego uktadu nerwowego) tak szeroko, ze stata sie najpopularniejszym sportem paraolimpijskim w kraju. W
2015 roku START poprowadzit proces rejestracji Polskiego Zwigzku Bocci , zrzeszajacego w 2024 roku 24 organizacie.

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI, ORGANIZACJAMI ORAZ FINANSOWANIE DZIALALNOSCI

Realizowanie réznorodnych celdéw przez Stowarzyszenie wymaga wspotpracy z wieloma instytucjami, organizacjami i osobami. W
gronie instytucji sq takie, ktére ustawowo, badz statutowo mogaq wspieraé organizacje pozarzadowe i ich programy. Moga
oznacza, ze nie musza. Stowarzyszenie, aby uzyska¢ dostep do panstwowych badz samorzadowych $rodkéw finansowych
powinno zatem by¢ wiarygodnym, posiada¢ konkretne osiggniecia, reprezentowac odpowiedni poziom zorganizowania.

v POLSKI ZWIAZEK LUCZNICZY

POLSKI -zsn
S ﬁ ( Start

SSR Start jest/byt czionkiem nastepujacych Zwigzkow :

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,START”
Polski Zwigzek Bocci

Polski Zwigzek Kreglarski

Wielkopolski Okregowy Polski Zwigzek Kreglarski
Polski Zwigzek Ptywacki

Wielkopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki

Polski Zwigzek Kajakowy

Wielkopolski Zwigzek Kajakowy

Polski Zwigzek tuczniczy

Okregowy Zwigzek Luczniczy w Poznaniu

Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Wielkopolski Zwigzek Lekkiej Atletyki

Polski Zwigzek Tenisa Stotowego

Wielkopolski Zwigzek Tenisa Stotowego

W zarzadach Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych ,START” i Polskiego Komitetu Paralimpijskiego zasiadajg Romuald
Schmidt i Beata Dobak-Urbariska. Sg takze prezesami Polskiego Zwigzku Bocci. Romuald Schmidt jest sekretarzem generalnym
PKPar. W 2021 roku R.Schmidt zostat wybrany do zarzadu Miedzynarodowej Federacji Sportowej Bocci - BISFed, organizacii
zarzadzajacq tq dyscypling z ramienia Miedzynarodowego Komitetu Paraolimpijskiego (IPC).

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

Q
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Zasadnicze znaczenie dla Stowarzyszenia majg programy Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych. Ze
srodkéw PFRON przez wiele lat dofinansowywani byli uczestnicy turnuséw rehabilitacyjnych. Obecnie Fundusz finansuje
powaznymi kwotami wieloletnie programy aktywizacji zawodowej oraz statych zaje¢ sportowych. Nadmieni¢ nalezy, ze o Srodki
PFRON walczymy w ogolnopolskich konkursach. Wszystkim wiadomo, jak trudno jest przebrngé w nich faze oceny formalnej a
potem merytoryczne;j i jak niezwykle trudno znalez¢ sie w gronie projektodawcéw z programami zakwalifikowanymi do realizacji.

Od konca lat 90-tych otrzymujemy znaczace wsparcie wtadzy samorzadowej. O docenianiu naszych dziatan $wiadczy min .
podpisanie ze Stowarzyszeniem w 2019 roku unikalnej w kraju piecioletniej umowy Samorzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego na
dofinansowanie Stowarzyszenia w ramach ,Wieloletniego Programu wspdipracy Samorzadu Wojewddztwa Wielkopolskiego z
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na lata 2019 — 2023 .
Tylko kilka wielkopolskich organizacji sportowych dostapito takiego wyrdznienia. Corocznie zawieraliSmy umowy takze z Miastem
Poznan ( Wydziatem Sportu).

Srodki przekazywane przez samorzady dajg nam poczucie stabilizacji finansowej. Nasi utalentowani miodzi sportowcy,
otrzymywali takze stypendia i nagrody fundowane przez Marszatka Wojewodztwa Wielkopolskiego i Prezydenta miasta Poznania.

Od 1994 roku jesteSmy cztonkiem Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych ,START” w Warszawie. Wspétpraca ze
Zwigzkiem jest dwukierunkowa. Zlecane sg nam zadania panstwowe w zakresie organizacji imprez, szkolenia w sekcjach
sportowych. Za zlecanymi zadaniami idg $rodki finansowe Ministerstwa Sportu i Turystyki . Jednoczesnie nasi zawodnicy, dzigki
duzym naktadom finansowym PZSN "START” uczestnicza w roznych formach centralnego szkolenia i wspétzawodnictwa
sportowego. Sg wspierani finansowo takze stypendialnie przez Ministerstwo Sportu i Turystyki oraz samorzad Wojewodztwa
Wielkopolskiego oraz Miasto Poznan. Najlepsi dostepuja zaszczytu reprezentowania kraju na zawodach rangi igrzysk
paraolimpijskich, mistrzostw $wiata i Europy.

ZADANIA / PROGRAMY w ROKU 2024 FINANSOWANE PRZEZ :

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych

PFRON :

Konkurs 1/2023 pn. ,Mozemy wigcej”
Kierunek pomocy 2 ,zwigkszenie samodzielno$ci 0sob niepetnosprawnych”



Nazwa zadania: ASYSTENT OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Termin realizacji: 01.04.2024-31.03.2025

Warto$¢ dofinansowania: 402 000,00 zt

Catkowita warto$¢ zadania: 413 280,00 zt

Cel i opis: Zorganizowanie ustug asystencji osobistej dla osob z
niepetnosprawno$ciami. Wsparcie Osob z Niepetnosprawno$ciami poprzez
zwiekszenie mozliwo$ci zaspokojenia ich potrzeb, poprawe funkcjonowania w ich
Srodowisku oraz wtgczenie w zycie spoteczne.

Konkurs 1/2023 pn. ,Mozemy wiecej”

Kierunek pomocy 3 ,wzrost aktywnosci 0séb niepetnosprawnych w réznych dziedzinach zycia”

Nazwa zadania: DNI SPORTU ADAPTOWANEGO | ZDROWIA

Termin realizacji: 01.03.2024-31.10.2024

Warto$¢ dofinansowania: 131 412,00 zt

Catkowita warto$¢ zadania: 155 832,00 zt

Cel i opis: Wykorzystanie aktywnos$ci ruchowej, dziatan edukacyjnych i prozdrowotnych jako droga do osiggniecia sukcesu w
réznych dziedzinach zycia. Polepszenie jakosci zycia 0séb z niepetnosprawnoscig poprzez zorganizowanie imprezy ,Dni
Sportu Adaptowanego i Zdrowia”.

Konkurs 1/2023 pn. ,Mozemy wiecej”

Kierunek pomocy 3 ,wzrost aktywno$ci 0séb niepetnosprawnych w réznych dziedzinach zycia”

Nazwa zadania: SENIORZY 55+ NA START!

Termin realizacji: 01.03.2024-30.11.2024

Warto$¢ dofinansowania: 131 098,00 zt

Catkowita warto$¢ zadania: 150 864,00 zt

Cel i opis: Aktywnos¢ ruchowa, dziatania edukacyjne i prozdrowotne, oraz zagospodarowanie potencjatu oséb z
niepetnosprawno$ciami powyzej 55 lat jako droga do osiggniecia sukcesu w réznych dziedzinach zycia. Przetamywanie
barier funkcjonalnych, psychologicznych i spotecznych senioréw z niepeinosprawnos$ciami oraz motywacja do utrzymania
sprawnosci dajacej podstawy do niezaleznego, aktywnego zycia.

Konkurs 1/2022 pn. ,Dziatamy razem”

Kierunek pomocy 2 ,zwigkszenie samodzielno$ci 0s6b niepetnosprawnych”

Nazwa zadania: STARTUJMY RAZEM

Termin realizacji: 01.04.2023-31.03.2026

Warto$¢ dofinansowania: 3 334 300,00 zt

Catkowita warto$¢ zadania: 3 502 487,80 zt

Cel i opis: Wykorzystanie treningu sportowego w 11 dyscyplinach — w celu zwigkszenia motywacji 0s6b z niepetnosprawno$ciami
do osiagniecia sukcesu w sporcie i innych dziedzinach zycia. Pokonywanie barier spotecznych, psychofizycznych oraz
rozw6j sprawno$ci i samodzielnosci 133 o0s6b z niepetnosprawno$ciami. Pozyskanie wiekszej liczby OzN do
systematycznego uprawiania aktywnosci ruchowej i integracji spoteczne;.

SAMORZAD WOJEWGDZTWA
WIELKOPOLSKIEGO

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego :

Projekt wspétfinansowany przez Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego

Rodzaj zadania publicznego: Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

Tytut zadania publicznego: STARTUJMY RAZEM

Termin realizacji: 10.02.2024-31.12.2024

Warto$¢ dofinansowania: 155 000,00 zt

Catkowita warto$¢ zadania: 238 980,00 zt

Cel i opis: Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej poprzez udziat w statych zajeciach sportowych prowadzonych w 9
sekcjach — sekcji ptywackiej, tuczniczej, lekkiej atletyki, tenisa stotowego, bocci, kreglarskiej, parakajakarskiej, tafnca
adaptowanego /fitnessu oraz koszykéwki na wdzkach.

POZnan

Miasto Poznan :

Miasto Poznan - Wydziat Sportu



Projekt dofinansowany ze $rodkéw budzetowych Miasta Poznania

Rodzaj zadania publicznego: Wspieranie i upowszechnianie kultury fizyczne;j.

Zajecia sportowe dla 0sb z niepetnosprawnosciami.

Tytut zadania publicznego: STARTUJMY RAZEM

Termin realizacji: 15.01.2024-31.12.2024

Warto$¢ dofinansowania: 87 500,00 zt

Catkowita warto$¢ zadania: 103 900,00 zt

Cel i opis: Upowszechnianie kultury fizycznej i rozwoj oséb z niepetnosprawno$cig poprzez udziat w zajeciach prowadzonych w
sekcjach: ptywackiej, tuczniczej, lekkiej atletyki, tenisa stolowego, bocci, kreglarskiej, parakajakarskiej oraz tanca
adaptowanegoffitnessu.

: Ministerstwo Rodziny
¥ i Polityki Spotecznej

Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej

Srodki Funduszu Solidarnoéciowego, ktorych dysponentem jest Minister Rodziny i Polityki Spotecznej

Tytut zadania: ASYSTENT OSOBISTY OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI - EDYCJA 2024

Termin realizacji: 01.01.2024-31.12.2024

Warto$¢ finansowania: 460 894,33 zt

Cel i opis: wprowadzenie ustug asystencji osobistej jako formy ogdlnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych
czynnosci oraz 6 funkcjonowaniu w zyciu spotecznym

PZSN

( Start

PZSN Start
Dofinansowania Polskiego Zwiazku Sportu Niepetnosprawnych START :

Nazwa zadania: ORGANIZACJA ZAJEC SEKCJI SPORTOWYCH

Nazwa zadania jednostkowego: ORGANIZACJA ZAJEC SPORTOWYCH OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W BOCCI,
PLYWANIU ORAZ KREGLACH W 2024 R.

Termin realizacji: 02.01.2024-15.12.2024

Warto$¢ dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki: 61 490,00 zt

Cel i opis: Organizacja zaje¢ sekcji sportowych: bocci, kreglarskiej oraz sekcji ptywackich w 2024 roku.

Nazwa zadania: ORGANIZACJA OBOZOW SPORTOWYCH

Nazwa zadania jednostkowego: ORGANIZACJA LETNIEGO OBOZU SPORTOWEGO DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH
Termin realizacji: 29.09.2024-09.10.2024

Warto$¢ dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki: 66 450,00 zt

Cel i opis: Organizacja obozu sportowego dla 0s6b niepetnosprawnych

Nazwa zadania: ORGANIZACJA IMPREZ SPORTOWYCH

Nazwa zadania jednostkowego: ORGANIZACJA INTEGRACYJNEGO TURNIEJU BOCCI
Termin realizacji: 21.07.2024-23.07.2024

Warto$¢ dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki: 22 880,00 zt

Cel i opis: Organizacja Integracyjnego Turnieju Bocci

PZTS -
Ze Srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki :

Nazwa zadania: ORGANIZACJA ZAJEC SEKCJI SPORTOWYCH OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH



Nazwa zadania jednostkowego: ORGANIZACJA ZAJEC SPORTOWYCH OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W TENISIE
STOLOWYM W 2023 R.

Termin realizacji: 02.01.2024-31.12.2024

Warto$¢ finansowania: 9 500,00 zt

Cel i opis: Organizacja zaje¢ sekcji sportowej tenisa stotowego w roku 2024

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

Programy “ERASMUS+SPORT ” Unii Europejskiej :

»Dis+Abled SPORT” - sporty i gry zaprojektowane dla oséb z niepetnosprawnoscia fizyczna i wzrokowa oraz dla os6b
petnosprawnych; innowacyjne podejscie do zwiekszenia integracji spotecznej i rownych szans w sporcie.

Projekt realizowany w latach 2022-2024 w ramach programu ERASMUS+SPORT. Gtéwnym celem jest stworzenie atrakcyjnego
narzedzia, stuzacego integracji 0séb z niepetnosprawnosciami z osobami petnosprawnymi przez sport, w postaci podrecznika z 40-
60 grami paraolimpijskimi, tradycyjnymi i innymi. Podrecznik ten bedzie dostepny dla wszystkich chetnych. W Projekcie sq tez
planowane dziatania praktyczne, takie jak spotkania projektowe, warsztaty, webinary i wydarzenia promocyjno-edukacyjne.
Partnerami sa: Disabled Croatian Boccia Association z Chorwaciji, Cerebral Palsy Czech Sports Federation z Czech i Amateur
Sports Association DisBoccia z Wtoch. Partnerem Stowarzyszonym jest Europejskie Stowarzyszenie Sportow i Gier Tradycyjnych
(ETSGA/AEJeST).

Kwota otrzymanej dotacji 250.000,- EURO . Stowarzyszenie jest liderem projektu https://disabled-erasmus.com/

Dis+Abled

SPORT PROJECT

1,5 % podatku dla organizacji pozytku publicznego ( 25.408,29 PLN w 2023 roku )

Srodki finansowe pochodzace od sponsoréw prywatnych stanowia zwykle niewielki procent naszych dochodéw. To raczej
$wiadczenia rzeczowe uzyskiwane od nich bywajg istotniejsze dla sprawnego dziatania organizacji. Wprost symboliczny dochéd
uzyskujemy ze sktadek czlonkowskich. Od czasu uzyskania w 2004 roku statusu Organizacji Pozytku Publicznego wspierani
jestesmy odpisami ( od 2022 - 1,5 % ) naleznego podatku. Uzyskiwane kwoty nie sg duze w skali budzetu Stowarzyszenia jednak
dzieki darowanym przez podatnikéw Srodkom moglismy aplikowa¢ o $rodki w programach, w ktorych niezbedny jest tzw. ,Udziat
wiasny”.


https://disabled-erasmus.com/

Masz dusze sportowca ?

Stowarzyszenie Sportawo-Rehabilitacyine
START w Poznaniu

KRS 0000081612

Reasumujac omawianie zrodet finansowania Stowarzyszenia nalezy stwierdzi¢, ze przewazaja fundusze panstwowe i
samorzadowe przekazywane na wykonanie zadan celowych. Finansami staramy sie gospodarowa¢ oszczednie i
rozwaznie.

Zatrudniamy:

W biurze : 5 0s6b w tym 2 z niepetnosprawnoscig
W pionie szkoleniowym :  przec. 50 trenerdw , instruktoréw, specjalistow

Kontroli dziatalno$ci merytoryczno-finansowej — nie przeprowadzono

Bardzo istotnym dla Stowarzyszenia jest pozyskiwanie wsparcia pozafinansowego:

Mozemy zawsze liczy¢ na takiego rodzaju wsparcie (w warstwie merytorycznej, eksperckiej) udzielane  przez
pracownikéw Departamentu Sportu i Turystyki Wielkopolskiego Urzedu Marszatkowskiego, Wydziatu Sportu Urzedu
Miasta Poznania a takze Petnomocnika Prezydenta Miasta Poznania do Spraw Osob z Niepetnosprawnosciami.
Wspétpracujemy z wieloosobowg grupg wolontariuszy, ktérych mozna spotka¢ na treningach , zawodach, turnusach.
Patronaty medialne nad naszym zawodami przyjmujg chetnie : TVP3 Poznah i magazyn ,Filantrop naszych czasow ” .
Wspdtpracujemy blisko z Politechnikg Poznanska a takze poznariska Akademig Wychowania Fizycznego .

Nie mielibySmy osiggnie¢ sportowych w lekkiej atletyce na najwyzszym poziomie gdyby nie wieloletnia wspétpraca z
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w Owiriskach.

Wiele zawdzigczamy bliskiej wspotpracy nast. ze Stowarzyszeniem "Zurawinka’, ktére szeroko otworzyto sie przed
naszymi sportowcami z sekcji Bocci .

Mamy bliskg wspdtprace - prowadzimy wspélnie szkolenie sportowe ucznidw Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla
Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej im. Z.Tylewicza w Poznaniu.

Swietnie uktada sie wspdtpraca z Osrodkiem Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym ,Wielspin” w Wagrowcu . Jest to nasza
gtéwna baza do realizacji zawoddw, zgrupowan, szkolen i turnusow.

Sq firmy , ktére nie odmawiajg nam pomocy nast. ,Termy Maltariskie”, Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacyjne w
Poznaniu, ,TRAK S.J. Automatyka przemystowa”; InsERT S.A. i inne.

Stowarzyszenie, tam gdzie to jest mozliwe, wspiera a jednocze$nie jest wspierane w wielu obszarach przez Polski
Zwigzek Bocci.
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REALIZACJA DZIALALNOSCI PROGRAMOWEJ w roku 2024

Wymienione ponizej programy , szkolenie i starty zawodnikow Stowarzyszenia START w Poznaniu
sg dofinansowane przez :

Samorzad Wojewodztwa Wielkopolskiego https://www.umww.pl/ ; https://www.facebook.com/umwwpl
Miasto Poznan #poznanwspiera ; http://bip.poznan.pl/

PFRON #PFRON, https://www.facebook.com/fundusz.pfron

Ministerstwo Sportu i Turystyki #MsiT https://www.facebook.com/MinSportu/

1. SEKCJA PARALEKKOATLETYKI

” !hlt wlgir g

Michat Kotkowski

Sre

Rl
[ VANTIN

Sekcja nalezy do wiodacych w Stowarzyszeniu — dziata od 1985 roku w oparciu przede wszystkim o uczniéw i absolwentéw
Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych w Owinskach oraz studentéw. Swoj nieprzerwany rozwdj i sukcesy
zawdziecza trenerowi Il klasy — Wiestawowi Pawlakowi, ktéry jest jednym z najbardziej zastuzonych szkoleniowcdw polskiej kadry
paralimpijskiej. W latach 1985 — 2012 wychowat ponad 20 reprezentantéw Polski, ktorzy startujac w Mistrzostwach Europy, Swiata
i lgrzyskach Paralimpijskich wywalczyli ponad 50 medali. Od kilku lat w prace szkoleniowa zaangazowat si¢ i osiagnat wielkie
sukcesy trenerskie nasz byly zawodnik, wielokrotny medalista Igrzysk Paralimpijskich — Andrzej Wrdbel, ktérego wychowanek
Michat Kotkowski reprezentowat Polske na Igrzyskach Paralimpijskich Tokio2020 i Paryz 2024.

Sekcja liczy przec. ok. 20 zawodnikow. Trzeba podkresli¢, ze corocznie ilo$¢ zawodnikéw rozszerzana jest o dodatkowg grupe
ucznibw Osrodka w Owinskach, stanowigca zaplecze sekcji. Treningi w O$rodku Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci
Niewidomych w Owiniskach a takze na stadionie POSIR w Poznaniu odbywaly sie przez caty rok od poniedziatku do pigtku po 3
godziny lub wg. indywidualnych plandéw treneréw. W rocznym cyklu przygotowan mtodziez korzysta ze zgrupowan gorskich
organizowanych przez Stowarzyszenie i kilku obozéw kadrowych. Nasi utalentowani mitodzi sportowcy, otrzymywali takze
stypendia i nagrody fundowane nast. przez Marszatka Wojewodztwa Wielkopolskiego i Prezydenta miasta Poznania, stypendia
Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz niektorych samorzadéw.
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W 2024 roku szkoleniem centralnym objety byt. M. Kotkowski. Wielkim sukcesem sekcji jest jego kariera, ktorej
ukoronowaniem byto zakwalifikowanie i starty w finatach biegéw 200m i 400m na Igrzyskach Paralimpijskich w Paryzu .

#KibicujemyPa

LETNIE IGRZYSKA
PARALIMPTISKIE

PARIS

Udziat w zawodach

1. Il Runda Paralekkoatletycznego Grand Prix Polski — Otwarty Miting Osdb Niepetnosprawnych w Lekkiej Atletyce, Stubice
10-12.05.2024.

Udziat 5 zawodnikéw

Michat Kotkowski 400m | m-ce

Michat Majchrzak 400m Il-me

2. XXVI miting lekkoatletyczny miodziezy niewidomej i stabowidzacej , Poznan 20.05.2024
Startowali uczniowie SOSW w Owinskach oraz z osrodkéw w Levoczy (Stowacja) i Opavy (Czechy). Miodziez rywalizowata w
biegach na 60m, 100m, 300m, pitce palantowej, pchnigciu kulg i skoku w dal.

3. Mistrzostwa Swiata World Para Athletics, Kobe ( Japonia ) 11 - 27.05.2024r.
Michat Kotkowski 200m - srebrny medal
400m - VI m-ce
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4, 52. Paralekkoatletyczne Mistrzostwa Polski, Krakéw 13-16.06.2024.
Udziat 6 zawodnikdw

Michat Kotkowski — | m-ce 100m, 200m, 400m

Michat Majchrzak — Il m-ce 400m

Norbert Bendzinski — IIl m-ce pchnigcie kulg

5. Poznan Athletics Grand Prix - Poznan 23.06.2024

Rozgrywany w latach 2019-2022 pod nazwa Poznan Athletics Grand Prix, mityng od 2023 roku organizowany jest jako Memoriat
Czestawa Cybulskiego. Zawody na stadionie lekkoatletycznym Golecin przyciagaja ttumy kibicow, a wysoka frekwencje zapewnia
gwiazdorska obsada. W ostatnich edycjach na stadion lekkoatletyczny przyjezdzali uznani i do$wiadczeni polscy sportowcy a
takze zawodnicy z catego $wiata m.in. Od kilku lat Trener Wiestaw Pawlak organizuje w ramach mitingéw pokazowe konkurencje
paralekkoatletyczne

Udziat 2 zawodnikow :

Michat Kotkowski —100m,

Michat Majchrzak —100m

100 m Para W+K / M - Heat A START 20240623 15:15 sTaRTED: 15:15:36 Tk TR

\\n omis #

Pos Lane Bib Athlete Date OF Birth Club/Country Mark Points Rank
1 2 85 KOTKOW SKI Michat 98-12-08 mmm POLAND 1183 (1) 899
2 3 103 MAJCHRZAK Michat 97-04-14 mm POLAND 1192 =PB(2) 637
3 4 7 GORCZAK Krzysztof 00-05-30 mmm POLAND 1258 SE(3) ]
4 3 99  KRZYWDZINSKA Agata 94-05-13 s POLAND 1293 PEB(1) 856
5 T &7 KIBIL Jagoda 959-08-15 mm POLAND 1557  (2) 757
6 1 78 GRACA Antonina 10-09-01 mmm POLAND 13.38 (3} T46
T 6 73 GALAN Agata 03-04-10 mmm POLAND 1342 PB(4) 735
5 68 DRYGALA Kacper 06-01-26 mmm POLAND DNS

TOP 10 POLSKA ALL-TIME POLSKA
=2 i B @ mte B rweom O Edawy TE cwomw | ghmme o
6. 4. Runda Lekkoatletycznego Grand Prix Polski, Warszawa 16-18.08.2024.

Udziat 3 zawodnikéw

Michat Kotkowski — | m-ce 400m
Michat Majchrzak — Ill m-ce 400m
Bartosz Sienkiewicz — I m. 100m
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7. XVII Letnie Igrzyska Paralimpijskie 28.08- 8.09.2024 - Paryz ( Francja )
Michat Kotkowski 400m - V m-ce (T37) z czasem 51,83 osiggajac najlepszy wynik w sezonie
Michat Kotkowski 200m — VI m-ce

LETNIE IGRZYSKA
PARALIMPIJSKIE

PARIS
2074

6

8. Miedzynarodowe zawody sportowe mtodziezy niewidomej i niedowidzacej - 15-20.09.2024, Levocza, Stowacja

Wystartowata reprezentacja ucznidw SOSW w Owiniskach pod kierownictwem trenera Wiestawa Pawlaka. W imprezie
uczestniczyty réwniez szkoly z Pragi, Bratystawy i gospodarze z Levoczy. W rywalizacji w swojej koronnej dyscyplinie
(paralekkoatletyce) nasi zawodnicy dominowali nad przeciwnikami, niejednokrotnie zajmujac cate podium. W stojgcym na wysokim
poziomie turnieju goalballa zajeli drugie miejsce.

8. Finat Paralekkoatletycznego Grand Prix Polski, Gorzéw Wikp. 21-22.09.2024r.
Udziat 4 zawodnikéw

Mateusz Orzet - IIl m-ce 100m

Michat Majchrzak — Il m-ce 100m, IIl m-ce 400m

Lena Zakrzewska — Il m-ce 100m

Bartosz Sienkiewicz — | m-ce Skok w dal

FINAL PARALEKKOATLETYCZNEGO

POLSKI

Otwarty Miting O

WRZESNIA J

2024

11l Memoriat im.
Jerzego Jankowskiego
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2. SEKCJA BOCCI
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33 lata temu Stowarzyszenie po raz pierwszy w Polsce wprowadzito Boccie do programu sportu osob niepetosprawnych.
Pierwszym trenerem byt Witold Maciejewski. Potem Boccia w Poznaniu nabrata rozpedu nast. dzigki wspdipracy ze
Stowarzyszeniem ,Zurawinka” i pozyskaniu do wspétpracy trenera Mieczystawa Nowaka. Zawsze bylismy wiodacq w kraju
organizacjg w tej dyscyplinie. Beata Dobak-Urbariska zorganizowata m. in krajowy system klasyfikacji medycznej i zostata szefem
Komisji Klasyfikacji PZBocci. Nasi wolontariusze od kilku lat nalezg do krajowej czotowki sedziéw Bocci, niektdrzy uzyskali
uprawnienia sedziéow miedzynarodowych WB. W 2010 roku Stowarzyszenie zorganizowato pierwsze Mistrzostwa Polski.
Ukoronowaniem naszych dziatai byto powotanie w 2015 roku Polskiego Zwigzku Bocci z siedzibg w Poznaniu ( konkretnie w
naszym lokalu biurowym.) Biuro Zwiazku funkcjonuje sprawnie dzieki pracownikom i czlonkom Stowarzyszenia, ktorzy w
wiekszosci  spotecznie wykonuja prace na rzecz Zwigzku . Od 2023 roku Prezesem Zwigzku jest Beata Dobak-Urbaniska a
wiceprezesem Romuald Schmidt ( réwniez pracujg spotecznie). Barbara Hohensee i Mieczystaw Nowak od kilku lat sg trenerami
Kadry Polski .

W 2024 roku treningi w Poznaniu prowadzili trenerzy/instruktorzy: Mieczystaw Nowak, Michalina Lesicka, Tomasz Rosik,
Barbara Hohensee.

Zajecia odbywaty sie przec. dwa razy w tygodniu po 2 godziny w nast. o$rodkach:
- Zespdt Szkot Elektrycznych nr 2, Poznan ul. Swit 25
- Centrum Kultury Fizycznej Uniwersytetu Przyrodniczego, Poznan ul. Dojazd 7
- Osrodek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci i Miodziezy Niepetnosprawnej, Poznan ul. Szamarzewskiego 78/82
(wramach PZBocci).

tacznie w sekgji ( w trzech grupach ) szkolito sie ok 20 zawodnikéw. Kilkoro zawodnikéw sekcji byto powotywanych do kadry
Polski lub reprezentacji narodowej ( Kinga Koza, Matgorzata Perlinska , Marta Wesotek, Leszek Lorenz ), zdobywali tytuly
Mistrzéw Polski, reprezentowali kraj w zawodach miedzynarodowych. Wyraznie ro$nie poziom sportowy pozostatych zawodnikéw.

W 2024 roku historycznym osiagnieciem bylo zakwalifikowanie sie Kingi Kozy — wychowanki trenera Mieczystawa
Nowaka do Igrzysk Paralimpijskich Paryz 2024

Kolejnym sukcesem Bocci rozwijanej w Stowarzyszeniu sa_ projekty programu ERASMUS + SPORT finansowane przez Unig¢
Europejska, w ktérych bardzo czesto wykorzystujemy Boccie jako wielofunkcyjne narzedzie sportu, rehablitacji zdrowotne; i
spofeczne;j.

START ZAWODNIKOW SEKCJI W ZAWODACH MIEDZYNARODOWYCH

Prowadzacy trenerzy ; Mieczystaw Nowak i Barbara Hohensee

27.04.2024 - 07.05.2024 — Montreal — Kanada
Montreal 2024 World Boccia Cup

Sktad KADRY:

Kinga Koza (BC1), Damian Iskrzycki (BC3), Edyta Owczarz (BC3), Dariusz Borowski (RO), Krystyna Owczarz (RO),
Mieczystaw Nowak (Trener), Barbara Hohensee (Team manager/trener/asystent BC1)

14



Kinga Koza - BC1 (indywidualnie) - zaprezentowata si¢ z dobrej strony, wygrywajac oba swoje mecze fazy grupowej — z
przeciwniczkami z Czech oraz Singapuru. Mimo dwoch zwyciestw, po koricowym podsumowaniu punktacji nie udato sie
awansowac do fazy pucharowej. K. Koza zakonczyta zmagania na 5. pozycji.

07.07.2024 - 17.07.2024 - Povoa de Varzim — Portugalia
Pdvoa de Varzim 2024 World Boccia Cup

Sktad KADRY:

Kinga Koza (BC1), Damian Iskrzycki (BC3), Edyta Owczarz (BC3), Matgorzata Perlinska (BC3), Dariusz Borowski (RO),
Krystyna Owczarz (RO), Natalia Kulus (RO), Mieczystaw Nowak (Trener), Barbara Hohensee (Team
manager/trener/asystent BC1)

Kinga Koza - BC1 (indywidualnie) - pomimo zaangazowania i determinacji, nie udato jej sie awansowac do fazy pucharowej,
zakonczyta turniej na 5. miejscu.

Matgorzata Perlinska — BC3 (indywidualnie) — (RO: Natalia Kulus) zakonczyta rywalizacje na fazie grupowej zajmujac 13.
Miejsce..

28.09.2024 - 08.10.2024 - Olbia - Wtochy
Olbia 2024 World Boccia Challenger

Skiad KADRY:

Matgorzata Perlinska (BC3), Jarostaw Plewa (BC3), Dominik Walczyk (BC4), Natalia Kulus (RO), Zbigniew Plewa (RO),
Mieczystaw Nowak (Trener), Barbara Hohensee (Team manager/trener), Piotr Walczyk (opiekun), Mirostawa Grzegorzewska
(opiekun)

Matgorzata Perlinska — BC3 (indywidualnie) — (RO: Natalia Kulus) - zakohczyta udziat w przegrywajac mecz ¢wiercfinatowy.
Turniej zakonczyta na 7. pozyciji.

Para BC3 — Malfgorzata Perlifiska i Jarostaw Plewa (RO: Natalia Kulus i Zbigniew Plewa) — ulegajac w meczu finatowym z
reprezentantami Szwecji , wywalczyli srebrny medal.
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START REPREZENTACJI NARODOWEJ W POZNAN2024 WORLD BOCCIA CHALLENGER

24.06-2.07.2024 - Poznan
Poznari’2024 World Boccia Challenger:

—
+ -.__
=) 1=
= e
Poznan 2024 World Boccia
Challenger 7 S
Sp————T
<15 ] B3] O

WorldBoccia % DOSEA

W skiad REPREZENTACJI znaleZli si¢ cztonkowie sekcji

Kinga Koza (BC1), Malgorzata Perliniska (BC3), Natalia Kulus (RO), Ewa Gateziowska (asystent BC1, Marta Wesotek (BC2),
Leszek Lorens (BC3), Stawomir Kubiak (RO); Mieczystaw Nowak (Trener), Barbara Hohensee (Team manager/trener)

START REPREZENTACJI NARODOWEJ NA IGRZYSKACH PARALIMPIJSKICH PARYZ 2024

XVII Letnie Igrzyska Paralimpijskie 28.08- 8.09.2024 - Paryz ( Francja )

YSKA
PARALIMPIISKI E

pnnls POLSKA
2024‘ BOCCIA
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Do igrzysk zakwalifikowata sie Kinga Koza (BC1 - indywidualnie/ kobiety ), startowata z Michaling Kasprowiak (asystent
BC1); nie zakwalifikowata sie do fazy pucharowej. Wynik koficowy - 9 miejsce w turnieju.

Reprezentacje narodowa prowadzili nasi trenerzy Mieczystaw Nowak , Barbara Hohensee (Team manager/trener ). Z ramienia
PKPar w igrzyskach uczestniczyta Beata Dobak-Urbariska a szefem Polskiej Misji byt Romuald Schmidt .

BOCCIA
BC1

KINGA KOZA

start

PARIS 2024

W gronie sedziéw miedzynarodowych World Boccia sa wychowankowie Startu - m.in. Sandra Grzelaszyk, Sara Grzelaszyk,
Marika Grzelaszyk, Pietrzak Joanna , Iga Naskret i Dominik Lubczynski. Siedmiu z nich uzyskato uprawnienia Sedziowie byli
zapraszani do pracy sedziowskiej przez World Boccia za granicg .

Kolejnym powodem do dumy jest pozycja jaka w elitarnym gronie Delegatéw Technicznych World Boccia zajeta Michalina
Kasprowiak..

o

BocGA :
WEBINAR | — " /& = 2 L MN:G“A
TECHNICAL DELEGATE, REFEREE [@ BV A - 4 o oD
AND TRENDS IN BOCCIA 2 ave v Al SREE

March 7, 2024 from 14:00 1 Ve \ S e SR I -

Mgr. MICHALINA KASPROWIAK | TD
Mgr, MARTINA KINCESOVA | Siovak
Mgr. GREG POLYCHRONIDIS / Boceia
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Nasi zawodnicy w rankingu World Boccia - 31.12.2024

‘%
0g®.

WorldBoccia

2022 6.05.2024 122024
Klasa |  Nazwisko, imie Migjsce | Zawodn. | Migjsce | Zawodn. | Miejsce | Zawodn..
zawodnika rankingy | sklasyfik | rankingu | sklasyfk | rankingu | sklasyfik
BC1 | Koza Kinga ! 43 10 44 12 50
Kadra B / reprezentanci
MA22024
Klasa | Nazwisko, imie zawodnika | Miejsce Zawodn..
[ankingy | sklasyfik
BC2 Marta Wesolek 50 55
BC3 Leszek Lorens 81 o4
BC3 Malgorzata Perlinska 29 76

UDZIAL W INNYCH ZAWODACH | ZGRUPOWANIACH:

1.

2.

Ogdlnopolski Turniej Boccia ,ZINTEGROWANI” 2024, Lublin 17-19.05.2024r.

Udziat 2 zawodnikdw

| Turniej Polskiej Ligi Bocci, Wagrowiec 23-26.06.2024r.

Udziat 8 zawodnikéw

Spartakiada Paralimpijska, Goscim 26 — 29.09.2024r.

Udziat 4 zawodnikow

XIV Ogélnopolski Turniej Niepetnosprawnych w Bocci, Zielona Géra / Il Turniej PLBocci 3 - 6.10.2024r.

Udziat 6 zawodnikow

Puchar Polski w Bocci, Gtogdw 23-26.10.2024r.

Udziat 4 zawodnikéw

Il Turniej Polskiej Ligi Bocci, Wagrowiec 14-17.11.2024r.

Udziat 7 zawodnikéw

Polska Liga Bocci

POLSKA
BOCCIA

Mistrzostwa

JPolski,
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W 2024 roku w kraju najwazniejszymi system rozgrywek byt Polska Liga Bocci : Prezentujemy zestawienie miejsc zajetych przez
naszych zawodnikow :

Koncowa klasyfikacja wedtug miejsc
I LIGA_Bocci 2024

Grupa BC1
Miejsce 1 : Kinga Koza - Start Poznan
Miejsce 2 : Wiktoria Herc — Akson Zamosé
Miejsce 3 : Robert Skwarylo - Akson Zamosé
Migjsce 4 : Matgorzata Russ - Start Bydgoszez
Grupa BC2
Miejsce 1 : Antoni Koltodenny - Start Bielsko Biala
Migjsce 2 : Marika Furtak — Start Zielona Géra
Migjsce 3 : Marta Wesolek - Start Poznan
Migjsce 4 : Mateusz Urbanski - Start Lublin
Migjsce 5 : Konrad Lipowski - Start Warszawa
Miejsce 6 . Patryk Barszczyk - Start Lublin
Migjsce 7 : Wojciech Lamch - Prometeus Konopiska
Migjsce &: Karolina Karpik - Start Gdansk
Grupa BC3
Migjsce 1 : Damian Iskrzycki - Start Bielsko Biala
Dariusz Borowski
Migjsce 2 : Edyta Owczarz- lkson Glogow
Krystyna Owczarz
Migjsce 3 : Jarostaw Plewa —Prometeus Konopiska
Zbigniew Plewa
Miejsce 4 - Leszek Lorens —Start Poznan
Stawomir Kubiak
Miejsce 5 : Marcin Ostrowski —Start Bielsko Biafa
Jerzy Ostrowski
Miejsce 6 - Dominik Krajewski —Akson Zamos§é
Agnieszka Herc Malczewska
Miejsce 7 : Malgorzata Perlinska —Starf Poznan
Natalia Kulus
Migjsce & : Katarzyna Krzyzanowska —Start Gdansk
Anna Krzyianowska|
Grupa. BCS
Migjsce 1 . Rafat Stasiak — Prometeus Konopiska
Migjsce 2 : Mateusz Waksmundzki — Start Kielce
Migjsce 3 : Marek Bogaczyk — Klub Integracyjny Nowy Sacz
Migjsce 4 : Robert Dabrowski - Start Zielona Géra
Migjsce 5 : Mateusz Pawelec — Akson Zamosé
Migjsce 6 : Julia Gluch — Start Lublin
Miejsce 7 : Bartosz Urbaniak — Start Poznan

Koncowa klasyfikacja wedtug migjsc
Il LIGA Bocci 2024

Grupa BC2

Miejsce 1 : Patryk Szuba — Start Warszawa

Migjsce 2 - Adam Mencnarowski — Start Bielsko Biala
Miejsce 3 - Dawid Situszyk - Akson Zamosé

Miejsce 4 - Jedrzej Cichy — Starf Poznan

Miejsce 5 - Paulina Janus - Starf Poznan

Grupa BCH

Migjsce 1 : Przemystaw Godula - Starf Lublin

Miejsce 2 - Paulina Zajac — Starf Poznan

Miejsce 3 - Piotr Bachnicki - Nieidealni - Golub Dobrzynr
Miejsce 4 - tukasz Szyjanowicz —Sfart Warszawa
Miejsce 5 : Krzysztof 3tefanowski —Start Wroclaw
Miejsce 6 - Nicolas Nieprzecki —8tart Wrocfaw

Migjsce 1 - Mariusz Szyjkowski — Nieidealni - Golub Dobrzyn
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3. SEKCJA KREGLARSKA

Pierwsza w Polsce sekcja kreglarska osob z niepetnosprawnoscig zostata zatozona w 1962 r. przez trenera Jerzego Gessnera.
Zawodnicy rekrutujq sie nie tylko z 0séb z dysfunkcjami narzadu ruchu ale takze stuchu i wzroku.

Sekcja liczy 15 zawodnikéw z dysfunkcjami narzadu ruchu, stuchu i wzroku. Treningi prowadzone byly w poniedziatki po 3
godziny na asfaltowej kregielni K.S. ,Czarna Kula” przy ul. Piastowskiej 40a. Prowadzacym szkolenie jest instruktor Marian Krol .
W Polsce nie ma systemu wspdizawodnictwa w tej dyscyplinie wsréd oséb z niepetnosprawnosciq ruchowa, wyjatkiem sg
kreglarze niewidomi. Sekcja nie moze takze liczy¢ na wsparcie centrainego szkolenia poniewaz kreglarstwo nie jest dyscypling
paraolimpijska.

Sekcja bedac cztonkiem Okregowego Zwigzku Kreglarskiego umozliwia zawodnikom starty w corocznych indywidualnych
mistrzostwach okregu, memoriatach w kreglarstwie parkietowym i klasycznym, zawodach okoliczno$ciowych gdzie nasi kreglarze
wspdtzawodniczg zawsze z osobami petnosprawnymi (i czesto z nimi wygrywaja). Niezwykle sympatyczng impreza sportowg jest
organizowane od ponad 50 lat —’Kulanie Gwiazdkowe™ na ktérym panuje niepowtarzalna, rodzinna atmosfera. Kreglarze startujg
rocznie w najwiekszej liczbie zawoddw sposrdd wszystkich naszych sekcji. Dla uczczenia pamieci trenera Jerzego Gessnera w
2022 roku sekcja zapoczatkowata rozgrywki memoriatu jego imienia.

Treningi prowadzone sq raz w tygodniu w poniedziatki od 17:00 do 19:00 na asfaltowej kregielni KS ,Czarna Kula”

Udziat w zawodach
1. 2 Turniej Miasto do Petnych 2023-2024- Gostyn 13.01.2024.
Udziat 5 zawodnikdéw
2. Amatorska Liga Kreglarska, Wronki 18.01.2024.
Udziat 4 zawodnikéw
3. Kulanie Gwiazdkowe , Czarna Kula, Poznan 20.01.2024.

Jak co roku, od ponad pétwiecza odbyly sie styczniowe zawody zwane ,Kulaniem Gwiazdkowym” podsumowujace ubiegty rok
sportowy w sekcji kreglarskiej.
Rezultaty : Kulanie mistrzowskie 2023 - zwycigzcy :
Kobiety:
1. Gawlowska Regina
2. Stachowiak Maria
3. Gtodowska Stefania
Mezczyzni:
1. Ruta Waldemar
2. Konieczka Piotr
3. Kowalski Stawomir
Whyniki 3 kregielni 2023 /asfalt-bowling-parkiet/ - zwyciezcy :
Kobiety:
1. Gawlowska Regina +
2. Stachowiak Maria
3. Gtodowska Stefania
Mezczyzni:
1. Ruta Waldemar
2. Kowalski Stawomir
3. Patasz Florian
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4, [l Runda Turnieju Miast do Petnych, Leszno 1-3.02.2024.
Udziat 6 zawodnikow

5. IV Runda Turnieju Miast do Petnych, Poznan 23-24.02.2024.
Udziat 9 zawodnikdéw

6. Amatorska Liga Kreglarska, Wronki 16.03.2024.

Udziat 4 zawodnikdéw

7. V Runda Turnieju Miast do Petnych Tuchola 22-23.03.2024.
Udziat 7 zawodnikdéw

Maria Stachowiak Ill m-ce

8. Amatorska Liga Kreglarska, Wronki 6.04.2024.
Udziat 4 zawodnikdéw
9. 29. Puchar Alfy Vector, Tarnowo Podgorne 11.04.2024

Udziat 2 zawodnikdéw

10. VI Runda Turnieju Miast, Pleszew 17.04 i 20.04.2024r.

Udziat 6 zawodnikdéw

1. 32. Puchar Leszna, 2.Memoriat Joachima Krola i Zbigniewa Zasiecznego, Leszno 24-28.04.2024.

Udziat 1 zawodnika

12. Amatorska Liga Kreglarska, Wronki 27.04.2024.

Udziat 4 zawodnikdw

13. Indywidualne i Druzynowe Mistrzostwa Polski do Petnych, Gostyn-eliminacje 18.05.2024.

Udziat 3 zawodnikéw

Finat 19.05.2024.

Udziat 1 zawodnika

14, Indywidualne Mistrzostwa Polski Senioréw 50+, 60+, Tarnowo Podgérne 24-26.05.2024.

Udziat 3 zawodnikdéw

Regina Gawlowska - | m-ce 60+

Regina Gawlowska - lll m-ce 50+

Waldemar Ruta - VI m-ce

15. 7 Turniej Miast do Petnych, Sierakéw 31.05- 1.06.2024.

Udziat 7 zawodnikdw

16. 1. Puchar Sierakowa im. Mariana Kani , Sierakdw 6.06.2024

Udziat 3 zawodnikéw

17. Mistrzostwa Okregu z Kreglarstwie klasycznym, K.S. "Czarna Kula" 20.06.2024

Udziat 4 zawodnikéw

Waldemar Ruta Il Miejsce

Maria Stachowiak- V miejsce

18. Turniej Gwiazd Poznanskiej Ligi Okregowej - podsumowujacy zmagania ligi 2023/2024. K.S. "Czarna Kula”
23.06.2024

Regina Gawtowska - Il miejsce

Waldemar Ruta - Il miejsce

MISTRZOSTWA POLSKI
S0+ 60+

: "-" W W KREGLARSTWIE KLASYCZNYM B

19.  Memoriat Mieczystawa Stominskiego , Czarna Kula 24.06.2024
20.  39. Puchar Dni Boréw Tucholskich, Tuchola 6-7.07.2024
Udziat 1 zawodnika
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21.  XLVII Puchar Poznania w Kreglarstwie Klasycznym, Poznan 23-25.08.2024.

Udziat 2 zawodnikéw

22. 1 Turniej Miast do Petnych 2024/2025, Tarnowo Podgdrne 07.10.2024.

Udziat 6 zawodnikow

23. Liga Vector, Tarnowo Podgérne 10.10.2024.

Udziat 3 zawodnikdéw

24, Memoriat im.Jerzego Gessnera, Czarna Kula, 14.10.2024.

Zwyciezcy : Regina Gawtowska i Piotr Konieczka

25. Mistrzostwa Polski Par i Tandemow Mieszanych w Grze do Petnych, Sierakéw 26-27.10.2024.
Udziat 3 zawodnikdéw

26. Turniej 3 Kregielni, Poznat CR MK BOWLING 28.10.2024.

Udziat 12 zawodnikdw

27. Turniej Niepodlegtosci, /3 kregielnie , Srem 11.11.2024.

Udziat 10 zawodnikow

28. 2 Turniej Miast do Petnych, Memoriat Marka Jabtorskiego — Wronki 22-23.11.2024.
Udziat 5 zawodnikéw

Regina Gawtowska lll m-ce

29. Dzien Osdb Niepetnosprawnych Sekcja kreglarska, Czarna Kula 24.11.2024.

Zwyciezcy - Maria Stachowiak i Stawomir Kowalski

Rozgrywki Poznariskiej Ligi Okregowej w Kreglarstwie Klasycznym, Poznan K.S. Czarna Kula
Starty sekcji Zespoly Start 1 Start 2 :

e Koniec sezonu 2023/2024 ; 27.01 Start 2, 10.02 Start 12, 17.02 Start 2, 2.03 Start 1, 9.03. Start 1i 2, 24.03 Start 2,
6.04 Start 12, 11.05 Start 2
Na koniec sezonu Start 1 spadt do 2 PLO

e Sezon 2024/2025
5.10 Start 1i2,19.10 Start 1i2, 16.11 Start 1i2, 14.12 Start 1i 2

Sekcja Tenisa Stotowego dziata od 1963 roku i jest jedng z pierwszych w dziatalno$ci naszego Stowarzyszenia. Bardzo aktywnym
i zaangazowanym kierownikiem i instruktorem jest wcigz startujgcy w zawodach — Marian Stefaniak ( czynny zawodnik od 1965
roku !) . WSrod zawodnikdw jest wielu bardzo zastuzonych sportowcow Stowarzyszenia m.in. Lech Jabtofiski, Ryszard Kuropatwa,
Marian Granat.
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W ostatnich latach zawodnicy startowali w cyklicznych zawodach ogoinopolskich Grand Prix, Mistrzostwach Polski oraz turniejach
miedzynarodowych. Sekcja utrzymuje kontakty z wieloma organizacjami w Polsce oraz za granicg — w Czechach i Niemczech.
Cykl catorocznego szkolenia obejmuie trening ogélnorozwojowy oraz specjalistyczny.

W roku 2024 sekcja liczyta 10 aktywnych zawodnikow. Zajecia treningowe odbywaly si¢ dwa razy w tygodniu w Zespole Szkét
Elektrycznych .

Udziat w zawodach

1. Indywidualne Mistrzostwa Polski Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Zielona Géra Drzonkdw 5 - 7.04.2024.
Udziat 2 zawodnikéw

Mateusz Kowalewski

Lech Jabtoriski

mp‘w_/(wm:ns
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2. Spartakiada Paralimpijska, Goscim 26 — 29.09.2024.
Udziat 1 zawodnika
Lech Jabtonski wozek — | m-ce

3. Il Grand Prix Polski Osob z Niepetnosprawnoscig w Tenisie Stotowym, Zielona Géra 16 - 17.11.2024.
Udziat 2 zawodnikow

2. GRAND
/ LSKI
@ 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNGSG
’ W TENISIE STOLOWYM
Zielona Géra, 16-17,11.2024

Hala Tenisowa
WOSIR Drzonkéw

W GR2E OC
1931 roku

4. XX Integracyjne Zawody w Tenisie Stotowym, Bydgoszcz 29.11 - 01.12.2024.

Udziat 1 zawodnika

Lech Jabtonski wozek - Il m-ce

5. 3. Grand Prix Polski Os6b z Niepetnosprawnoscia w Tenisie Stotowym, Krakow 7 — 8.12.2024.
Udziat 2 zawodnikéw
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5. SEKCJA PLYWACKA

Sekcja ptywacka dziata od roku 1961. W 1963 roku zawodnicy wystapili w Europejskim Festiwalu Sportowym Inwalidéw w
austriackim Linzu zapoczatkowujac historyczne starty Polakéw za granicg. Potem od 1972 roku startowali w wielu Igrzyskach
Paralimpijskich. W Heidelbergu, Toronto, Aachen, Stoke Mandeville, Seulu, Barcelonie, Sydney i w Atenach nasi ptywacy
wywalczyli ponad 100 medali. Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, iz reprezentacja STARTU jako pierwsza Polska Sztafeta
Inwalidéw przeptyneta 28 lipca 1994 roku Kanat La Manche. Byt to wowczas trzeci zespét na Swiecie, ktdremu taka proba sie
powiodta. Wszystkie te sukcesy sekcja zawdziecza przede wszystkim pracy wybitnego trenera dr Jerzego Szmyta.

W roku 2024 sekcja ptywacka liczyta 10 aktywnych zawodnikéw. Zajecia treningowe odbywaty sie dwa razy w tygodniu — we wtorki
i czwartki — w godzinach 18:45-20:15 na basenie Term Maltarskich przy ul. Termalnej 1 w Poznaniu.

Zawodnicy nalezacy do sekcji reprezentujg szerokie spektrum niepetnosprawnosci, gtownie w zakresie narzadu ruchu. Wérod
uczestnikébw zaje¢ znajdujg sie osoby z paraplegia, hemiplegia, po amputacjach koriczyn, a takze osoby niewidome i
stabowidzace. Takie zrdznicowanie wptywa na unikalny charakter sekcji, ktéra stawia na indywidualne podejcie do kazdego
zawodnika oraz integracje poprzez sport. Grupa charakteryzuje sie rowniez duzym zréznicowaniem wiekowym — od mtodszych
zawodnikéw w wieku nastoletnim (kategoria junior), po osoby doroste.

Zajecia prowadzone byly przez do$wiadczony zespdt instruktoréw: Barbara Hohensee, Lukasz Kotlinski — do pazdziernika 2024,
Dobrochna Krenc, Dominik Glowacki — dotaczyt do kadry szkoleniowej od listopada 2024, (Sonia Ajtner — rozpoczeta prowadzenie
zaje¢ od lutego 2025.)

Dzigki zaangazowaniu kadry instruktorskiej oraz determinacji samych zawodnikow, sekcja z powodzeniem kontynuowata swojq
dziatalno$¢, wspierajaca integracje spoteczng oraz promujac aktywny tryb zycia wsrdd osdb z niepetnosprawnosciami i skupiajac
sie priorytetowo na rozwoju sportowym, co potwierdzajg ponizsze udziaty w zawodach réznej rangi:

Udziat w zawodach

1. 1 Runda Paraptywackiego Grand Prix Polski , Bydgoszcz 2-3.03.2024r.

Udziat 3 zawodnikdw- barwy Startu Poznan reprezentowali:
- Tadeusz Wozniak - start 50 m stylem dowolnym i 50 m stylem grzbietowym
- Marta Kaczmarek - start 50 m stylem dowolnym i 50 m stylem grzbietowym
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- Jan Jankowski - start 50 m stylem dowolnym i 50 m stylem grzbietowym
Warto zaznaczy¢, ze dla Marty i Jana byly to pierwsze zawody w ich ptywackiej karierze

‘) I RUNDA POLSKI ZWIRZEK SPORTU NIEPELNOSPRAWNYCH .START"
=575 ] PARAPLYWACKIEGO -

GRAND PRIX

. POLSKI

2. Letnie Paraptywackie Mistrzostwa Polski Junioréw, Wroctaw 12 — 14.04.2024r.
Udziat 1 zawodnika
3. I Runda Paraptywackiego Grand Prix, Gorzéw Wlkp. 17-19.05.2024r.
Udziat 1 zawodnika
4, Zimowe Mistrzostwa Polski Junioréw w Plywaniu Oséb Niepetnosprawnych, Bydgoszcz 15-17.11.2024r.
Udziat 1 zawodnika - Mikotaja Liberskiego

I m-ce 50m st. motylkowym

Il m-ce 50m st. dowolnym

Il m-ce 100m st. dowolnym

Il m-ce w klasyfikacji generalnej junioréw starszych
Mikotaj zaprezentowat bardzo wysoki poziom sportowy, 3-krotnie stajac na podium i zdobywajac komplet medali
Wyniki osiggniete na poszczegdlnych dystansach daty Mikotajowi réwniez brazowy medal w klasyfikacji punktowej za dwa
najlepsze starty, w najstarszej kategorii wiekowej (17-18 lat).
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6. SEKCJA PARAKAJAKARSKA

W 2009 roku Stowarzyszenie dato impuls do rozwoju parakajakarstwa w catej Polsce.  Dyscyplina ta stata sie jedng z
najdynamiczniej rozwijajacych sie w Stowarzyszeniu. Jednoczes$nie osiggneta wysoki poziom w kraju i w catym $wiecie czego
dowodem byty 2 medale Polakéw na Igrzyskach w Rio. Nie bytoby tych sukceséw gdyby nie osobiste zaangazowanie
szkoleniowca i kierownika naszej sekcji trenera kajakarstwa | klasy Pawta tukaszewicza. Jego wychowanek Mateusz Surwito
startujacy na skutek niezaleznych od nas okolicznosci w barwach ,Startu” Zielona Gora, reprezentowat kraj m.in. na IP Rio de
Janerio , w Tokio i Paryzu . Koordynatorem reprezentaciji narodowej do 2014 roku byt Romuald Schmidt natomiast Beata Dobak-
Urbanska zdobyta uprawnienia miedzynarodowego klasyfikatora medycznego ICF i stworzyta narodowy system klasyfikacii.

Sekcja parakajakarstwa w 2024 rok byta miejscem intensywnego rozwoju sportowego i zdobywania doSwiadczehn przez
zawodnikow. Szesciu sportowcow, ktdrzy rozpoczeli treningi od poczatku swojej przygody z parakajakarstwem, wykazato sie
niezwykta systematycznos$cig i determinacja, stale doskonalac swoje umiejetnosci. W przeciagu roku przez sekcje przewineto sie
okoto 20 zawodnikéw, ktorzy mieli okazje sprobowaé swoich sit w tej wymagajacej dyscyplinie.
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Kajakarstwo to sport niezwykle wymagajacy, zarébwno pod wzgledem fizycznym, jak i mentalnym. Wymaga po$wiecenia,
cierpliwosci, wytrwatosci oraz precyzyjnej techniki, ktére zawodnicy doskonalili podczas intensywnych treningéw prowadzonych
szes$¢ dni w tygodniu, od poniedziatku do soboty.

Gtéwne miejsca treningowe obejmowaty:

- Wode na Malcie w Poznaniu, gdzie sportowcy pracowali nadnauka, technikg ptywania na kajaku i adaptacjg do réznych
warunkéw wodnych.

- Sitownie HANGAR POSIR MALTA, pozwalajaca na rozwoj sity i wytrzymatosci.

- Ergometr kajakowy HANGAR POSIR MALTA, doskonalgcy technike wiostowania i budujacy odpowiednig wytrzymato$é

- Basen TERMY MALTANSKIE, gdzie zawodnicy mieli mozliwo$¢ nauki ptywania w pierwszej kolejnosci oraz budowy
wytrzymatosci tlenowej

Wyjatkowym sukcesem sekcji byto osiggniecie Tomasza Nijakowskiego, ktdry dzieki swojej ciezkiej pracy i nieustannemu dazeniu
do doskonato$ci zakwalifikowat sie do kadry narodowej. Reprezentujac zaréwno klub, jak i kraj, wystapit na Mistrzostwach Europy
w sprincie oraz Mistrzostwach Europy w maratonie, gdzie w niezwykle silnej konkurenciji zajat doskonate 4. miejsce, co stanowi
ogromne osiagniecie zwtaszcza przy tak krétkim stazu treningowym

Podsumowujac, dziatalno$¢ sekcji parakajakarstwa w minionym roku byta okresem intensywnych przygotowan, cigzkich treningow
i wielu sportowych wyzwan. Zawodnicy wykazali sie ogromnym zaangazowaniem, a ich postepy oraz osiggniecia sg dowodem na
to, jak wymagajacy, ale zarazem satysfakcjonujacy jest ten sport. Trudno$ci, wytrwalo$¢ oraz che¢ samodoskonalenia byly
kluczowymi elementami w ich sportowej podrdzy.
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Udziat w zawodach

1. Puchar Polski w Parakajakarstwie, Watcz 27-28.04.2024r.
Tomasz Nijakowski VL 3 200m Il miejsce, VL 3 500m Il miejsce

2. Mistrzostwa Europy w Parakajakarstwie, Szeged (Wegry) 10-16.06.2024r.

VIIl migjsce w polfinale VL3 200M

3. Mistrzostwa Europy Maraton w Parakajakarstwie, Poznan 22-28.07.2024r.
IV miejsce VL3 10 km

4. 13. Mistrzostwa Polski w Parakajakarstwie, Bydgoszcz 2 — 4.08.2024r.
Tomasz Nijakowski VL 3 200m Il miejsce

ECA CANOE SPRINT,
PARACANOE & SUP
EUROPEAN CHAMPIONSHIPS

SZEGED | 12-16 JUNE
SZEGED2024.COM

7. SEKCJALUCZNICZA

Sekcja tucznicza funkcjonowata w Stowarzyszeniu od 1963 do 2000 roku. Po przerwie w dziatalnosci zostata w 2004 roku
reaktywowana przez Przemystawa Glowackiego. W celu nadania szkoleniu w sekcji nowej jakosci i zwigkszenia liczby
zawodnikéw w 2016 roku Stowarzyszenie nawigzato wspdiprace z trenerem (I klasy) Leszkiem Walkowiakiem (byt juz w latach 90-
tych trenerem naszej sekcji). Trener Leszek Walkowiak zgromadzit wokdt siebie grupe miodych tucznikow,

Treningi 0 z udzialem 4 zawodnikéw odbywajg sie:
- od kwietnia do listopada na torach tuczniczych KS ,Le$nik” ul. Urbanowska 41,
60-646 Poznan
- od grudnia do marca na sali sportowej w nast. obiektach:
- Zespot Szkot nr 5 ul. Rézana 1/3, 61-577 Poznan w $rody od 17:00 - 19:00
- Liceum OgolInoksztatcace nr 20 Os. Wichrowe Wzgérze 111, 60-614 Poznan we wtorki i pigtki od 17:00 - 19:00
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Udziat w zawodach

1. Ogdlnopolskie Zawody tucznicze Osob Niepetnosprawnych “Koziotek 2024”, Lublin 19- 21.07.2024
Udziat 2 zawodnikéw
Mezczyzni: tuki klasyczne - 30m.
Rumiej Robert
Jabtoriski Lech
2. Turniej o Puchar Polskiego Zwigzku Luczniczego podczas Mistrzostw Polski Oséb
z Niepetnosprawno$ciami, Gorzéw Wikp. 9-11.08.2024
Udziat 1 zawodnika
3. IV Runda Grand Prix Wielkopolski, Poznar 10.08.2024
Udziat 2 zawodnikdéw
4.V Runda Grand Prix Wielkopolski, Poznan 21.09.2024
Udziat 3 zawodnikdéw
5. Zawody o Puchar KS Lesnik, Poznan 6.10.2024
Udziat 3 zawodnikdéw
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8. SEKCJA KOSZYKOWKI NA WOZKACH

KOSZYKOWKA - treningi w Poznaniu

Szkota Podstawowa nr 78 im. W. Degi w Poznaniu (ul. Zonkilowa 34 60-175 Poznan), treningi klubu IKS 2017 Poznan (we
wspotpracy z SSR Start Poznan, w ramach projektu PFRON "Startujmy Razem" odbywaty sie 1 raz w tygodniu po 3 godziny.
Treningi w okresie od stycznia do czerwca prowadzit trener Tomasz Szelagiewicz, a w okresie od wrze$nia do grudnia - Tomasz
Rosik. Zespdt IKS 2017 Poznan w pierwszej potowie roku 2024 w ramach swojej startowat w rozgrywkach ekstraklasy Polskiej Ligi
Koszykowki na Wozkach w sezonie 2023/24, w ktorych rywalizowat z najlepszymi druzynami w kraju. W okresie od pazdziernika
do grudnia 2024 zespot przystapit do rozgrywek ekstraklasy Polskiej Ligi Koszykowki na Wézkach w sezonie 2024/25
rozpoczynajac rozgrywki od historycznego, pierwszego zwyciestwa w najwyzszej klasie rozgrywkowej w Polsce, wygrywajac z
zespotem Gérnika Toyoty Watbrzych w pierwszej kolejce sezonu 2024/2025.

KOSZYKOWKA | dzieci i miodziez - treningi w Gostyniu — Zespdt Szkot Zawodowych im. Powstaricow Wielkopolskich w
Gostyniu (ul. Tuwima 44, 63-800 Gostyn) treningi zespotu junioréw IKS 2017 Poznan (we wspdipracy z SSR Start Poznan, w
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ramach projektu PFRON "Startujmy Razem") odbywaty sie 1 raz w tygodniu po 2 godziny. Zawodnicy sukcesywnie podnosili swoje
umiejetnosci sportowe, a najbardziej perspektywiczni i utalentowani zawodnicy mieli okazje do wspéinych treningdw z pierwszym
zespotem oraz do zdobywania doswiadczenia w rozgrywkach ligowych Polskiej Ligi Koszykéwki Na Wézkach.

9. SEKCJA TANCA i FITNESS

W ramach projektu "Startujmy Razem" organizowane sg zajecia sekcji tanca, potaczone z elementami fitness i dedykowane
osobom z niepetnosprawnosciami. Zajecia odbywaijg sie regularnie - raz w tygodniu, a uczestniczy w nich 5 beneficjentow.

Treningi odbywajg sie w dostosowanej przestrzeni na sali sportowej nalezacej do Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci i
Miodziezy Niepetnosprawnej im. Zbigniewa Tylewicza w Poznaniu, przy ul. Szamarzewskiego. Cotygodniowe spotkania sg
prowadzone przez do$wiadczonego instruktora posiadajacego kwalifikacje w pracy z osobami z niepetnosprawno$ciami - mgr
Magdalene Borys.

Celem zaje¢ jest nie tylko zwigkszenie sprawno$ci fizycznej uczestnikdw, ale réwniez poprawa samopoczucia, integracja
spoteczna i rozwdj ekspresji ruchowej. Uczestnicy z entuzjazmem biorg udziat w aktywnosciach, podkreslajac pozytywny wptyw
zaje¢ na ich codzienne funkcjonowanie oraz wzrost motywacji do dalszej aktywnosci fizyczne;.

10. TURNUSY REHABILITACYJNE i OBOZY SPORTOWO- REHABILITACYJNE

Od poczatku lat dziewiecdziesigtych turnusy rehabilitacyjne sg bardzo waznym polem dziatalno$ci Stowarzyszenia. W $rodowisku
istnieje duze zainteresowanie tg forma rehabilitacji. Turnusy kierowaliSmy do osob dorostych, mtodziezy i dzieci — przede
wszystkim os6b z dysfunkcjami narzadu ruchu. Wyrobilismy sobie tak dobrg opinie, ze dzisiaj uczestnicy rekrutowani sg w catym
kraju. Od kilku lat w naszej ofercie mamy : Turnusy zaawansowanej aktywnej rehabilitacji z programem nowoczesnych dyscyplin
sportowych oraz obozy sportowo-rehabilitacyjne — dla mtodych 0s6b uzaleznionych w codziennym zyciu od wézka inwalidzkiego
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Turnus Aktywnej Rehabilitacji, Wagrowiec 10 — 24.07.2024

i sprawnosc¢ fizyczna

v cDIN ==
“ﬁfg‘ Wielspin Osrodek Rehabilitacyjno-
i/ Wypoczynkowy
N 2w ooy 3.6 tys. polublenia « 4 tys, obserwujacy

11. SYSTEMOWE PROGRAMY

Programy Unii Europejskiej :

Project Dis+Abled SPORT - sporty i gry przeznaczone do uprawiania przez osoby z niepetnosprawnoscig narzadu ruchu i wzroku
wraz z osobami petnosprawnymi; innowacyjne podejscie do wzrostu integraciji spotecznej i réwnych szans w sporcie.

,Projekt w ramach programu Erasmus+Sport, wspotfinansowany przez Unie Europejska.

Realizowany od 2022 roku w ramach europejskiego programu Erasmus + Sport z partnerami z Wtoch, Chorwaciji, Czech.

y

a N
SPORT PROJEC T g

Programy PFRON :

Nazwa zadania: ASYSTENT OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Konkurs 1/2023 pn. ,Mozemy wigcej”

Kierunek pomocy 2 ,zwigkszenie samodzielnosci osob niepetnosprawnych” Termin realizacji: 01.04.2024-31.03.2025

Cel i opis: Zorganizowanie ustug asystencji osobistej dla oséb z niepetnosprawnosciami. Wsparcie Oséb z
Niepetosprawnosciami poprzez zwiekszenie mozliwosci zaspokojenia ich potrzeb, poprawe funkcjonowania w ich

$rodowisku oraz wtgczenie w zycie spoteczne.

W projekcie wzieto udziat tacznie 13 0s6b ze znacznym orzeczeniem o niepetnosprawnosci (jeden beneficjent zmienit si¢ w trakcie
projektu). Byty to osoby z diugotrwale naruszong sprawnoscig fizyczna, psychiczng, intelektualng lub w zakresie zmystow, ktére
mogq znacznie utrudnia¢ beneficjentom udziat w zyciu spotecznym, na zasadzie réwnosci z innymi osobami. Kazda osoba miata
przydzielonego jednego asystenta. Kazdy beneficjent mdgt skorzystaé tacznie z 630 godzin ustug asystencji osobistej w projekcie.
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ASYSTENT

Z NIEPELNOSPRA!

.
sart

Nazwa zadania: DNI SPORTU ADAPTOWANEGO | ZDROWIA

Konkurs 1/2023 pn. ,Mozemy wiecej” Kierunek pomocy 3 ,wzrost aktywnosci oséb niepetnosprawnych w réznych dziedzinach
zycia”

Cel i opis: Wykorzystanie aktywnos$ci ruchowej, dziatan edukacyjnych i prozdrowotnych jako droga do osiggniecia sukcesu w
réznych dziedzinach zycia. Polepszenie jako$ci zycia 0sdb z niepetnosprawnoscig poprzez zorganizowanie imprezy ,Dni Sportu
Adaptowanego i Zdrowia”.

W projekcie wziglo facznie udziat 65 oséb (w tym 60 beneficjentow ostatecznych z niepetnosprawnoscia) z 14 wojewddztw:
dolno$laskie, kujawsko-pomorskie, lubelskie, lubuskie, tddzkie, matopolskie, mazowieckie, opolskie, pomorskie, Slaskie,
Swigtokrzyskie, warminsko-mazurskie, wielkopolskie, zachodniopomorskie.

Dni zorganizowali$my w ORW Wielspin w dn.10-16.07.2024. W programie znalazly sie zajecia teoretyczne z zakresu zdrowego
odzywiania OzN, holistycznej pracy nad ciatem i psychika, oraz wiele zajeC praktycznych. Prowadzono zajgcia z Bocci, kregli,
fitnessu oraz réznorodnych ¢wiczen fizycznych.

Byty takze sporty motorowodne - w tym narciarstwo wodne. Zwiericzeniem ,Dni Sportu Adaptowanego i Zdrowia” byt Turniej Bocci
oraz Paraspartakiada, w czasie ktorej uczestnicy mogli sprawdzi¢ swoje umiejetnosci w réznorodnych zadaniach ruchowych.

Impreza obejmujaca
cykl warsztatow
teoretycznych oraz
praktycznych

Wagrowiec 10-16.07.2024r.

Nazwa zadania: SENIORZY 55+ NA START!
Konkurs 1/2023 pn. ,Mozemy wiecej” Kierunek pomocy 3 ,wzrost aktywno$ci oséb niepetnosprawnych w réznych dziedzinach
zycia”

Cel i opis: Aktywnos¢ ruchowa, dziatania edukacyjne i prozdrowotne, oraz zagospodarowanie potencjatu oséb z
niepetnosprawnosciami powyzej 55 lat jako droga do osiagniecia sukcesu w réznych dziedzinach zycia. Przetamywanie barier
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funkcjonalnych, psychologicznych i spofecznych senioréw z niepetnosprawnos$ciami oraz motywacja do utrzymania sprawno$ci
dajacej podstawy do niezaleznego, aktywnego zycia.

Impreze zorganizowalismy w ORW Wielspin w dn. 18-24.08.2024 W programie byly zajecia sportowe, ktére obejmowaty
éwiczenia fitness, nordic walking, zajecia na basenie oraz réznorodne gry zespotowe. Podczas zajec realizowany byt program
nauki animowania czasu wolnego innym osobom, w szczeg6Inosci osobom z niepetnosprawno$ciami.

Beneficjenci brali udziat w turnieju bocci oraz turnieju kreglarskim. Dodatkowymi atrakcjami byly zajecia plastyczne oraz zajecia
szachowe a takze ptywanie zagléwkami. Udziat wzigto 60 uczestnikow.

Nazwa zadania: STARTUJMY RAZEM
Konkurs 1/2022 pn. ,Dziatamy razem” Kierunek pomocy 2 ,zwiekszenie samodzielno$ci oséb niepetnosprawnych”
Termin realizacji: 01.04.2023-31.03.2026

Cel i opis: Wykorzystanie treningu sportowego w 11 dyscyplinach — w celu zwigkszenia motywacji 0séb z niepetnosprawnosciami
do osiggniecia sukcesu w sporcie i innych dziedzinach zycia. Pokonywanie barier spotecznych, psychofizycznych oraz rozwd
sprawnosci i samodzielno$ci 133 0sob z niepetnosprawnosciami. Pozyskanie wiekszej liczby OzN do systematycznego uprawiania
aktywnosci ruchowej i integracji spotecznej.

Projekt skierowany jest do 133 beneficjentdw . Organizowane byly zajecia w nastepujacych dyscyplinach: ptywanie, lekka atletyka,
boccia, parakajakarstwo, taniec/fitness, koszykéwka, tenis stotowy, kreglarstwo, racerunning, tucznictwo oraz sekcja
ogdblnorozwojowa. Zajecia prowadzone byly w wojewddztwach: dolno$laskim, lubelskim, t6dzkie, matopolskim, pomorskim,
$laskim, Swietokrzyskim, wielkopolskim.

Do FIN»\N SOWANO
ZE SRODKO
PANSTWOWEGO FUN DUsSZU
REHABILITACII 0SOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

DZIALAMY RAZEM
STARTUIMY RAZEM

DAFmARSOWARE
3 334 300,00 =t

T AUETIWIT WA RT O
3502 487,80 0

O TA PODFEAMS, UMOWY
05 2023r.
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12. STYPENDIA SPORTOWE

W 2024 roku Miasto Poznan ufundowato nagrode w wysokosci 15 tysiecy ztotych dla kazdego sportowca, ktory zostat powotany do
reprezentacji olimpijskiej lub paralimpijskiej Z tego wsparcia skorzystali zawodnicy "Startu” Poznan - Kinga Koza (boccia) oraz
Michat Kotkowski (paralekkoatletyka). W przypadku zdobycia medalu podczas igrzysk sportowcy otrzymaliby Olimpijskg Nagrode
Sportowa. Michat Kotkowski odbiera takze stypendium Miasta Poznania za wybitne osiggniecia sportowe.

Kinga Koza oraz Michat Kotkowski otrzymali rowniez nagrody Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego za uzyskanie kwalifikaci
do startu w IP Paryz'24 - stypendia w wysokosci 2500 zt brutto miesiecznie , ktére byly wyptacane do Igrzysk. Kontynuowanie
stypendiéw po startach w Paryzu bedzie uzaleznione od uzyskanych wynikdw. Michat otrzymuje takze stypendium Samorzadu
Wojewddztwa Wielkopolskiego dla sportowcdw, z wybitnymi osiggnieciami sportowymi ( tytut wicemistrza Swiata na mistrzostwach
Paryz'2023) .

W WELKOPOLSKa w ot
- LKOPOLSKA

b WIELKOPOLSKA

13. DZIALANIA PROMOCYJNE

STOWARZYSZENIE podejmuje dziatania lobbujace na rzecz rozwoju sportu osdb niepetnosprawnych: Dla tego rodzaju
dziatann stuza wystapienia oraz udziat przedstawicieli Stowarzyszenia w seminariach, konferencjach i w debatach oraz
udziat w gremiach doradczych samorzadu. W 2024 roku przedstawiciele Stowarzyszenia brali udziat i wystepowali
publicznie :

27.02.2024 w Wydziale Sportu Urzedu Miasta Poznania odbyta sie uroczystos¢ pozegnania odchodzacej na emeryture po 24
latach pracy dyrektor Wydziatu - dr Ewy Bak . Byta statg bywalczynig meczdw i innych imprez sportowych odbywajgcych sie w
Poznaniu. Regularnie kibicowata takze naszym sportowcom. Zawsze znajdowali$my u Niej zyczliwo$¢, zrozumienie i pomoc dla
naszej misji. W imieniu spoteczno$¢ poznarskiego STARTu i Polskiego Zwigzku Bocci Prezesi Stowarzyszenia podziekowali Pani
Dyrektor za prawie ¢wieréwiecze owocnej wspotpracy.

21.03.2024 w siedzibie Urzedu Wojewddztwa Wielkopolskiego Marszatek Marek Wozniak otworzyt Konferencje ,Stan sportu w
Wojewodztwie Wielkopolskim w latach 2018-2023". W konferencji udziat wzigli przedstawiciele wielkopolskiego sportu w tym
naszego Stowarzyszenia. Przez ostatnie pig¢ lat Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego przeznaczyt na wielkopolski
sport ponad 86 milionow ztotych. W gronie beneficjentow jest Stowarzyszenia START.

W prawie 200 stronicowym ,Raporcie o stanie sportu w Wojewodztwie Wielkopolskim w latach 2018-2023" sze$¢ stron opisuje
naszg dziatalnos¢.
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27.03.2024 w Sali Wielkiej Centrum Kultury Zamek z inicjatywy Wydziatu Sportu Urzedu Miasta Poznania odbyto sie Il Forum
Poznarskiego Sportu, ktérego celem byt promocja, integracja oraz edukacja 0s6b odpowiedzialnych za rozwoj sportu w stolicy
Wielkopolski. Prelekcje dotyczacy sportu paralimpijskiego p.n.,Sport 0séb z niepetnosprawno$ciami” wygtosit Romuald Schmidt.

w
PREZENTACIJA
"Sport osdb
z nigpsbospraswnosciami”

—a< POZnar’
¥ 'w,‘,d

e

\ .
rgﬂ”maﬁlg .

SSR Start Poznan

3-6.04 2024 Marta Mascarenhas - Sekretarz Generalny World Boccia, Delegat Techniczny Poznan 2024 World Boccia Challenger
przeprowadzita wizyte inspekcyjng w Poznaniu. Zorganizowali$my dla niej szereg spotkan aby zaprezentowac z najlepszej strony
nasze miasto i jego sportowy potencjat m.in. z: Grzegorzem Ganowiczem - przewodniczacym Rady Miasta Poznania; Tomaszem
Wiktorem — dyrektorem Departamentu Sportu i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Wielkopolskiego, Robertem
Rejewskim - dyrektorem Centrum Sportu Politechniki Poznanskiej.

19.04.2024 podczas konferencji zorganizowanej przez Polski Komitet Olimpijski w Centrum Olimpijskim w Warszawie odbyt sie
niezwykty pokaz. Zaprezentowano stroje polskiej reprezentacii olimpijskiej i paralimpijskiej. W konferencji wzigt udziat szef Polskiej
Misji Paralimpijskiej Romuald Schmidt.
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21.04 2024 Michat Kotkowski na zaproszenie Akademii Pitkarskiej Piotra Reissa poprowadzit na poznanskim Debcu trening
szybkosci dla mtodych adeptow pitki nozne;j .

5.06.2024 Pani Agata Sobczyk - Wojewoda Wielkopolski — przyjeta delegacje Stowarzyszenia , spotkanie przebiegto w bardzo
mitej atmosferze , Pani Wojewoda pogratulowata Michatowi Kotkowskiemu awansu do Igrzysk w Paryzu.

16.09.2024 w Poznaniu Michat Kotkowski zapalajac znicz otworzyt RIO - VI Ratajskie Igrzyska Olimpijskie - zawody dla ucznidéw
z ratajskich szkét i przedszkoli ( Dwa tygodnie rywalizacji, kilkana$cie aren, wiele dyscyplin.)
O?JO\RATAJSKIE IGRZYSKA™OLIMPIJSKIE

AANROHN D
(62U 07 A, i6 27 WRZESNIA 2020 I CEU
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7.11.2024 w Koninie odbyta sie gala Generacje Niezalezno$ci, potaczona z obchodami 20-lecia dziatalno$ci Fundacji PODAJ
DALEJ im. doktora Piotra Janaszka. W programie znalazty sie m.in. panele dyskusyjne ( z udziatem m.in. Prezes Beaty Dobak-
Urbanskiej). Z okazji Jubileuszu 20-lecia dziatalnosci Fundacji delegacja Stowarzyszenia wreczyta Prezes Zuzannie Janaszek
pamiatkowq, patere.

D . PODAJ DALEJ

m. Dokion Potra Janaszha ;’
4

28.11.2024 na poznanskiej Akademii Wychowania Fizycznego odbyta sie publiczna obrona rozprawy doktorskiej mgr Neli Klimas
p.n. ,Ocena skuteczno$ci programu ksztattowania umiejetnosci zyciowych uczennic w wieku 12 - 14 lat na lekcji wychowania
fizycznego®. Obrona doktorska byla przeprowadzona w formie hybrydowej, dlatego kibicowali$my naszej wieloletnie]
wspdtpracowniczce. Wszystkie wystapienia , oceny recenzentdw i czionkéw Komisji byly bardzo pozytywne a sama prace
okreslono jako wzorcowg .

7.12.2024 w Warszawie odbyta sie¢ Gala Finatowa 6. Plebiscytu Polskiego Komitetu Paralimpijskiego na Sportowca Roku
#Guttmanny2024. W bardzo uroczystej imprezie transmitowanej przez Polsat wzieli udziat m.in. prezesi Stowarzyszenia oraz
trener Mieczystaw Nowak.
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PROMOCJA W MEDIACH

Stowarzyszenie wszechstronnie i réznorodnie informowato o realizowanych zadaniach wraz z informacjg o zrédtach ich
finansowania postugujac sie zestandaryzowana formutg w brzmieniu : ,Szkolenie sportowe i starty zawodnikéw Stowarzyszenia
START sq mozliwe dzieki wsparciu finansowemu jakie otrzymujemy m.in. z Samorzadu wojewodztwa Wielkopolskiego, Miasta
Poznar, PFRON, PZSN START i Ministerstwa Sportu i Turystyki ,,

Promocja dziatalnoci miata miejsce przez caly czas realizacji zadan poprzez upowszechnianie informacii
e wlinternecie:

Stowarzyszenie prezentuje swojg dziatalno$¢ w sieci Internet pod adresem www.start.org.pl oraz www.polskaboccia.pl (PZBocci) .
Skonstruowane profesjonalnie serwisy, aktualizowany na biezaco i wysoko pozycjonowany w wyszukiwarkach internetowych , jest
jednym z najczesciej odwiedzanych w tej branzy. Znakomita cze$¢ zapytan o dziatalnos¢ Stowarzyszenia ma swoje zrédto w sieci
www. W mediach takze zawarte sg informacje o udzielonym wsparciu finansowym .
Popularno$cig cieszg sie media spoteczno$ciowe :

https://www.facebook.com/startpoznanpolska ; ponad 4200 Like'ow

https://www.facebook.com/bocciapolska : ponad 4000 Like'6w
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e w prasie tematycznej zwigzanej ze sportem lub Srodowiskiem 0séb niepetnosprawnych
n.p. ,Nasze Sprawy”, Filantrop Naszych Czasow
gdzie publikowane sa informacje na temat imprez sportowych oraz sukceséw odnoszonych przez naszych sportowcow.
o wtelewizji iradio:
- TVP3Poznah -z programami :
- .1 ELESKOP” - dziennik regionalny
- ,WIADOMOSCI SPORTOWE” - program codzienny oraz magazyn tygodniowy
- Sporadycznie ,WTK” - najwieksza telewizja komercyjna w Wielkopolsce.
- Radio publiczne RADIO POZNAN ( dawniej ,MERKURY”)- o zasiegu regionalnym: Wielkopolska rozgtoénia poza
informowaniem emituje takze reportaze i audycje.

Di:
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ZJAZD DELEGATOW

Stowarzyszenia Sportowo-Rehabilitacyjnego ,,START” w Poznaniu
Poznan, 10 czerwca 2025

Prezes ZARZADU
(-) Romuald Schmidt

Stowarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyjne ,,START” -
o Sports Rehabilitation Association , START”

I ul. Zacisze 2
‘ ’ 60-831 Poznan.
° Tel./fax: +48 (61) 8483-189 , 8411-059

Sta r mail : start@start.org.pl

. http://start.org.pl
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