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Ogolnopolski ohéz narciarstwa zjazdowego
0s0h niepenosprawnych
Biatka Tatrzanska, 10-19 grudnia 2016

ORGANIZATOR: Polski Zwigzek Sportu Osob Niepetnosprawnych START
MIEJSCE: Biatka Tatrzanska, Osrodek narciarski Kotelnica Bialczanska
ZAKWATEROWANIE: Pensjonat U Chramca, Srodkowa 1, 34-405 Biatka Tatrzanska
TERMIN: 10-19.12.2016 .

Dojazd: przyjazd powinien nastgpi¢ w sobote 10 grudnia miedzy godz. 15.00 a 19.00.
Powrot: pensjonat nalezy opusci¢ 19 grudnia, do godz. 12.00.

Zapewniamy:

noclegi: w apartamentach — pokoje 2, 3 i 4 osobowe,
wyzywienie ($Sniadanie + obiadokolacja),

karnet narciarski,

2 godz. zaje¢ narciarskich z instruktorem na stoku,
ubezpieczenie NNW,

wycieczke na termy (zalecamy zabranie stroju kapielowego).

We wlasnym zakresie:

Podczas obozu spodziewaé si¢ mozna zmiennych warunkow atmosferycznych np. b. silnych

dojazd na miejsce obozu i powrot,
Sprzet narciarski.

wiatrow, $niegu, deszczu, temperatura moze oscylowa¢ migdzy + 10 C a-10 C.

Odziez narciarska: kask narciarski (obowigzkowo), gogle/okulary stoneczne, kurtka, spodnie

narciarskie, rekawice, bielizna termoaktywna.

W przypadku 0so6b poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich zaleca si¢ buty nurkowe (neoprenowe)

i solidne/wzmacniane buty zimowe.

Do udzialu w obozie kwalifikuje aktualne orzeczenie o niepelnosprawnosci oraz zaswiadczenie

od lekarza o braku przeciwskazan do podejmowania narciarstwa zjazdowego.

Liczba miejsc jest ograniczona, o zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgloszen oraz mozliwos¢

przydzielenia do odpowiedniej grupy narciarskiej.

Zgloszenia nalezy sklada¢ na adres mail: piotr.u.awf@gmail.com
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tel. Alarmowe: +48 1020 63 444


http://pzsnstart.eu/

