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STOWARZYSZENIE SPORTOWO-REHABILITACYJNE ,START"

Nazwa:

Forma prawna:
Stowarzyszenie Kultury Fizycznej i Zwiazkéw Sportowych, Organizacja Pozytku Publicznego

Siedziba i adres:
60-831 Poznan, ul. Zacisze 2

Data wpisu do rejestru, nr w rejestrze:

SSI START zostato zarejestrowane w Sadzie Wojewddzkim w Poznaniu w dniu 18.02.1991, w Krajowym Rejestrze
Sadowym w dniu 23.01. 2002 (numer w Krajowym Rejestrze Sadowym: KRS 0000081612).

Status Organizacji Pozytku Publicznego posiada od 26.05.2004.

OkreSlenie celow statutowych:

Dziatania Stowarzyszenia sa skoncentrowane na wykorzystywaniu kultury fizycznej, oraz dziatanh socjalnych i
edukacyjnych w celu rehabilitacji fizycznej, psychicznej, spotecznej i zawodowej os6b z niepetnosprawnoscia narzadu
ruchu, wzroku i innymi rodzajami niepetnosprawnosci. Celem tych dziatan jest ogdlnie pojeta poprawa jakos$ci zycia
spofecznosci oséb z niepetnosprawnoscia bez tracenia z pola widzenia pojedynczej jednostki. Podstawowym
przestaniem Stowarzyszenia jest pelnienie stuzby publicznej koncentrujacej energie $rodowiska osob
niepetnosprawnych na dziataniach zmierzajacych do zwiekszenia samodzielnosci i podjecia aktywnosci w réznych
obszarach zycia spotecznego. Terenem dziatania Stowarzyszenia jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej a siedzibg
miasto Poznan. W ramach programu ,,EU Erasmus +Sport” Unii Europejskiej Stowarzyszenie realizuje zadania takze za
granica.”
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START — Poznan jest najstarszg w Polsce organizacjq kultury fizycznej 0sob
niepetnosprawnych - ruch sportowy niepetnosprawnych zostat zapoczqtkowany w poznanskim
STARCIE w 1961 roku.

STOWARZYSZENIE jest zarejestrowang organizacjg pozarzgdowg , Non-Profit ,
posiadajgcq od 2004 roku status Organizacji Pozytku Publicznego.

a) dziatalnos¢ nieodptatna dotyczy:
o sportu kwalifikowanego i powszechnego oraz turystyki i rekreacii,
e  ksztatcenia specjalistycznego kadry trenersko-instruktorskiej i wolontariuszy,




e dziafart zmierzajacych do podniesienia stopnia edukacji i poprawy warunkdw socjalnych oraz wyréwnywania szans,

e wymiany informacji i doSwiadczen oraz wspélna - z innymi organizacjami i instytucjami na terenie kraju i za granicq -
realizacja programéw,

e organizacji szkolen, warsztatéw, seminariow, konferencii, akcji promocyjnych i

o informacyjnych, koncertéw , wystaw i imprez kulturalnych,

e  dziatalnosci wydawnicze;

b) dziatalno$¢ odptatna dotyczy:
e turnuséw rehabilitacyjnych i obozow integracyjnych,
sportu kwalifikowanego i powszechnego oraz turystyki i rekreacii,
organizacji szkolen, warsztatéw, seminariéw, konferencii, akcji promocyjnych i informacyjnych, koncertéw, wystaw
imprez kulturalnych
e  dziatalnosci wydawnicze;

Informacja o prowadzonej dziatalno$ci gospodarczej:
Stowarzyszenie nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej

Dane dotyczace cztonkdw, organéw Stowarzyszenia:
1. Osoby upowaznione do reprezentowania organizacji w kontaktach zewnetrznych i posiadajacych zdolnos¢ do podejmowania
zobowiazan finansowych w imieniu organizacii:

e Romuald Schmidt - prezes zarzadu

o Beata Dobak-Urbanska - wiceprezes zarzadu

2. Dane dotyczace cztonkow zarzadu:

e Romuald Schmidt - prezes zarzadu
Beata Dobak-Urbanska - wiceprezes zarzadu
Jerzy Gessner - wiceprezes zarzadu
Michat Stawrakakis - wiceprezes zarzadu
Pawet Lukaszewicz - sekretarz
Andrzej Wrébel - cztonek
Wiestaw Pawlak - czionek
Marian Stefaniak - cztonek
Krzysztof Paterka - cztonek
Marian Krol - cztonek

| WSTEP

Po raz szésty od zatozenia w 1991 roku Stowarzyszenie START zwotuje Walne Zebranie, aby podsumowac kolejny okres
dziatalno$ci oraz okresli¢ perspektywy na najblizsze lata. Ostatnie lata obfitowaty w wazne dla naszej spoteczno$ci wydarzenia:
starty zawodnikow w Mistrzostwach Swiata, Europy i Polski. Stowarzyszenie nie ograniczato swojej dziafalnoéci do realizadji
zadan zwigzanych ze szkoleniem w sekcjach sportowych, organizacji rywalizacji sportowej i udziatu w zawodach i
zgrupowaniach ale prowadzito wielokierunkowe dziatania, ktére wpisujq sie w cele statutowe. Zasieg tych dziatan wykraczat
poza miasto Poznan i Wielkopolske a nawet kraj, koncentrujac duzg cze$¢ potencjatu organizacyjnego i korzystnie wptywajac na
wizerunek Stowarzyszenia.
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START ma szczegoine zastugi dla rozwoju sportu paraolimpijskiego w Polsce — zorganizowaliSmy w kraju od podstaw trzy
dyscypliny sportowe: Boccie , Narciarstwo Mono-ski dla os6b po urazach rdzenia kregowego i Parakajakarstwo. Jeste$my
takze prekursorem turnuséw i obozéw sportowo - rehabilitacyjnych, ktore od lat s bardzo waznym polem dziatalnoSci
Stowarzyszenia. Nasi sportowcy reprezentowali kraj prawie na wszystkich Igrzyskach Paraolimpijskich ( Barcelona, Lillehammer,
Atlanta, Sydney, Salt Lake City, Ateny, Turyn, Pekin, Vancouver, Londyn, Soczi ) zdobyli setki medali, tytuly mistrzéw kraju,
Europy i $wiata.

Ostatni Zwyczajny Zjazd Stowarzyszenia odbyt sie 8 grudnia 2012 roku. Przez caly okres zawodnicy, kadra szkoleniowa i
administrujacy Stowarzyszeniem starali sie na co dzien wykonywa¢ pracowicie i uczciwie zadania postawione na Zjezdzie w
2012 roku. Niniejsze opracowanie ma ten trud opisac.

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI, ORGANIZACJAMI ORAZ FINANSOWANIE DZIALALNOSCI

Realizowanie réznorodnych celdéw przez Stowarzyszenie wymaga wspotpracy z wieloma instytucjami, organizacjami i osobami.
W gronie instytucji sg takie, ktére ustawowo, badz statutowo moga wspiera¢ organizacje pozarzadowe i ich programy. Mogg
oznacza, ze nie muszg. Stowarzyszenie , aby uzyska¢ dostep do panstwowych badz samorzadowych $rodkéw finansowych
powinno zatem by¢ wiarygodnym, posiada¢ konkretne osiagniecia, reprezentowaé odpowiedni poziom zorganizowania.

[PZTS] pZk

‘/ )
4 7—— POLSKI ZWIAZEK LUCZNICZY

POLSKI T _Aven
o i [ =

SSR Start jest cztonkiem nastepujacych Zwigzkow :

. Polski Zwigzek Kreglarski

+  Wielkopolski Okregowy Zwigzek Plywacki

. Polski Zwigzek Luczniczy

. Polski Zwigzek Tenisa Stotowego

Wielkopolski Zwigzek Kajakowy

Wielkopolski Zwigzek tuczniczy

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,Start”
Polski Zwigzek Kajakowy

. Polski Zwigzek Ptywacki



. Polski Zwigzek Bocci
+  Polska Federacja Bocci Niepetnosprawnych

W zarzadach Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych ,Start” i Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego zasiadajg Romuald
Schmidt i Beata Dobak-Urbanska. Sg takze prezesami Polskiego Zwigzku Bocci i Polskiej Federacji Bocci Niepetnosprawnych.
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Zasadnicze znaczenie dla Stowarzyszenia majg programy Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych. Ze
srodkéw PFRON przez wiele lat dofinansowywani byli uczestnicy turnuséw rehabilitacyjnych. Obecnie Fundusz finansuje
powaznymi kwotami wieloletnie programy aktywizacji zawodowej oraz statych zaje¢ sportowych. Nadmieni¢ nalezy, ze o o$rodki
PFRON walczymy w ogolnopolskich konkursach. Wszystkim wiadomo, jest jak trudno jest przebrna¢ w nich faze oceny formalnej
a potem merytorycznej i jak niezwykle trudno znalez¢ sie w gronie projektodawcdw z programami zakwalifikowanymi do
realizacji. Swiadczy tym historia naszych odrzuconych wnioskéw w 2015 i 2016 roku. Musieli$my stoczy¢ prawdziwg batalie —
piszac odwotania, protesty od decyzji konkursowych. Ostatecznie udato sie wypracowaé minimum warunkéw finansowych do
kontynuacji szkolenia w sekcjach sportowych

Od konca lat 90-tych otrzymujemy znaczace wsparcie wtadzy samorzadowej. Zawarli$my kilkuletnie umowy z Urzedem
Marszatkowskim Wojewédztwa Wielkopolskiego ( Departament Sportu i Turystyki ) i Urzedem Miasta Poznania (. Wydziat
Sportu). Srodki przekazywane przez samorzady daja nam poczucie stabilizacji finansowej. Nasi utalentowani miodzi sportowcy,
otrzymywali takze stypendia i nagrody ufundowane przez Marszatka Wojewddztwa Wielkopolskiego i Prezydenta miasta
Poznania

Najlepszym przyktadem jak skuteczne jest wsparcie samorzaddw $wiadczy fakt , ze juz 5 stycznia 2017 podpisali$my z
Urzedem Marszatkowskim Wojewodztwa Wielkopolskiego aneks do umowy na finansowanie dziatalnosci szkoleniowej w 2017.
Podobnie szybka reakcjq jest rozstrzygniecie w styczniu 2017 konkursu Wydziatu Zdrowia Urzedu Miasta Poznania, w ktorym
uzyskalismy dofinansowanie stafych zaje¢ na basenie IOR.

Od 1994 roku jesteSmy czionkiem Polskiego Zwigzku Sportu Niepetnosprawnych ,Start” w Warszawie. Wspdtpraca ze
Zwigzkiem jest dwukierunkowa. Zlecane sg nam zadania panstwowe w zakresie organizacji imprez, szkolenia w sekcjach
sportowych. Za zlecanymi zadaniami idg $rodki finansowe Ministerstwa Sportu i Turystyki. Jednocze$nie nasi zawodnicy
uczestniczag w réznych formach centralnego szkolenia i wspotzawodnictwa sportowego. Najlepsi dostepujg zaszczytu
reprezentowania kraju na zawodach rangi mistrzostw Europy, $wiata i igrzysk paraolimpijskich. OtrzymaliSmy takze niewielkie
wsparcie Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego.

Od kilku lat realizujemy prestizowe projekty prospoteczne min. w ramach konkurséw grantowych organizowanych przez
Fundacje Batorego w programie Obywatele dla Demokracji, finansowanym z Funduszy EOG - Mechanizmu Finansowego
Europejskiego Obszaru Gospodarczego. Nasz inny projekt sfinansowat Fundusz Inicjatyw Obywatelskich Ministerstwa Pracy i
Polityki Spotecznej. Projekt ASOS moglismy zrealizowa¢ dzieki Rzadowemu Programowi na rzecz Aktywnosci Spotecznej Os6b
Starszych.

Mozemy pochwali¢ sie projektem programu ERASMUS + SPORT p.n. ,BOCCIA - podnoszenie jakoSci zycia oséb
niepetnosprawnych i ich $rodowiska przez paraolimpijskg dyscypline sportowg Boccia”.  Projekt finansowany jest przez Unig
Europejska. Dwuletni projekt, w ktérym Stowarzyszenie ,Start” jest liderem realizowany jest od 2015 roku przez 6 organizacii
pozarzadowych z Butgarii, Grecji, Macedonii, Turcji, Gruzji i z Polski. W dwa lata po tym autentycznym sukcesie kolejny raz
zostalismy beneficjentami programu Unii Europejskiej - Erasmus+Sport 2016 : Collaborative Partnerships/Small z projektem :
“START - aktywizowanie | integrowanie 0séb z niepetnosprawnoscia poprzez sporty tradycyjne” - dofinansowanie przyznano 60
organizacjom z catej Unii Europejskiej, w tym czterem z Polski.
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Od sponsoréw prywatnych pochodzg $rodki stanowigce niewielki procent naszych potrzeb choC $wiadczenia rzeczowe
uzyskiwane od nich bywajg istotne dla sprawnego dziatania organizacji. Wprost symboliczny dochéd uzyskujemy ze sktadek
cztonkowskich. Od czasu uzyskania statusu Organizacji Pozytku Publicznego wspierani jestesSmy odpisami 1 % naleznego
podatku. Uzyskiwane kwoty nie sg duze w skali budzetu Stowarzyszenia jednak dzigki darowanym przez podatnikéw $rodkom
moglismy aplikowa¢ o $rodki w programach , w ktorych niezbedny jest tzw. ,Udziat wlasny”. Reasumujac omawianie zrédet
finansowania Stowarzyszenia nalezy stwierdzié, ze przewazajg fundusze panstwowe i samorzadowe przekazywane na
wykonanie zadan celowych. Finansami staramy sie gospodarowa¢ oszczednie i rozwaznie.

Roczne przychody organizacji w latach 2013 - 2016, z uwzglednieniem odpowiednich dla kazdego roku gtéwnych zrédet
finansowania oraz wniesionego przez nie procentu rocznego przychodu:

Lp. | Zrédto finansowania Rok 2013 Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016
Kwota (Zt) % Kwota (Zt) % Kwota (Zt) % Kwota(Zt.) %
1 | Polski Zwigzek Sportu 124 128,44 | 10,90 105 694,43 | 7,60 49 257,01 1,80 87 857 | 10,50
Niepetnosprawnych
2 | Urzad Marszatkowski 133000 | 11,70 109 536 | 7,90 130 000 | 4,80 153200 18,20
Woj. Wielkopolskiego
3 Urzad Miasta 70000 6,10 70000 | 5,05 92 000 | 3,40 82000 | 9,80
Poznania
4 Podatek 1% 31121,55| 2,70 3262210 | 2,35 24 549,451 0,90 26 688,50 | 3,20
5 Polski Komitet 6000| 0,50 50001 0,30
Paraolimpijski
6 PFRON 358 051,29 | 31,40 579908,49 | 41,8 502 648,49 | 18,7| 294 135,90 35,00
0 0
7 FIO 31067 2,20 40 824,20 | 1,50
8 | Miejskie i Powiatowe 9101 | 0,80 74321 0,50 17 339 | 0,60 14563 | 1,70
Centra Pomocy
Rodzinie
9 Polski Zwigzek 2929,70| 2,60
Tenisa Stotowego
10 Polski Zwigzek 8312261 | 7,30 114 255,22 | 8,20
Kajakowy
11 | Pozostate min. wplaty | 323 020,79 | 26,00 232 029,48 | 16,7 681441,85 | 25,5
wiasne, sktadki 0 0
czlonkowskie itp.
12 ERAZMUS + 626 049,13 | 23,3
0
13 Fundusze EOG 100000 | 7,40 524 007,60 | 19,5 62 232,14 | 7,40
0
14 Ministerstwo Pracy i 118 812 | 14,20
Polityki Spotecznej ASOS
RAZEM: 1140 475,38 100 [ 1387 544,72 2688 116,73 | 100 839 488,54 100
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Roczne rozchody organizacji w latach 2013 - 2016, z uwzglednieniem rodzajow kosztow:

Lp.| Rodzaj Rok 2013 Rok 2014 Rok 2015 Rok 2016
kosztow
Kwota (Zt) % Kwota (ZL) % Kwota (ZL) % Kwota(Zt) %
1 Sport 541484,04 | 47,50 71212743 | 5140 77128729 | 28,70 |464 146,10 56,80
2 | Turnusy, | 98898,67 8,70 81 824,99 5,90 101 001,78 3,80 [102446,33| 12,50
obozy
3 | Pozostate | 500 747 43,80 | 592 810,65 42,70 |1810616,02 | 67,50 |250000,00| 30,70
programy
RAZEM: | 1141129,71| 100 1386763,07| 100 | 268290509| 100 |[816592,43( 100

UWAGA: Réznica miedzy dochodami i wydatkami w poszczegdlnych latach dotyczy przede wszystkim kosztéw amortyzacji

Srodkow trwatych (mikrobusu, sprzetu komputerowego itp.)

2000 000,00
1500 000,00
1000 000,00
500 000,00 I
w - N m
Sport [Turnusy| Poz. | Sport [Turnusy| Poz. | Sport [Turnusy| Poz. | Sport Turnusy| Poz.
iohozy | prog. iobozy | prog. iohozy | prog. iobozy | prog.
2013 2014 2015 2016

Zatrudniamy:

W biurze : 7 0s6b w tym 3 z niepetnosprawnoscig
W pionie szkoleniowym : 17 trenerdw i instruktorow




W latach 2013-2016 Stowarzyszenie zostato poddane nast. kontrolom dziatalno$ci merytoryczno-finansowe;j:

2013

2014

2015

2016

Urzad Marszatkowski - 16.09-20.09.2013

Przedmiot kontroli: Prawidlowo$¢ wykorzystania dotacji na podstawie umowy nr 5/DS./SP/2011 z dnia 28 stycznia
2011 roku na realizacje zadania pn. ,Program statych, catorocznych zaje¢ sportowych dla osob niepetnosprawnych w
sekcjach: ptywackiej, lekkiej atletyki, fuczniczej, bocci, tenisa stotowego, kajakowej, kreglarskiej, narciarskiej, tafica na
wozkach i innych sportéw adaptowanych oraz udziat w imprezach wojewdédzkich, ogdlnopolskich i miedzynarodowych”
Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,Start” - 14.12.2013

Przedmiot kontroli: Umowa 2013/0093/0076/SubC/DS-SN/1/EB na realizacje zadania ,Organizacja zaje¢ sekcji
sportowych dla os6b niepetnosprawnych”. Zajecia sekcji bocci

Urzad Miasta Poznania Wydziat Sportu - 29.04.2014

Przedmiot kontroli: Prawidtowos¢ wykorzystania dotacji udzielonej z budzetu Miasta Poznania na realizacje w 2013
roku zadania pn. ,Sportowy Akcelerator Sprawnos$ci — program statych, catorocznych zaje¢ sportowych dla oséb
niepetnosprawnych w sekcjach: ptywackiej, lekkiej atletyki, tuczniczej, bocci, tenisa stofowego, kajakowej, kreglarskiej,
narciarskiej, tafica i innych sportéw adaptowanych” zgodnie z umowa nr Sp-1.526.2.0066.2013 z dnia 15.01.2013r.

Urzad Marszatkowski -14-16.12.12.2015
Przedmiot kontroli: Prawidlowo$¢ wykorzystania dotacji otrzymanej na podstawie uméw: nr 4/DS/SW/2014 z
24.01.2014r. oraz nr 92/DS./SW/2014 2 9.09.2014

Urzad Miasta Poznania Wydziat Sportu - 5.05-27.07.2016

Przedmiot kontroli: Dotacje na ,Il Miedzynarodowe Zawody Bocci — Polska Boccia 2014” oraz dotacje na realizacje w
2014 roku zadania pn. ,Startujmy Razem — program catorocznych zaje¢ sportowych dla 0séb niepetnosprawnych w
sekcjach sportowych”

Fundacja Batorego — 19.10.2016

Przedmiot kontroli: Projekt ,Te Sprawy”

Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.

Bardzo istotnym dla Stowarzyszenia jest pozyskiwanie wsparcia pozafinansowego:

Zmiany

Mozemy zawsze liczy¢ na takie wsparcie udzielane przez Departament Sportu i Turystyki Wielkopolskiego Urzedu
Marszatkowskiego , Wydziat Sportu Urzedu Miasta Poznania a takze Petnomocnika Prezydenta Miasta Poznania do
Spraw Os6b z Niepetnosprawnosciami.

Wspétpracujemy z kilkunastoosobowg grupg wolontariuszy , ktérych mozna spotkaé na treningach lub zawodach ,
prawie zawsze kto$ petni dyzur w biurze.

Patronaty medialne nad naszym zawodami przyjmuja chetnie : Telewizja Poznan i Radio Merkury oraz magazyn
Filantrop

Wspoétpracujemy z Katedrg Kultury Fizycznej Osob Niepetnosprawnych poznanskiej Akademii Wychowania
Fizycznego i jej

Nie mielibySmy osiagnie¢ sportowych w lekkiej atletyce na najwyzszym poziomie gdyby nie wieloletnia wspdipraca z
Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w Owinskach.

Wiele zawdzieczamy bliskiej wspotpracy m.in. z z Zespotem Szkdt z Oddziatami Integracyjnymi nr 1 oraz
Stowarzyszeniem "Zurawinka” , ktére szeroko otworzyly sie przed naszymi sportowcami z sekcji Bocci

Pedagodzy Zespotu Szk6t nr 109 w Poznaniu-Kiekrzu, specjaliSci oraz pensjonariusze Sanatorium i Szpitala
Rehabilitacyjnego dla Dzieci na state wpisali sie do kalendarza naszych imprez.

Wielokrotnie angazowat si¢ w rozwigzywanie naszych probleméw Senator RP Filip Libicki

Dobrze ukfada sie wspdtpraca z Osrodkiem Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym ,Wielspin” w Wagrowcu i Hotelem
Szablewski w Dymaczewie

Sq firmy , ktére nigdy nie odmawiajg nam pomocy np. ,Termy Maltanskie”, Agencja marketingu Sportowego ,KIWI
SPORT, Miejskie Przedsigbiorstwo Komunikacyjne w Poznaniu, RADWAG, InsERT S.A. iinne.

Stowarzyszenie tam gdzie to jest mozliwe wspiera a jednocze$nie jest wspierane w wielu obszarach przez Polskg
Federacjg Bocci i Polski Zwigzek Bocci

identyfikacji wizualnej Stowarzyszenia:
W 2015 roku dokonana zastata ( beznaktadowo) zmiana identyfikacji wizualnej Stowarzyszenia . Autorem opracowarn

graficznych jest znana na polskim rynku marketingu sportowego Agencja KIWI SPORT” z Poznania . Postugujemy sie
nowymi logotypami, kolorystykq i hastami we wszystkich formach naszej prezentacji.
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W kolejnych rozdziatach Sprawozdania omoéwione zostang inne sposoby pozyskiwanie wsparcia pozafinansowego m.in. poprzez
kontakty Stowarzyszenia z mediami, wykorzystanie elektronicznych $rodkéw dystrybucii informaciji oraz bezposredni udziat w
konferencjach, sympozjach itp. Mozna stwierdzi¢, ze Stowarzyszenie jest znane w krajowym $rodowisku 0s6b
niepetnosprawnych oraz instytucji i specjalistéw pracujacych na rzecz tej grupy spotecznej a od dwdéch lat Stowarzyszenie
zaznaczyto swoja obecno$¢ takze na mapie projektdw Unii Europejskiej programu ,Erasmus +Sport”.

REALIZACJA DZIALALNOSCI PROGRAMOWEJ 2013-2016

1. SEKCJA PLYWACKA - WYCZYNOWA i NAUKI PLYWANIA

Sekcja ptywacka dziata od roku 1961. W 1963 roku zawodnicy wystapili w Pierwszych Europejskich Zawodach Inwalidow w
austriackim Linzu. Potem od 1972 roku startowali we wszystkich Igrzyskach Paraolimpijskich. Z Heidelbergu, Toronto, Achen,
Stoke Mandeville, Seulu, Barcelony, Sydney i Aten nasi zawodnicy przywiezli ponad 100 medali. Na szczegdlng uwage
zastuguje fakt, iz reprezentacja STARTU jako pierwsza Polska Sztafeta Inwalidow przeptyneta 28 lipca 1994 roku Kanat La
Manche. Byt to wowczas Il zespdt na Swiecie, ktoremu taka proba sie powiodta. Od jesieni 2012 trenerem sekcji jest dr
Katarzyna Antosiak-Cyrak ( trener Il klasy ). Treningi na Termach Maltanskich prowadzone sg takze przez instruktoréw Pawta
tukaszewicza, Katarzyne Karpinska i Barbare Hohensee.

Réwnolegle do sekcji wyczynowej funkcjonowata grupa nauki ptywania, z ktérej wytaniano utalentowanych ptywakéw do
szkolenia sportowego. Uczestnicy szkolenia obok nauki w miare postepow startowali w zawodach na réznych poziomach
wspoizawodnictwa .

Niestety okazato sie , ze Igrzyska w Londynie w 2012 byty ostatnimi w jakich wystartowali nasi ptywacy a wiasciwie tylko jeden
zawodnik — niezawodny ,klasyk™ Krzysztof Paterka ( poza nim nie mieli$my Zadnych sportowcéw w innych dyscyplinach )
ZderzyliSmy sie przykra rzeczywisto$cia. Ztozyto sig nig gwattowne w ostatnich latach podniesienie poziomu $wiatowego sportu
paraolimpijskiego wraz z problemami z utrzymaniem w polskich warunkach potencjatu zawodnikdw wysokiego wyczynu i
trudno$ciami w naszej organizacji z pozyskaniem mtodych zawodnikow.

Plany sekcji na najblizsze lata sg nastepujace:

e zwiekszenie naboru dzieci do nauki ptywania i mfodziezy doskonalgcej ptywanie pod warunkiem ustabilizowania sie
grupy szkoleniowej ,



e pozyskanie zawodnikéw do klas sportowych przy Zespole Szkdt z Oddziatami Sportowymi Nr 1 w Poznaniu w celu
szkolenia sportowego,

e realizacja programu szkolenia do biezacych Mistrzostw Polski, Europy i Swiata oraz perspektywicznie do Igrzysk
Paraolimpijskich Tokio’2020.

w roku 2013

e  GRUPA ZAAWANSOWANA | NAUKI PLYWANIA

Sekcja ptywacka liczy tacznie 25 zawodnikdw. Treningi odbywaty sie na basenie na Termach Maltafiskich przy ul. Termalnej 1 w
Poznaniu. W$rod zawodnikdw przewazajg osoby z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu.

Trenerem sekcji jest mgr Katarzyna Antosiak - Cyrak - trener ptywania Il klasy.
Treningi odbywajg sie dwa dni w tygodniu - 4 godz / wt. i czw.

Udziat w zawodach i zgrupowaniach:

1. Ob6z Szkoleniowo-kondycyjny zawodnikdw sekcji ptywackiej,
Serrada, Folgaria Wiochy 15-23.03.2013r.

Udziat 3 zawodnikow

2. XIX Ogélnopolskie Zawody Integracyjne w ptywaniu,
Wroctaw 11.05.2013r.

Udziat 3 zawodnikow

3. IX Ogolnopolski Mityng Ptywacki dla Osob Niepetnosprawnych,
Drzonkéw 17-19.05.2013r.

Udziat 1 zawodnika

4, Miedzynarodowe Mistrzostwa Niemiec w ptywaniu,

Berlin (Niemcy) 21-26.05.2013r.

Udziat 1 zawodnika

5. Letnie Mistrzostwa Polski w Ptywaniu,

Szczecin 13-16.06.2013r.

Udziat 3 zawodnikow

6. Zgrupowanie Kadry Narodowej w ptywaniu,

Ostrowiec Swietokrzyski 15-28.07.2013r.

Udziat 1 zawodnika

7. Mistrzostwa Swiata w ptywaniu,

Montreal (Kanada) 8-20.08.2013r.

Udziat 1 zawodnika

Krzysztof Paterka Il m-ce 100m st. Klasycznym

8. VI Ogolnopolski Integracyjny Mityng Plywacki im. Macka Maika,
Tychy 26-27.10.2013r.

Udziat 1 zawodnika.

e GRUPA SPORTOWO-REHABILITACYJNA
Grupa ma na celu aktywizowanie 0séb starszych poprzez systematyczne uprawianie ptywania. Zajecia odbywaly sie 2 razy w

tygodniu po 1 godz. na basenie Instytutu Ortopedii i Rehabilitacji przy ul. 28 Czerwca 1956r. w Poznaniu — uczestniczyto 17 oséb
z dysfunkcjami narzadu ruchu.

w roku 2014

e GRUPA ZAAWANSOWANA | NAUKI PLYWANIA

Sekcja ptywacka liczy tacznie 23 zawodnikow. Treningi odbywajg sie na basenie na Termach Maltanskich przy ul. Termalnej 1 w
Poznaniu. W$r6d zawodnikdw przewazajg osoby z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu.

Trenerem sekcji jest mgr Katarzyna Antosiak -Cyrak - trener ptywania Il klasy. Treningi odbywaja sie dwa dni w tygodniu - 4 godz
[wt.iczw.

e Grupa zaawansowana

Udziat w zawodach i zgrupowaniach:
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1. XVI Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywaniu w Kategorii Masters,
Poznan 15.02.2014r.
Udziat 7 zawodnikdéw
2. Letnie Otwarte Mistrzostwa Polski w Ptywaniu Oséb Niepetnosprawnych,
Szczecin 26-29.06.2014r.
Udziat 3 zawodnikéw
Krzysztof Paterka | m-ce 50m, Il m-ce 100m st. klasycznym
3. Zgrupowanie kadry narodowej w ptywaniu,
Ostrowiec Swietokrzyski 10 — 23.07.2014r.
Udziat Krzysztofa Paterki
4,  Mistrzostwa Europy w ptywaniu,
Eindhoven (Holandia) 1 -11.08.2014r.
Udziat 1 zawodnika
Krzysztof Paterka V m-ce 100m st. klasycznym
5. VIl Ogolnopolski Integracyjny Mityng Ptywacki im. Macka Maika,
Tychy 24-26.10.2014r.
Udziat 1 zawodnika

o  Grupa sportowo-rekreacyjna

Grupa ma na celu aktywizowanie oséb starszych poprzez systematyczne uprawianie ptywania. Zajecia odbywajq sie 2 razy w
tygodniu po 1 godz. na basenie Instytutu Ortopedii i Rehabilitacji przy ul. 28 Czerwca 1956r. w Poznaniu — uczestniczy 17 oséb z
dysfunkcjami narzadu ruchu.

w roku 2015

e GRUPA ZAAWANSOWANA | NAUKI PLYWANIA

Sekcja ptywacka liczy tacznie 23 zawodnikdw. Treningi odbywaja sie na basenie Termach Maltafskich przy ul. Termalnej 1 w
Poznaniu. Wsrod zawodnikéw przewazajg osoby z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu.

Trenerem sekcji jest mgr Katarzyna Antosiak -Cyrak - trener ptywania Il klasy.
Treningi odbywajg sie dwa dni w tygodniu - 4 godz / wt. i czw. /

e  Grupa zaawansowana

Udziat w zawodach i zgrupowaniach:

1. XV Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywaniu w Kategorii Masters, Poznan 14.02.2015r.
Udziat 6 zawodnikow

2. Mistrzostwa Polski Junioréw i Juniorow Miodszych w Plywaniu Niepetnosprawnych,
Tychy 10-12.04.2015r.

Udziat 1 zawodnika

3. Letnie Otwarte Mistrzostwa Polski Oséb Niepetosprawnych w Plywaniu,

Gorzow Wikp. 12-14.06.2015r.

Udziat 2 zawodnikow

M. Kotkowski Il m-ce 50m st. klasycznym

K.Paterka Ill m-ce 50m st. klasycznym

K.Paterka | m-ce 200m st. zmiennym

M. Kotkowski Il m-ce 200m st. dowolnym

® Grupa sportowo-rekreacyjna

Grupa ma na celu aktywizowanie 0séb starszych poprzez systematyczne uprawianie ptywania. Zajecia odbywajq sie 2 razy w
tygodniu po 1 godz. na basenie Instytutu Ortopedii i Rehabilitacji przy ul. 28 Czerwca 1956r. w Poznaniu — uczestniczy 17 oséb z
dysfunkcjami narzadu ruchu.

w roku 2016 (do listopada)

¢ GRUPA ZAAWANSOWANA | NAUKI PLYWANIA

Sekcja ptywacka liczy tacznie 23 zawodnikow. Treningi odbywajg sie na basenie na Termach Maltanskich przy ul. Termalnej 1 w
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Poznaniu. W$rod zawodnikdw przewazajg osoby z réznymi dysfunkcjami narzadu ruchu.

Trenerem sekcji jest mgr Katarzyna Antosiak -Cyrak - trener ptywania Il klasy.
Treningi odbywaja sie dwa dni w tygodniu - 4 godz / wt. i czw. /

[ Grupa Zaawansowana

1. XVI Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywaniu w
Kategorii Masters,

Poznan 13.02.2016r.

Udziat 10 zawodnikéw

Julia Dynowska | m-ce 50m st. dowolnym

Anna Samardakiewicz Il m-ce 50m st. dowolnym

Henryk Lange Il m-ce 50m st. dowolnym

Mateusz Przybylski lll m-ce 50 m st. Dowolnym

2. Letnie Mistrzostwa Polski Niepetnosprawnych w Ptywaniu,
Zielona Géra — Drzonkéw 17- 19.06.2016r.

Udziat 1 zawodnika

Krzysztof Paterka:

I m-ce 50m st.klasyczny

Il m-ce 100m st.klasyczny

Il m-ce 50m st. motylkowym

Il m-ce 200m st. zmienny

3. Ogolinopolskie Integracyjne Zawody Ptywackie Muszelka, Warszawa 12-13.11.2016r.
Udziat 1 zawodnika

Zofia Tabernacka

I m-ce 100m st. klasycznym

Il m-ce 100m st. dowolnym

Il m-ce 100m st. grzbietowym

Il m-ce 100m st. dowolnym

® Grupa sportowo-rekreacyjna

Grupa ma na celu aktywizowanie osdb starszych poprzez systematyczne uprawianie ptywania. Zajecia odbywajg sie 2 razy w
tygodniu po 1 godz. na basenie Instytutu Ortopedii i Rehabilitacji przy ul. 28 Czerwca 1956r. w Poznaniu — uczestniczy 17 oséb z
dysfunkcjami narzadu ruchu.

2. NIEZALEZNA GRUPA PLYWACKA - MASTERS - INTEGRACJA

Powstata w 1997 roku, ale aktywno$¢ jej cztonkéw siega poczatku lat 90-tych. Grupa dziata zgodnie z ideg ruchu ptywackiego
MASTERS majacego na celu aktywizowanie oséb w wieku powyzej 25 lat, ktére w miodosci uprawialy wyczynowo sport
ptywacki, oraz mitosnikow sportu ptywackiego. Na szczegoing uwage zastuguje fakt, iz reprezentacja STARTU z udziatem
zawodnikéw MASTERS jako pierwsza Polska Sztafeta Inwalidéw przeptyneta 28 lipca 1994 roku Kanat La Manche.

Liczba zawodnikéw sekcji w okresie 2013 - 2016 wahata sie od 8 do 14 zawodnikéw niepetnosprawnych. Sekcja wiele
zawdziecza swojemu kierownikowi. Jest nim czionek zarzadu, wieloletni reprezentant Stowarzyszenia, uczestnik sztafety przez
kanat La Manche - instruktor ptywania Pawet Lukaszewicz. Sekcja w duzej mierze jest samofinansujaca.

Od 2013 roku sekcja zmienita si¢ w ,,grupe Masters” - twor niezalezny od STARTu, zawodnicy startuja na ,wlasng
reke”.

Udziat w zawodach

w roku 2013

1. XIIl Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywaniu w
Kategorii Masters,

Poznan 23.02.2013r.

Udziat 7 zawodnikow.

w roku 2014
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1. XVI Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywaniu w
Kategorii Masters,

Poznan 15.02.2014r.

Udziat 7 zawodnikéw

w roku 2015

1. XV Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywaniu w
Kategorii Masters,

Poznan 14.02.2015 .

Udziat 6 zawodnikéw

w roku 2016

1. XVI Otwarte Integracyjne Mistrzostwa Wielkopolski w Ptywaniu w
Kategorii Masters,

Poznan 13.02.2016r.

Udziat 10 zawodnikow

Julia Dynowska | m-ce 50m st. dowolnym

Anna Samardakiewicz Il m-ce 50m st. dowolnym

Henryk Lange Il m-ce 50m st. dowolnym

Mateusz Przybylski lll m-ce 50 m st. Dowolnym

3. SEKCJA PLYWACKA - REHABILITACYJNO-REKREACYJNA

Sekcja dziata od roku 1991 roku. Liczy prawie 20 cztonkéw w wieku od 30 do 60 lat. W zdecydowanej wigkszosci skupia osoby o
rozlegtych dysfunkcjach narzadu ruchu, dla ktérych mozliwo$¢ korzystania z ptywalni jest swego rodzaju kontynuacjg dawnych
intensywnych treningéw a zarazem sposobem na podtrzymanie formy fizycznej i psychiczne;

Zajecia sekcji odbywajg sie dwa razy w tygodniu po jednej godzinie lekcyjnej w Instytucie Ortopedii i Rehabilitacji AM.
Kierownikiem sekcji, bardzo zaangazowanym w petnienie tej spotecznej funkcji jest pan Gwidon takomy.

Plany sekcji na najblizsze lata zaktadajg rozszerzenie iloSci zaje¢, nabdr nowych czionkdw sekcji, a takze starty w kolejnych
Mistrzostwach Wielkopolski i Poznania oraz zawodach Masters.

Sekcja jest finansowana w miare pozyskiwania przez Start srodkéw w konkursach. Zdarzato sie , ze ich nie bylo , wéwczas
cztonkowie brali finansowanie na wtasne barki.

4. SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI

Bronze Medal = Womes's 200m T12

Sekcja nalezy do wiodacych w Stowarzyszeniu - dziata od 1985 roku w oparciu przede wszystkim o uczniéw i absolwentow
Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci Niewidomych w Owiniskach oraz studentéw. Swoj nieprzerwany rozwoj i sukcesy
zawdzigeza trenerowi Il klasy - Wiestawowi Pawlakowi, ktory jest jednym z najbardziej zastuzonych szkoleniowcdw polskiej
kadry paraolimpijskiej. W latach 1985 — 2012 wychowat ponad 20 reprezentantow Polski, ktorzy startujgc w Mistrzostwach
Europy, Swiata i Igrzyskach Paraolimpijskich wywalczyli ponad 50 medali.

Sekcja liczy przec. ok. 20 zawodnikdw. Trzeba podkresli¢, ze corocznie ilos¢ zawodnikéw rozszerzana jest o dodatkowg grupe
uczniéw Osrodka w Owiriskach, stanowigca zaplecze sekcji. Treningi odbywaly sie nawet do siedmiu dni w tygodniu. W rocznym
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cyklu przygotowan mitodziez korzysta ze zgrupowan gorskich organizowanych przez Stowarzyszenie i kilku obozéw kadrowych.

Od kilku lat lekka atletyka jest dyscypling wiodaca w polskim ruchu paraolmpijskim. Swiadczy o tym ilosé medali zdobytych
podczas ostatnich Igrzysk.. Przez wiele ostatnich lat nasze Stowarzyszenie miato w tej dziedzinie duzy udziat wyrazajacy sie
duzg iloscig reprezentantow Polski i medalistdw znaczacych imprez sportowych. W chwili obecnej proces szkolenia w tej
dyscyplinie sportu trwa 6 do 8 lat co oznacza, ze kariera zawodnika przypada na okres od 14 do 22 roku zycia. Trzeba jeszcze
kolejnych 4 lat aby zawodnik mogt mysle¢ o szansach medalowych na imprezach rangi $wiatowej. Wiec czas wyszkolenia
zawodnika niepetnosprawnego jest podobny do typowego w sporcie wyczynowym petnosprawnych.

Od wielu lat proces treningowy w sekcji LA jest prowadzony zgodnie z zasadami szkolenia sportu wyczynowego tj. od juniora do
seniora. Aby planowa¢ sukces sportowy nie da sie zadnego z etapdw szkolenia skréci¢ badz obejS¢. Dopdki w okresie
juniorskim zawodnik osigga sukcesy, ma zapewniony prawidtowy proces szkoleniowy (treningi, sprzet, obozy i starty) - jest to
motywujace do wysilonej pracy. Jednak juz w okresie juniorskim bywa, ze zawodnicy otrzymujg wsparcie finansowe - nagrody i
stypendia np. za medale w Mistrzostwach Polski Junioréw co jest dodatkowym czynnikiem mobilizujgcym. W wielu
wojewodztwach samorzady wspierajg systematycznie takze sport niepetnosprawnych fundujac nagrody i stypendia zawodnikom
uzdolnionym i robigcym state postepy. Mimo, ze w Poznaniu np. samorzady fundujg stypendia i przeszto di inne klubu - ,Startu”
Gorzdéw. Odejscie tych zawodnikéw skutkowato redukcjg $rodkéw centralnych przekazywanych poprzez PZSN START i PKPAR
na szkolenie w sekcji co obecnie bardzo ogranicza wychowywanie kolejnych reprezentantéw Polski w naszym klubie.

Mimo tego trener Pawlak wychowat bardzo dobra zawodniczke — Matgorzate Ignasiak , brazowa medalistke Mistrzostw Europy
niestety nie udato sie jej zakwalifikowa¢ do Igrzysk Paraolimpijskich Rio. Bardzo pozytywnym jest sygnat, ze w 2016 roku
pojawili sie nowi dobrze rokujacy zawodnicy. Szczegélne nadzieje wigzemy z biegaczem Michatem Kotkowskim
wychowankiem Andrzeja Wrobla.

Treningi w O$rodku Szkolno - Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych w  Owinskach odbywaja si¢ przez caly rok od
poniedziatku do pigtku po 3 godziny lub wg. indywidualnych planow treneréw .

Mimo obiektywnych trudno$ci plany sekcji na najblizsze lata zwigzane sa z kontynuacjq pracy szkoleniowej trenera Wiestawa
Pawlaka i od niedawna Andrzeja wrébla obejmuja;

e podirzymanie naboru dzieci i mtodziezy

o realizacje programu szkolenia do biezgcych zawoddw centralnych oraz perspektywicznie do Igrzysk Paraolimpijskich
Tokio'2020.

e  Wsparcie czolowych zawodnikéw dla intensyfikacji szkolenia.

Udziat w zawodach i zgrupowaniach:

w roku 2013

1. XVI Zawody w Czworboju Lekkoatletycznym dla mtodziezy niewidome;j i stabowidzacej,
Owinska 14.05.2013r.

Udziat 12 zawodnikéw

2.0twarty Mityng Osdb Niepetnosprawnych w L.A., Stubice 24-26.05.2013r.

Udziat 4 zawodnikéw

3. XI Mityng Lekkoatletyczny dla Osob Niepetnosprawnych, Gdarisk 31.05-2.06.2013r.
Udziat 2 zawodnikow

4. Europejskie Igrzyska Miodziezy Niepetnosprawnej, Brno Czechy 19-22.06.2013r.
Udziat 3 zawodnikdw

5. Otwarte Mistrzostwa Polski Oséb Niepetnosprawnych w Lekkiej Atletyce, Stubice
28-30.06.2013r.

Udziat 8 zawodnikow

6. Oboz Klubowy sekji L.A., Szklarska Poreba 12-22.08.2013r.

Udziat 3 zawodnikéw

7. IV memoriat Kamili Skolimowskiej’, Warszawa 25.08.2013r.

Udziat 1 zawodnika

I m-ce Matgorzata Ignasiak 100m

8.Sportowe Gry dla Dzieci Niewidomych, Stowacja Levoca 23-27.09.2013r.

Udziat 5 zawodnikéw

9. Zgrupowanie kadry w L.A., Wista 8-21.12. 2013r.

Udziat 1 zawodniczki

w roku 2014

1. Obdz Klubowy sekcji L.A., Karpacz 31.01 — 9.02.2014r.



14

Udziat 3 zawodnikdéw

2. Zgrupowanie kadry narodowej w L.A.oraz obdz klubowy sekcji L.A., Wista 16 — 9.03.2014r.
Udziat 2 zawodnikdéw

3. XVII Mityng dla Mtodziezy Niewidomej 9.05.2014r., Owiriska

Udziat 10 zawodnikéw

4. Otwarty Miting Os6b Niepetnosprawnych w L.A., Stubice 23-25.05.2014 r.
Udziat 3 zawodnikéw

Matgorzata Ignasiak 100 m.- Il miejsce, 200m.- Il miejsce

Rafat Demel 800m. Il miejsce

Hubert Gierz skok w dal Il miejsce

5. Mistrzostwa Polski Juniorow Osob Niepetnosprawnych w L.A., Kozienice 30.05-
01.06.2014 r.

Udziat 7 zawodnikéw — 6 ztotych medali, 7 srebrnych, 3 brazowe

Matgorzata Ignasiak 100 m.- I m-ce, 200m.- | m-ce, w dal- | m-ce

Inga Biernat 100 m.-Il m-ce, 200 m.-ll m-ce, w dal-ll m-ce

Arkadiusz Tyl 100 m.-lll m-ce, 200 m.-ll m-ce, kula-l m-ce

Hubert Gierz 100 m.-ll m-ce, w dal- lll m-ce, 200 m.-l m-ce

Hubert Chmielewski 200 m.- lll m-ce

Jarostaw Godek 400 m.-ll m-ce, 800 m.-ll m-ce

Bartosz Kubiak kula-l m-ce

6. XIl Miting Lekkoatletyczny Dla Niepetnosprawnych, Gdanisk 6 — 8.06.2014r.
Udziat 5 zawodnikéw

Matgorzata Ignasiak 100 m - lll m-ce, 200 m - [l m-ce

Rafat Demel 800 m - | m-ce

7. Otwarte Mistrzostwa Polski Osob Niepetosprawnych w LA Biatystok 13-15.06.2014 r.
Udziat 8 zawodnikéw

Matgorzata Ignasiak 100 m.- [l m-ce, 200m.- [l m-ce

Rafat Demel 1500m. | m-ce

Hubert Gierz 100 m.-lll m-ce, 200m.- Il m-ce

8. Obdz miodziezowy sekcji L.A., Karpacz 2-10.08.2014r.

Udziat 6 zawodnikdéw

9. Mityng Integracyjny ,V Memoriat Kamili Skolimowskiej ", Warszawa 23.08.2014r.
Udziat 1 zawodnika

Matgorzata Ignasiak 100 m - Ill m-ce

10. Miedzynarodowe Sportowe Gry Niewidomych, Levoca (Stowacja) 28.09 — 4.10.2014r.
Udziat 5 zawodnikdw

w roku 2015

1. Obdz Klubowy, Wista 13-21.02.2015r.

Udziat 1 zawodnika

2. Zawody lekkoatletyczne, Bratystawa (Czechy) 11-13.04.2015r.

Udziat 4 zawodnikdw

3. Mistrzostwa Polski Juniorow Osob Niepetnosprawnych w Lekkiej Atletyce, Kozienice
15-17.05.2015r.

Udziat 4 zawodnikéw

Daria Wyka - 3 ztote medale na 100m, 200m, 400m

Kinga Przewozna - 3 bragzowe medale 100m, 200m, 400m

Hubert Chmielewski- 1ztoty medal skok w dal, 2 srebrne medale 100m, 200m
Przemystaw Mtynski - 1 brazowy medal na 800m, 1 brazowy medal pchnieie kulg
Lacznie 4 ztote medale, 2 srebrne, 5 brazowych

4. Swiatowe Igrzyska IBSA Seul

Matgorzata Ignasiak. 100 i 200m kobiet - start w finatach

5. Otwarty Mityng Osob Niepetnosprawnych w Lekkiej Atletyce, Stubice 29-31.05.2015r.
Udziat 2 zawodnikdéw

Rafat Demel - lll m-ce 800m

6. Xl Mityng Lekkoatletyczny Dla Niewidomych, Gdansk 5-7.06.2015r.

Udziat 2 zawodnikdw

H. Chmielewski - lll m-ce 100m

R. Demel - Il m-ce 400m

7. XVIIl Zawody w Lekkiej Atletyce dla Dzieci i mtodziezy niewidome;j i stabowidzacej,
Owiriska 10.06.215r.

Udziat 8 zawodnikdw

8. Otwarte Mistrzostwa Polski Oséb Niepetnosprawnych w Lekkiej Atletyce, Zielona Géra



26-28.06.2015r.

Udziat 4 zawodnikow

Rafat Demel - 800 m Il m-ce, 1500 m Ill m-ce, 400 m lll m-ce

Daria Wyka — 100m Ill m-ce, 200m IIl m-ce

Hubert Chmielewski — 100m Ill m-ce, 200m IV m-ce, skok w dal IV m-ce
9. Mityng L.A., Chojnice 22.08.2015r.

Udziat 1 zawodnika

10. Mityng Okregowy Junioréw w L.A., Poznar 5.09.2015r.

Udziat 1 zawodnika
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w roku 2016

1. Zgrupowanie kadry narodowej w lekkoatletyce, Wista 9-22.01.2016r.
Udziat 1 zawodnika

2. Zgrupowanie kadry narodowej w lekkoatletyce, Spata 6-11.03.2016r.
Udziat 1 zawodnika

3. XIX Zawody w Lekkiej Atletyce, Owinska 9.05.2016r.

Udziat 10 zawodnikow

Daria Wyka | m-ce 100m kobiet

Inga Biernat Il m-ce 100m kobiet

Daria Wyka | m-ce w dal kobiet

Inga Biernat Il m-ce w dal kobiet

Daria Wyka | m-ce kula kobiet

Hubert Chmielewski | m-ce 100m chtopcy

Hubert Chmielewski Il m-ce w dal chtopcy

Przemystaw Miynski lll m-ce kula chtopcow

4. Mityng Lekkoatletyczny, Bydgoszcz19-21.05.2016r.

Udziat 7 zawodnikéw

Matgorzata Ignasiak Il m-ce 100m

Michat Kotkowski Il m-ce 800m

5. Miedzynarodowy Mityng w Bydgoszczy, Stubice 28-29.05.2016r.
Udziat 7 zawodnikéw

6. Mistrzostwa Europy w L.A., Grosseto (Wtochy) 6-17.06.2016r.
Matgorzata Ignasiak Ill m. 200m kobiet

7. Mistrzostwa Polski w L.A., Stupsk 1-3.07.2016r.

Udziat 5 zawodnikdéw

Matgorzata Ignasiak 100m open Il m-ce, 200m open Il m-ce

Michat Kotkowski 1500m lim-ce, 400m Im-ce, 800m | m-ce
Przemystaw Miyniski 100m lim-ce, 200m open lll m-ce

8. Konsultacje medyczne, Berlin Niemcy 13.07.2016r

9. Otwarte Miedzynarodowe Mistrzostwa Niemiec w L.A., Berlin Niemcy 15-17.07.2016r.
Start Michata Kotkowskiego

10.Zgrupowanie kadry narodowej w lekkoatletyce, Bydgoszcz 8-22.08.2016r.
Udziat 1 zawodnika

11.Mityng integracyjny ,VII Memoriat Kamili Skolimowskiej”, Warszawa 28.08.2016r.
Udziat 2 zawodnikéw

Matgorzata Ignasiak 100m Ill m-ce

Michat Kotkowski 100m Ill m-ce

Matgorzata Ignasiak jest aktualng rekordzistka Polski w klasie T12,13 100m 13.02 200m 26,66 (2016)

5. SEKCJA TENISA STOLOWEGO
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Sekcja Tenisa Stotowego dziata od 1963 roku i jest jedng z pierwszych w dziatalno$ci naszego Stowarzyszenia.. Bardzo
aktywnym i zaangazowanym kierownikiem i instruktorem jest czynnie startujacy w zawodach - Marian Stefaniak. Wsréd
zawodnikéw jest wielu bardzo zastuzonych sportowcow Stowarzyszenia.

Sekcja liczy 16 cztonkow. W okresie ostatnich czterech lat zawodnicy brali udziat w cyklicznych zawodach ogéinopolskich oraz
miedzynarodowych. Sekcja utrzymuje kontakty z wieloma organizacjami w Polsce oraz za granicg — w Czechach i Niemczech.
Wyrézniajacym zawodnikiem sekcji jest 23 letni Michat Deigsler cztonek kadry narodowej, zdobywa regularnie o trzech lat
tytut Mistrza Polski (grupa VII) i tylko niewiele zabrakto mu do kwalifikacji do Igrzysk w Rio. Jako kadrowicz korzysta z
programow szkolenia centralnego PZTS. Zawodnik ma na pewno dobre perspektywy do kwalifikacji na Tokio’2020 . Takze
nasza druzyna odnosi sukcesy w turniejach krajowych ( Piotr Taciak, , Lech Jabtofiski , Marian Stefaniak, Roman Maj).

Treningi  sekcji odbywaty sie w Technikum Geodezyjno -Drogowym - dwa razy w tygodniu po 2 godziny. Cykl catoroczny
treningéw obejmuje trening ogoinorozwojowy oraz specjalistyczny. Nie ma probleméw ze sprzetem — zawodnicy majg do
dyspozycji wysokiej jakosci stoty oraz najlepsze rakietki i oktadziny do gry, braki uzupetniane sg na biezaco. Problemem jest
brak w kalendarzu Stowarzyszenie zawodéw, na ktére moglibySmy w rewanzu zapraszaé inne zespoty.

Plany sekcji na najblizsze lata obejmuja;
e podtrzymanie naboru i mtodziezy
o realizacje programu szkolenia do biezacych Mistrzostw Polski z perspektywa startdw w zawodach wyzszej rangi.
¢  Organizacja zawodow, na ktore moglibysmy w rewanzu zapraszac inne zespoty

Udziat w zawodach i zgrupowaniach:

w roku 2013

1. Konsultacja kadry narodowej 0s6b niepetnosprawnych, Wista, 5-9.03.2013r.

Udziat 1 zawodnika

2. Miedzynarodowe Zawody w Tenisie Stotowym Slovenian Open 2013, Lasko (Stowenia) 7- 12.05.2013r.
Udziat 1 zawodnika

3. Miedzynarodowe Zawody w Tenisie Stotowym 2-nd Bayreuth Open 2013, Bayreuth (Niemcy) 28.05 — 2.06.2013r.
Udziat 1 zawodnika

4. XVIII Miedzynarodowy Turniej Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Janske Lazne (Czechy) 7-9.06.2013r.
Udziat 4 zawodnikdéw

Turniej druzynowy IV m-ce na 20 startujacych zespotow

5. Zgrupowanie kadry narodowej 0séb niepetnosprawnych, Wista 5-18.07.2013r.

Udziat 1 zawodnika

6. XIl Migdzynarodowy Turniej w Tenisie Stotowym, Monachium (Niemcy) 11-14.07.2013r.

Udziat 4 zawodnikdéw

Il m-ce druzynowo

7. Zgrupowanie kadry narodowej 0séb niepetnosprawnych, Ostrdda 28.07-9.08.2013r.

Udziat 1 zawodnika

8. Zgrupowanie kadry narodowej 0séb niepetnosprawnych, Wista 28.08-8.09.2013r.

Udziat 1 zawodnika

9. Xl Ogélnopolski Turniej Tenisa Stotowego Osob Niepetnosprawnych, Wegierska Gérka, 6-8.09.2013r.
Udziat 4 zawodnikéw

10. Zawody migdzynarodowe 10th CZECH OPEN 2013, Ostrawa (Czechy) 11-15.09.2013r.

Udziat 1 zawodnika

11.0g6Inopolski Turniej Tenisa Stotowego dla Niepetnosprawnych, Suleczyno 13-15.09.2013r.

Udziat 4 zawodnikdéw

Il m-ce druzynowo

Il m-ce kat. wozki - Roman Maj

Il m-ce open - Marian Stefaniak

12. Mistrzowskie zawody migdzynarodowe ITTF PTT EUROPEAN CHAMPIONSHIPS 2013r., Lignano (Wiochy) 25.09-
5.10.2013r.

Udziat 1 zawodnika

Michat Deigsler — brazowy medal w turnieju druzynowym

13.Miedzynarodowy Turniej w Tenisie Stotowym, Zywiec 11-13.10.2013r.

Udziat 4 zawodnikéw

Michat Deigsler zdobyt 2 miejsce w turnieju indywidualnym class (6-8)

14.Indywidualne Mistrzostwa Polski w Tenisie Stotowym, Bielsko-Biata 22-24.11.2013r.

Udziat 5 zawodnikow

Michat Deigsler zdobyt 1 miejsce w turnieju indywidualnym class (6-8)

15. Druzynowe Mistrzostwa Polski niepetnosprawnych w tenisie stotowym, Drzonkéw29.11-1.12.2013r.
Udziat 4 zawodnikow



17

w roku 2014

1. Zawody miedzynarodowe ITTFSlovakian Open w Bratystawie (Stowacja) 13-18.05.2014r.
Udziat 1 zawodnik

2. Zawody miedzynarodowe ITTF 11th Slovenian Open, Lasko (Stowenia) 6-11.05.2014r.
Udziat 1 zawodnik

3. Konsultacje szkoleniowe kadry osob niepetnosprawnych, Wista 27.04-3.05.2014r.
Udziat 1 zawodnik

4.1 Grand Prix Polski Niepetosprawnych w Tenisie Stotowym, Raszkéw 23-25.05.2014r.
Udziat 7 zawodnikdéw

I m-ce M. Deigsler gr. VI-VIII

Il m-ce Adam Kinowski wozek

5. Miedzynarodowy Turniej Niepetnosprawnych w Tenisie Stolowym, Janske Lazne Czechy 6-8.06.2014r.
Udziat 4 zawodnikdéw

6. Zawody miedzynarodowe ITTF PTT Romanian International Table Tennis Open (RITTO),
Cluj-Napoca (Rumunia) 10-15.06.2014r.

Udziat 1 zawodnika

Michat Deigsler Il m-ce druzynowo

7. 11 Grand Prix Polski Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Gotuchdw 20-22.06.2014r.
Udziat 5 zawodnikdw

I m-ce Adam Kinowski wézek

8. Il Grand Prix Polski Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Wista 27-29.06.2014r.
Udziat 1 zawodnika

9.VIIl Turniej Tenisa stotowego TOP-10, TETRA-TOR, Tarnobrzeg 18-20.07.2014r.

Udziat 2 zawodnikdw

10.Zgrupowanie Kadry Narodowej Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Cetniewo 21-30.07.2014r.
Udziat 1 zawodnika

11.XIV OgdInopolski Turniej Tenisa Stotowego Osdb Niepetnosprawnych w Wegierskiej Gérce w dn. 5-7.09.2014r.
Udziat 4 zawodnikéw

Il m-ce druzynowo

I m-ce M. Deigsler gr. VI-VIII

12.0gélnopolski Turniej Tenisa Stotowego Niepetnosprawnych, Suleczyno 12-14.09.2014r.
Udziat 5 zawodnikéw

Michat Deigsler | m-ce

Lech Jabtonski lll m-ce

13. Ogdlnopolski Turniej Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Drzonkéw 10-12.10.2014r.
Udziat 5 zawodnikdw

Il m-ce druzynowo

Il m-ce Lech Jabtoriski wozek

14. Indywidualne Mistrzostwa Polski Oséb Niepetnosprawnych, Pleszew 24-26.10.2014r.
Udziat 6 zawodnikdw

I m-ce Michat Deigsler

Il m-ce Lech Jabtonski wozek

Il m-ce Adam Kinowski wézek

15. Mistrzostwa Druzynowe Polski w Tenisie Stotowym, Drzonkéw 5-7.12.2014r.

Udziat 4 zawodnikdw

w roku 2015

1. Zawody migdzynarodowe, Lignano (Wtochy) 17-22.03.2015 r

Udziat 1 zawodnika

2. Konsultacja szkoleniowa Kadry Narodowej Osob Niepetnosprawnych, Wista 26.04-2.05.2015r.
Udziat 1 zawodnika

3. Miedzynarodowy Turniej w Bratystawie, Bratystawa12-17.05.2015r.

Udziat 1 zawodnika

4. XX Miedzynarodowy Turniej w Tenisie Stotowym, Janskie Laznie 5 — 7.06.2015r.
Udziat 4 zawodnikdéw

5. XV OgolInopolski Turniej Tenisa Stotowego, Wegierska Goérka 4-6.09.2015r.
Udziat 6 zawodnikéw

Anna Freitag Il m-ce

Lech Jabtonski lll m-ce

6. | Grand Prix Polski w Tenisie Stotowym, Gdansk 5-6.09.2015r.

Udziat 3 zawodnikéw
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Michat Deigsler | m-ce

Rafat Kraft Il -ce

7. Ogolnopolski Turniej Tenisa Stotowego Niepetnosprawnych, Suleczyno 9-11.10.2015r.
Udziat 5 zawodnikdéw

kat. wozki Lech Jabtonski I m-ce

kat. wozki Roman Maj Il m-ce

gr. IX - XI Piotr Taciak Il m-ce

druzynowo lll m-ce

8. Il Grand Prix Polski Osdb Niepetosprawnych w Tenisie Stotowym, Gdansk 24-25.10.2015
Udziat 6 zawodnikdéw

Michat Deigsler | m-ce

Lech Jabtonski Il m-ce

Adam Kinowski lll m-ce

9. Mistrzostwa Polski w Tenisie Stotowym, Gdarisk 4 — 6.12.2015r.

Udziat 5 zawodnikdéw

Michat Deigsler | m-ce indywidualnie — Mistrz Polski

Debel Michat Deigsler ,,Start” Poznan, Pawet Jabtonski ,,Start” Wroctaw Il m-ce
Lech Jabtonski lll m-ce

w roku 2016

1. Konsultacja szkoleniowa Kadry Narodowej 0séb niepetnosprawnych, Wista 5-10.04.2016r.
Udziat 1 zawodnika

2. Zgrupowanie szkoleniowe Kadry Narodowej 0séb niepetnosprawnych, Krakow 15-23.04.2016r.
Udziat 1 zawodnika

3. I Grand Prix Polski Osob Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Gdansk 21-22.05.2016r.
Udziat 3 zawodnikéw

Michat Deigsler I m-ce

Lech Jabtonski Il m-ce

4. Ogoélnopolski Turniej Tenisa stotowego, Suleczyno 10-12.06.2016r.

Udziat 6 zawodnikéw

Lech Jabtonski wozek | m-ce

5. X Turniej Tenisa Stotowego na Wézkach TOP-10, Tarnobrzeg 15-17.07.2016r.

Udziat 2 zawodnikéw

6. XVI Ogdlnopolski Turniej Tenisa Stotowego Osob Niepetnosprawnych, Miléwka 2-4.09.2016r.
Udziat 6 zawodnikdéw

Il m-ce Michat Deigsler

Il m-ce druzynowo

7. Miedzynarodowy Turniej Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Drzonkéw 7- 9.10.2016r.
Udziat 6 zawodnikéw

Lech Jabtoniski Il m-ce

Michat Deigsler Ill m-ce

Poznar druzynowo Il m-ce

8. 3 Grand Prix Polski Niepetnosprawnych w Tenisie Stotowym, Gdansk 28-30.10.2016r.
Udziat 3 zawodnikéw

Michat Deigsler | m-ce

9. Indywidualne Mistrzostwa Polski Osob Niepetnosprawnych, Gdansk . 9-11.12.2016r
Michat Deigsler | m-ce —tytut Mistrza Polski

6. SEKCJA KREGLARSKA
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Pierwsza w Polsce sekcja kreglarska osdb niepetnosprawnych zostata zatozona w 1962 r. przez Jerzego Gessnera. Prowadzi on
szkolenie nieprzerwanie do dnia dzisiejszego co jest ewenementem w skali kraju oraz powodem do naszej dumy. Wyrazem
docenienia niezwyklej kariery byto wyrdznienie naszego trenera tytutem , Superseniora” Poznariskiego Sportu 13 stycznia
2015 w Sali Wielkiej Centrum Kultury Zamek w czasie Poznanskiej Gali Sportu. ,Superseniorami sa wybitne osoby, ktére
swojq dziatalnoscig i zyciem przyczynily sie do rozwoju sportu w Poznaniu, Polsce i poza jej granicami. Gala Sportu jest
waznym zdarzeniem w zyciu miasta , zorganizowanym z blichtrem , przyciggajacym uwage mediéw. \bez cienia watpliwosci
Jerzy Gessner jest ,0jcem” polskiego kreglarstwa niepetnosprawnych.

Sekcje posrdd pozostatych wyrdznia pétwieczna historia a takze fakt, ze zawodnicy rekrutujg sie nie tylko z 0séb z dysfunkcjami
narzadu ruchu ale takze stuchu i wzroku.

Sekcja liczy 15 zawodnikdw. Treningi prowadzone byly na asfaltowej kregielni K.S. ,Czarna Kula” raz w tygodniu, po 3 godz. 10-
11 miesiecy w roku. Na kazdym treningu zawodnicy oddajq przecietnie od 80 do 120 rzutdw. Do wyrdzniajacych sie zawodnikow
nalezy Regina Gawlowska, Maria Stachowiak Barbara Bartkowiak a w$réd pandw : Marian Krél, Waldemar Ruta, Piotr
Konieczka , Stawomir Kowalski i Jerzy Mierzynski .

Sekcja bedac cztonkiem Okregowego Zwigzku Kreglarskiego umozliwia zawodnikom starty w corocznych, indywidualnych
mistrzostwach okregu, memoriatach w kreglarstwie parkietowym i klasycznym, zawodach okoliczno$ciowych gdzie nasi
kreglarze wspoizawodnicza zawsze z osobami petnosprawnymi (i czesto z nimi wygrywaja. Na podkre$lenie zastuguje udziat
zawodnikéw sekcji w corocznych Grand Prix Polski do Petnych i Indywidualnych i Druzynowych Mistrzostwach Polski.
Niezwykle sympatyczng impreza sportowg jest organizowane, nieprzerwanie od ponad 50 lat - ,Kulanie Gwiazdkowe” — na
ktorej panuje niepowtarzalna, niemal rodzinna atmosfera. Kreglarze startujq rocznie najwigkszej liczbie zawodow sposréd
wszystkich naszych sekciji.

Plany sekcji na najblizsze lata obejmuja;

J podtrzymanie naboru .

. organizacja zawodow, na ktére moglibySmy w rewanzu zaprasza¢ inne zespoty np. powrdt do tradycji Otwartych
Mistrzostw Wielkopolski i Poznania

Niestety sekcja nie moze liczy¢ na wsparcie centralnego szkolenia poniewaz kreglarstwo nie jest dyscypling paraolimpijska.

Udziat w zawodach:

w roku 2013

1. Kulanie Gwiazdkowe, K.S. ,Czarna Kula” 14.01.2013r.

Udziat 15 zawodnikéw

2. Migdzynarodowy Dzieri Os6b Niepetnosprawnych, K.S. ,Czarna Kula” 18.03.2013r.
Udziat 9 zawodnikéw

3. Mistrzostwa Okregu na Parkiecie, Srem 23.03.2013r.

Udziat 3 zawodnikéw

4. XXXVII Memoriat im. Jozefa Szczepaniaka, Srem 26.04.2013r.

Udziat 2 zawodnikéw

5. XVIII Indywidualne Mistrzostwa Polski Seniordw A, Poznari 18-19.05.2013r.

Udziat 3 zawodnikéw

6. Miedzynarodowy Turniej w Kreglarstwie Klasycznym z okazji 50-Lecia K.S. ,Czarna Kula”, Poznan 6-9.06.2013r.
Udziat 5 zawodnikéw

7. XI Memoriat Mieczystawa Stomiriskiego, Poznan 24.06.2013r.

Udziat 10 zawodnikéw

8. Spartakiada Seniordw, Poznan 24.06.2013r.

Udziat 6 zawodnikow

9. XXXVI Puchar Poznania w Kreglarstwie Klasycznym, Poznah 29-31.08.2013r.
Udziat 3 zawodnikéw

10.Memoriat im. Edwarda Niemczyka, Poznan 28.10.2013r.

Udziat 6 zawodnikow

11.Puchar Niepodlegtosci, Srem 10.11.2013r.

Udziat 11 zawodnikéw

12.Poznanska Liga Okregowa w Kreglarstwie Klasycznym, Poznar 26X, 16X1,21X112013r.
Udziat 4 zawodnikdéw

14 Mistrzostwa Okregowego Zwigzku Kreglarskiego, Poznar 8.12.2013r.

Udziat 4 zawodnikow
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w roku 2014

1. Kulanie ,Gwiazdkowe”, Poznan 20.01.2014r.

Udziat 15 zawodnikéw

2. Turniej Gwiazdkowo-Noworoczny Poznar 7.02.2014 r.

Udziat 14 zawodnikdw

3. Poznan Liga Okregowa w Kreglarstwie Klasycznym, Poznan | — 111 2014r.
Udziat 4 zawodnikdéw

Il m-ce dla zawodnikéw SSR ,,Start” w rywalizacji ze zdrowymi

4. Dzien Kobiet, Poznan 10.03.2014r.

Udziat 15 zawodnikdw

5.VI Turniej PLO w kreglarstwie klasycznym, Poznan 22.03.2014 .

Udziat 5 zawodnikéw

6. Indywidualne Mistrzostwa Okregu Poznariskiego w Kreglarstwie Parkietowym, Srem 29.03.2014r.
Udziat 3 zawodnikéw

7. Miedzynarodowy Dzien Osdb Niepetnosprawnych, Poznar 31.03.2014r.
Udziat 13 zawodnikdw

8. Mistrzostwa Polski Senioréw A, Poznan 17-18.05.2014r.

Udziat 2 zawodnikéw

9.XI Memoriat im. Mieczystawa Stomiriskiego, Poznan 23.06.2014r.

Udziat 9 zawodnikdéw

10. IX Poznanska Spartakiada Senioréw, Poznan 24-28.06.2014r.

Udziat 6 zawodnikdw

11.XXXVII Puchar Poznania w Kreglarstwie Klasycznym, Poznan 28-30.08.2014r.
Udziat 4 zawodnikéw

12. Poznanska Liga Okregowa 1 kolejka, Poznan 27.09.2014r.

Udziat 9 zawodnikdw

I m-ce druzynowo

13. Mistrzostwa Polski Par i Tandemow Mieszanych, Gostyn 4-5.10.2014r.
Udziat 3 zawodnikéw

14. XlIl Puchar Poznania w Bowlingu, Poznan 5.10.2014r.

Udziat 10 zawodnikdw

Il m-ce Regina Gawlowska

15. Poznanska Liga Okregowa 2 kolejka, Poznan 25.10.2014r.

Udziat 10 zawodnikéw

SSR ,,START” | miejsce

16. Turniej kreglarski ,O Puchar Miepodlegtosci”, Srem 11.11.2014r.
Udziat 12 zawodnikdw

w roku 2015

1. Kulanie Gwiazdkowe, Poznan K.S. ,Czarna Kula” 19.01.2015 .

Udziat 14 zawodnikéw

2. Grand Prix Polski w Kreglarstwie, Gostyh 7.02.2015 .

Udziat 3 zawodnikéw

3. Asfaltkagelsektionen-Otwarte Mistrzostwa Szwecji w Kreglarstwie, Finspang (Szwecja) 12-16.02.2015r.
Udziat 1 zawodniczki

4. Mistrzostwa Okregu Poznariskiego w Kreglarstwie Parkietowym, Ognisko TKKF ,Sokét” w Sremie 28.03.2015 .
Udziat 6 zawodnikdéw

5.Grand Prix Polski do Petnych, Poznan K.S. ,Czarna Kula” 21.03.2015r.

Udziat 5 zawodnikow

Il m-ce Regina Gawlowska

6. Mistrzostwa Okregu Poznarskiego Parkiet ‘ 2015, Srem 28.03.2015 .

Udziat 5 zawodnikéw

Il m-ce Regina Gawlowska

7. Memoriat im. Jozefa Szczepaniaka, Srem 24-25.04.2015r.

Udziat 2 zawodnikéw

8. XX Puchar Alfa Vector, Tarnowo Podgorne 8-10.05.2015r.

Udziat 1 zawodnika

9. XXVIII Mistrzostwa Polski Senioréw A, Leszno 16 - 17.05.2015r.

Udziat 2 zawodnikow

10.Indywidualne i druzynowe Mistrzostwa Polski w grze do petnych, Puck 23-24.05.2015r.
Udziat 2 zawodnikéw

11. Mistrzostwa Okregowego Zwigzku Kreglarskiego, Poznar 20-21.06.2015r.



Udziat 4 zawodnikdéw

12. Memoriat im. Mieczystawa Stomiriskiego, Poznan 22.06.2015r.

Udziat 12 zawodnikdéw

13. Liga Kreglarska OZK Poznan 2014/2015r., Poznan 24.01, 21.02, 14.03, 14.04, 30.05, Finat 16.06.2015r.
Udziat 12 zawodnikdéw

14. Poznanska Spartakiada Senioréw, Poznan 23.06.2015r.

Udziat 4 zawodnikdéw

15. Turniej o Puchar Dni Boréw Tucholskich, Tuchola 10-12.07.2015r.

Udziat 3 zawodnikdéw

16.XXIl Miedzynarodowy Puchar Polski ,Polska-Dania-Niemcy” w kreglarstwie parkietowym i XV Miedzynarodowy Turniej o
Puchar Starosty, Srem 21 — 23.08.2015r.

Udziat 3 zawodnikéw

Regina Gawlowska poprawita rekord zyciowy o 33 punkty zdobywajac 851 punktéw na 120 rzutow
17. XXXVIII Puchar Poznania w kreglarstwie, Poznari 28-30.08.2015r.

Udziat 6 zawodnikdw

18. | Turniej Grand Prix Polski do petnych, Puck 26.09.2015r.

Udziat 3 zawodnikdw

19. Il Turniej Grand Prix Polski do petnych o Puchar prezesa Klubu Kreglarskiego ,Dziewigtka — Amica”
Wronki, 17.10.2015r.

Udziat 3 zawodnikdéw

Regina Gawlowska Ill m-ce

20. Poznanska Liga Okregowa sezon 2015/2016, Poznan 10.10, 24.10, 7.11, 28.11.2015r.

Udziat 10 zawodnikdéw

21. Turniej ,0 Puchar Niepodlegtosci”, Srem 11.11.2015r.

Udziat 12 zawodnikdw

22. Amatorska Liga Kreglarska Vector, Tarnowo Podgorne 18.11,9.12, 16.12.2015r.

Udziat 3 zawodnikéw

23. Puchar Polski w Grze Sportowej, Poznan 5-6.12.2015r.

Udziat 5 zawodnikdw
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w roku 2016 (do listopada)

1. Poznanska Liga Okregowa-Asfalt, Poznan 30.01.2016r.

Udziat 9 zawodnikéw

2. Il Turniej Grand Prix Polski do Petnych, Gostyh 6.02.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

3. Walentynkowy Turniej Par, Srem 13.02.2016r.

Udziat 2 zawodnikéw

4. Poznanska Liga Okregowa-Asfalt, Poznan 20.02.2016r.

Udziat 8 zawodnikéw

5. Poznanska Liga Okregowa, Poznan 12.03.2016r.

Udziat 8 zawodnikéw

6. Grand Prix Polski do Petnych, Poznar 19.03.2016r.

Udziat 5 zawodnikéw

7. Grand Prix Polski do Petnych, Sierakéw 30.04-1.05.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

8. XXIX Mistrzostwa Polski Senioréw A, Wronki 14-15.05.2016r.
Udziat 2 zawodnikéw

9. Indywidualne i Druzynowe Mistrzostwa Polski w Grze do Petnych, Leszno 21-22.05.2016r.
Udziat 3 zawodnikéw

10. 13AMICA CUP, 8-12.06.2016r. Wronki

Udziat 2 zawodnikéw

11. Zakoniczenie Poznanskiej Ligii Okrgowej, Poznan 11.06.2016r.
Udziat 13 zawodnikow

SSR START Il m-ce w | lidze

12. Mistrzostwa Okregowe w Kreglarstwie Klasycznym, Poznan 18-19.06.2016r.
Udziat 5 zawodnikéw

13. XVII Memoriat Mieczystawa Stominskiego, Poznan 27.06.2016r.
Udziat 9 zawodnikow

14. XXIV Puchar Polski ,Polska-Dania-Niemcy”, Srem 18-20.08.2016r.
Udziat 2 zawodnikéw

15. XXXIX Puchar Poznania w Kreglarstwie Klasycznym, Poznan 26-28.08.2016r.
Udziat 4 zawodnikow

16. Poznanska Liga Okregowa, Poznan 17.09.2016r.
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Udziat 12 zawodnikow

17. Grand Prix Polski do Petnych, Sierakow 24.09.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

18. MP Par i Tandemdw Mieszanych, K.S. ,Czarna Kula” 8-9.10.2016r.
Udziat 4 zawodnikdéw

19. XlIl Puchar Poznania w Bowlingu, Poznan 16.10.2016r.
Udziat 10 zawodnikdéw

Regina Gawlowska | m-ce

Maria Stachowiak Il m-ce

Jerzy Mierzynski Il m-ce

20. Il Turniej Grand Prix Polski do Petnych, Wronki 22.10.2016r.
Udziat 3 zawodnikéw

21. Turniej o Puchar Niepodlegtoéci, Srem 11.11.2016r.

Udziat 11 zawodnikéw

22. Poznariska Liga Okregowa, Poznar 12.11.2016r.

7. SEKCJA BOCCI

Ponad 20 lat temu Stowarzyszenie po raz pierwszy w Polsce wprowadzito Boccie do programu sportu 0séb niepetnosprawnych.
Pierwszym trenerem byt Witold Maciejewski. Zawsze byliSmy wiodacg w kraju organizacjg w tej dyscyplinie. W 2010 roku
Stowarzyszenie zorganizowato pierwsze Mistrzostw Polski. Ukoronowaniem naszych dziatai bylo powotanie w 2013 roku
Polskiej Federacji Bocci Niepetnosprawnych z siedzibg w Poznaniu. Federacja zrzesza obecnie 30 o$rodkéw Bocci w calym
kraju. Federacja promuje dyscypling, dystrybuuje materiaty szkoleniowe, prowadzi szkolenia instruktorskie, sedziowskie i
klasyfikacji medycznej oraz koordynuje krajowy system rozgrywek Bocci wyczynowej z Mistrzostwami Polski i integracyjnej. W
czerwcu 2015 r. zostat wpisany do Krajowego Rejestru Sadowego Polski Zwigzek Bocci. Uzyskujac zgode Ministra Sportu i
Turystyki na utworzenie Zwigzku - dyscyplina przyjeta forme organizacyjng polskiego zwigzku sportowego. PZBocci  jest
pierwszym w Polsce catkowicie samodzielnym i niezaleznym zwigzkiem sportu paraolimpijskiego. Jest to niewatpliwie
historyczny sukces naszego Stowarzyszenia. Romuald Schmidt i Beata Dobak-Urbanska sg prezesami Polskiego Zwigzku
Bocci i Polskiej Federacji Bocci Niepetnosprawnych.

Ale to nie Zwiazek ale jego stowarzyszone organizacje realizuja podstawowe szkolenie . Dlatego START dalej jest
organizatorem treningéw a zawodnicy startujq w licznych zawodach w naszych barwach.

Kolejnym sukcesem Bocci rozwijanej w Stowarzyszeniu jest projekt programu ERASMUS + SPORT p.n. ,BOCCIA -
podnoszenie jakosci zycia osob niepetnosprawnych i ich $rodowiska przez paraolimpijska dyscypling sportowa Boccia”.
Projekt finansowany jest przez Unie Europejska. Dwuletni projekt, w ktérym Stowarzyszenie ,Start” jest liderem  realizowany
jest od 2015 roku przez 6 organizacji pozarzadowych z Butgarii, Grecji, Macedonii, Turcji, Gruzji i z Polski. Jest to wielki sukces
nie tylko Stowarzyszenia ale w ogéle Polski w trudnym europejskim wspdtzawodnictwie. Wybdr Bocci jako tematu projektu
EACEA i wysoka ocena w konkursie $wiadczg o tym , ze ,nasz produkt” z pozoru skromnej organizacji , konkurujacy z
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projektami uniwersytetow , narodowych federacji , europejskich forum a nawet bankéw  bardzo dobrze wpisat sie w polityke
,Erasmus+Sport”, jest nowatorski , profesjonalnie zaplanowany , dajacy gwarancje wysokiej efektywnosci .

W dn. 16-22.06.2015 START ( wraz z Polskg Federacjg Bocci Niepetnosprawnych ) zorganizowat zawody World Boccia
Open’2015, ktore przyciagnety do Poznania ponad 300 uczestnikow ( w tym. ok 150 zawodnikéw poruszajacych sie wytacznie
na woézkach inwalidzkich ) z 31 krajow i 4 kontynentéw. Byly to zawody prestizowe, pierwsze w historii polskiego sportu
paraolimpijskiego organizowane pod egidg Miedzynarodowej Federacji Sportowej Bocci (BISFed) cztonka Miedzynarodowego
Komitetu Paraolimpijskiego. Zawody wsparli m.in. samorzad wojewddztwa i miast , MPK , Lotnisko tawica i wiele.

Od 4 Iat organizujemy w Poznaniu lub Wagrowcu towarzyskie zawody miedzynarodowe ,PolskaBoccia”. W 2016 startowaty
reprezentacje z 16 krajow

.
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Treningi Bocci odbywaja sig w kilku grupach szkoleniowych nie tylko na terenie Poznania. m.in. w nast. miejscach .:

- Zespot Szkot z Oddziatami Integracyjnymi nr 1 w Poznaniu

- Integracyjne Centrum Aktywnosci ,Nadzieja Zycia” w Inowroctawiu
- Fundacja im. Doktora Piotra Janaszka "Podaj Dalej” w Koninie

- Zespdt. Szkét z Oddz. Sportowymi nr 1 w Poznaniu

- Gimnazjum im. Polskich Olimpijczykéw w Skokach

- Szkota Podstawowa nr 10 w Gdyni

tacznie w sekcjach szkoli sig ponad 40 zawodnikéw. Czotowymi szkoleniowcami sg instruktorzy Mieczystaw Nowak, Jolanta
Melniczak a od niedawna Barbara Hohensee, Katarzyna Karpinska i Piotr Schaar. Beata Dobak Urbariska zorganizowata m,in
krajowy system klasyfikacji medyczne;j i zostata szefem Komisji Klasyfikacji PZBocci . nasi wolontariusze od klku lat nalezg do
krajowej czotowki sedzidw bocci. Dwoje w nich zdobylto licencje miedzynarodowe BISed. Kilkoro zawodnikéw sekcji jest w
kadrze Polski : Kinga Koza, Marta Wesotek, Edyta Owczarz - znajdujg sie w czotéwce rankingu krajowego Bocci , zdobywajg
tytuty Mistrzow Polski ,reprezentujq kraj w licznych zawodach miedzynarodowych. Wyraznie ro$nie poziom sportowy
pozostatych zawodnikow.

Plany na najblizsze lata zaktadajq :-

- rozszerzenie sieci osrodkéw szkoleniowych w Wielkopolsce,

- wylonienie i zakwalifikowanie naszych zawodnikow do reprezentacii Polski,

- organizacje zawoddw ogélnopolskich ( w tym rangi Mistrzostw Polski)

- organizacje zawoddw miedzynarodowych :

- lipcu 2017 w Poznaniu odbedg sie zawody Europe Regional Open z kalendarza BISFed co jest wyrazem uznania dla
Polski jako kraju z bardzo dynamicznie rozwijajaca sie dyscypling.

- doszkalanie kadry instruktorskiej, klasyfikatorow i sedzidw

Kontynuowany bedzie rozwdj sekcji w oparciu przede wszystkim o $rodki pozyskiwane nie tylko przez Stowarzyszenie ale przez
PZBocci.

Udziat w zawodach:

w roku 2013

1. Integracyjny Turniej Bocci, Zielona Gora 1.03.2013r.

Udziat 4 zawodnikdéw

2. Wiosenny Turniej Bocci, Poznan 23.03.2013r.

Udziat 12 zawodnikdéw

3. Integracyjny Turniej Bocci-Puchar Wiosny 2013r., Zielona Géra 25.03.2013r.

Udziat 3 zawodnikdéw

4. IV Ogolnopolski Turniej Boccia o Puchar Prezydenta Miasta Radomia, Radom8-9.04.2013r.
Udziat 3 zawodnikdéw

5. Wiosenny Integracyjny Turniej Bocci, Gizycko 26-27.04.2013r.



Udziat 3 zawodnikdéw

6. Otwarte Zawody Bocci ,Boccia Cup”, Zielona Gora 28.05.2013r.

Udziat 3 zawodnikéw

7. Indywidualne, Otwarte Mistrzostwa Czech w Bocci, Praga 1-2.06.2013r.

Udziat 6 zawodnikdéw

8. Mistrzostwa Europy w Bocci, Guimaraes (Portugalia) 15-23.06.2013r.

Udziat 1 zawodnika (6 reprezentantow Polski)

9. Miedzynarodowe Zawody Niepetnosprawnych w Bocci, Drzonkdw 27-29.09.2013r.
Udziat 7 zawodnikéw

10. Konsultacje-zawody kontrolne bocci, Warszawa 3-4.10.2013r.

Udziat 4 zawodnikdéw

11. WielkoPOLSKA Boccia 2013 — | Miedzynarodowe Zawody Bocci w Wagrowcu i Skokach, 14-17.11.2013r.
Udziat 4 zawodnikdéw

12. 1l Mistrzostwa Polski Oséb Niepetnosprawnych w Bocci, 15-17.11.2013r.

Udziat 4 zawodnikdw

13. Konsultacje — zawody kontrolne BOCCI, Warszawa 3-4.10.2013r.

Udziat 4 zawodnikdw

14. Puchar Polski w Bocci, Szczecin 8-10.11.2013r.

Udziat 2 zawodnikdw
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w roku 2014

1. 1 Turniej Boccia, Rogozno 12.04.2014r.

Udziat 3 zawodnikéw

2.V Jubileuszowy Ogdlnopolski Turniej Boccia, Radom 7.04.2014r.

Udziat 3 zawodnikdéw

3. Puchar Polski Niepetnosprawnych w Bocci, Drzonkow k/Zielonej Gory 13-15.06.2014r.
Udziat 3 zawodnikdw

lli IV m-ce BC2

IV m-ce BC3

4. Zgrupowanie sekcji bocci, Wista 31.08-4.09.2014r.

Udziat 4 zawodnikdw

5. Ogolnopolskie Zawody Niepetnosprawnych w Bocci, Drzonkow k. Zielonej Géry 26 — 28.09.2014r.
Udziat 7 zawodnikdéw

6. Puchar Polski w Bocci, Szczecin 17-18.10.2014r.

Udziat 3 zawodnikéw

w roku 2015

1. Zgrupowanie sportowe sekcji bocci, Wagrowiec 26.02 — 1.03.2015r.

Udziat 3 zawodnikéw

2.VI OgéInopolski Turniej Boccia, Radom 16.03.2015 .

Udziat 2 zawodnikéw

3. Puchar Wiosny 2015, Zielona Géra 20.03.2015r.

Udziat 3 zawodnikéw

4. Zurawinkowy Turniej Bocci, Poznan 21.03.2015r.

Udziat 5 zawodnikéw

5. 2015 Boccia European Continental Cup, Barcelona (Hiszpania) 30.03 — 5.04.2015r.
Udziat 2 zawodnikéw

6. Ogolnopolski Turniej Boccia, Zielona Géra 10.04.2015r.

Udziat 2 zawodnikéw

7. Integracyjny Turniej Bocci, Rogozno 18.04.2015r.

Udziat 3 zawodnikéw

8. Eliminacje do Mistrzostw Polski Os6b Niepetnosprawnych w Bocci, Zamo$¢ 23-26.04.2015r.
Udziat 4 zawodnikow

Kinga Koza | m-ce BC1

Urbaniak Bartosz | m-ce BC2

Marta Wesotek Il m-ce BC2

9. Eliminacje do Mistrzostw Polski Osob Niepetnosprawnych w Bocci, Puck 28-31.05.2015r.
Udziat 5 zawodnikéw

Kinga Koza | m-ce BC1

Marta Wesotek | m-ce BC2

10. Integracyjny Turniej Boccia, Zielona Goéra 21.05.2015r.

Udziat 3 zawodnikéw



11.Swiatowe Mistrzostwa World Boccia Open Poznar 2015, Poznan 16-22.06.2015r.

Udziat 2 zawodnikéw START ( obok ok 150 zawodnikow z 31 krajéw i 4 kontynentdw.)
12.0géInopolskie Zawody Niepetnosprawnych Bocci, Drzonkéw-Zielona Géra 26 - 27.09.2015r.
Udziat 3 zawodnikdéw

13. Eliminacje do Mistrzostw Polski Osdb Niepetnosprawnych w Bocci, Glogow 27-30.10.2015r.
Udziat 5 zawodnikdéw

14. Mistrzostwa Polski Os6b Niepetnosprawnych w Bocci, Wagrowiec 26-29.11.2015r.

Udziat 5 zawodnikéw
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w roku 2016 (do listopada)

1. VIl Ogélnopolski Turniej Boccia, Radom 8-9.03.2016r.

Udziat 2 zawodnikdéw

Marta Wesotek, Kinga Koza | m-ce druzynowo

2. | Turniej Eliminacyjny do Mistrzostw Polski Osob Niepetnosprawnych w Bocci, Konopiska 13-15.05.2016r.
Udziat 6 zawodnikdéw

3. Oboz sportowy sekgji bocci, Wista 15-23.05.2016r.

Udziat 6 zawodnikdéw

4. BISFED Boccia World Championships, Dubaj 16-26.05.2016r.

Udziat 1 zawodniczki ( K.Koza)

5.Turniej Bocci, Skoki 3.06.2016r.

Udziat 3 zawodnikdéw

6. BISFED Boccia World Championships, Povoa de Varzim (Portugalia) 12-19.06.2016r.

Udziat 2 zawodnikow ( K.Koza. M. Wesotlek)

7. 1l Turniej Eliminacyjny do Mistrzostw Polski Oséb Niepetnosprawnych w Bocci, Kielce 22-25.09.2016r.
Udziat 7 zawodnikdw

8. Ogoinopolskie Zawody Bocci, Drzonkéw 30.09 — 2.10.2016r.

Udziat 10 zawodnikdw

Edyta Owczarz BC3 Il m-ce

Marta Wesotek BC2 Il m-ce

9. Ogolnopolskie Zawody Bocci, Szczecin 22-23.10.2016r.

Udziat 4 zawodnikdw

10.Miedzynarodowe Zawody Bocci-Polska BOCCIA’2016, Poznan 6-9.10.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

1111l Turniej Eliminacyjny do Mistrzostw Polski Oséb Niepetnosprawnych w Bocci, Wagrowiec/Skoki 27-30.10.2016r.
Udziat 9 zawodnikéw

12. Finat Mistrzostw Polski Osob Niepetnosprawnych w Bocci, Zielona Gora 17-20.11.2016r.

Udziat 6 zawodnikdw

Tytul Mistrzéw Polski na rok 2016 zdobyli Kinga Koza BC1 , Edyta Owczarz BC3

BOCCIA
(5778

:
- POLSKABOCCIA'2016
"..I\ 37 International Boccia Event - Poznan 6 - 10 October 2016
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8. SEKCJA KAJAKARSKA

W 2009 roku Stowarzyszenie dato impuls do rozwoju parakajakarstwa w catej Polsce.  Dyscyplina ta stata sig jedng z
najdynamiczniej rozwijajacych si¢ w Stowarzyszeniu . Jednocze$nie osiagneta w  wysoki poziom w kraju i w catym $wiecie
czego dowodem bylty 2 medale Polakdw na Igrzyskach w Rio. Nie byfoby tych sukcesow gdyby nie osobiste zaangazowanie
szkoleniowca i kierownika naszej sekcji trenera kajakarstwa Il klasy Pawtfa Lukaszewicza. Jego wychowanek Mateusz Surwito
startujgcy na skutek niezaleznych od nas okolicznosci w barwach Startu Zielona Géra reprezentowat kraj w Brazylii, .
Koordynatorem reprezentacji narodowej do 2014 roku byt Romuald Schmidt .Natomiast Beata Dobak-Urbafnska zdobyta
uprawnienia migdzynarodowego klasyfikatora medycznego ICF i stworzyla narodowy system klasyfikacji. W proces
szkoleniowy wigczeni s takze instruktorzy m.in. Bartosz Marciniak.

Szkolenie w klubie i reprezentaciji stoi na wysokim poziomie . Zindywidualizowane plany szkolenia realizowane sg w klubie.
Przygotowania centralnych obejmujg zgrupowania w kraju i za granicg, konsultacie szkoleniowe, regaty kwalifikacyjne w
Zawodnicy uczestnicza w badaniach wydolno$ciowych oraz w badaniach techniki wiostowania wykonywanych przez Instytut
Sportu.

Sekcja liczy 12 zawodnikow z dysfunkcjami narzadu ruchu. Treningi odbywaty w zalezno$ci od warunkéw pogodowych 5 - 6 dni
w tygodniu do 4 godz. dziennie na wodzie ciggtej — na torze regatowym ,Malta” lub w sitowni w hangarze POSIR, lub jako trening
uzupetniajacy na basenach AWF/Termy Maltanskie. Nalezy doada¢ ,ze sekcja jest $wietnie wyposazona co zawdzigcza na
pewno inwencji swego trenera.

Celem na najblizsze lata w sekaji jest przygotowania szerszej grupy zawodnikéw do Mistrzostw Swiata i Europy, a w dalszej
perspektywie start w igrzyskach paraolimpijskich Tokio'2020.

Udziat w zawodach i zgrupowaniach:

w roku 2013

1. Mistrzostwa Europy w Parakajakarstwie, Montemor-o-velho , Portugalia 12-17.05.2013r.

Udziat klasyfikatora technicznego ICF oraz trenera

2. Ogolnopolska Konsultacja Szkoleniowa w Parakajakarstwie i Zawody Kontrolne, Poznar 25.05.2013r.
Udziat 8 zawodnikéw

3. Ogolnopolska Konsultacja Szkoleniowa w Parakajakarstwie i Zawody Kontrolne, Poznan 27.07.2013r.
Udziat 13 zawodnikow (5 zawodnikéw z SSR ,START” Poznar)

4. Zgrupowanie szkoleniowe w parakajakarstwie, Wagrowiec 3-17.08.2013r.

Udziat 12 zawodnikow (11 zawodnikéw z SSR ,START” Poznari)

Zakwalifikowanie Lucyny Juchiewicz do reprezentacji Polski w parakajakarstwie.

5. Mistrzostwa Swiata w Parakajakarstwie, Duisburg (Niemcy) 27-30.08.2013r.

Udziat 8 zawodnikéw (w tym Lucyna Juchiewicz zawodnik SSR ,START” Poznan)

6. Il Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w Parakajakarstwie, Poznan 14.09.2013r.

Udziat 10 zawodnikow

w roku 2014

1. 1ll Mistrzostwa Polski w Parakajakarstwie, Poznan Tory Regatowe ,Malta” 1.06.2014r.
Udziat 4 zawodnikdéw

Lucyna Juchiewicz Il m-ce

Mariusz Jaros Il m-ce

2. Konsultacje kadry Poski Parakajakarzy oraz badania wydolno$ciowe, Poznar 28.06.2014r.
Udziat 2 zawodnikéw

3. Mistrzostwa Europy w Parakajakarstwie, Brandenburg (Niemcy) 10-12.07.2014r.
Udziat 1 zawodnika

6 m-ce w finale na 200m Lucyny Juchiewicz
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4. Oboz sportowy sekcji Parakajakarzy, Rogozno 20 — 31.07.2014r.

Udziat 2 zawodnik

5. Mistrzostwa Swiata w Parakajakarstwie , Moskwa/Rosja 3-9.08. 2014
Start Lucyny Juchiewicz

6. Konsultacje Parakajakarskie, Warszawa, Spata 12-16.11.2014r.

Udziat 2 zawodnikéw

w roku 2015

1. Obdz sportowy, Mertola (Portugalia) 23.02-03.03.2015r.

Udziat 1 zawodniczki

2. Konsultacje medyczne, Duisburg (Niemcy) 16 — 19.04.2015r.

Udziat 2 kjlasyfikatoréw

3. Zawody parakajakowe-Regaty kwalifikacyjne do Reprezentacji Polski, Watcz 24.04.2015r.
Udziat 2 zawodnikdéw

Lucyna Juchiewicz 1 m-ce K1

Mariusz Jaros 2 m-ce K1

4. Mistrzostwa Europy w Parakajakarstwie, Racice (Czechy) 26 — 30.04.2015r.
Udziat 1 zawodnika

5. Puchar Swiata w Parakajakarstwie, Duisburg (Niemcy) 17 - 22.05.2015r.
Udziat 1 zawodnika

6. Mistrzostwa Swiata w Parakajakarstwie, Wiochy (Mediolan) 19-23.08.2015r.
Udziat 2 zawodnikdéw

w roku 2016

1.0bdz parakajakarzy, Vila Nova (Portugalia) 14.02 — 6.03.2016r.
Udziat 2 zawodnikéw

2. Zgrupowanie parakajakarzy, Lezeczki 6-21.04.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

3. Zgrupowanie parakajakarzy, Watcz 22.04 - 13.05.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

4. Zawody kwalifikacyjne IP parakajakarzy, Poznan 17 — 19.06.2016r.
Udziat 4 zawodnikdéw

5. Mistrzostwa Europy w parakajakarstwie, Moskwa 22 — 24.06.2016r.
Udziat 1 zawodnika

6. Mistrzostwa Polski w Parakajakarstwie, Poznan 26.08.2016r.
Udziat 4 zawodnikéw

Lucyna Juchiewicz K-1 200m | m-ce

Do wyrézniajacych sie zawodnikéw nalezeli Lucyna Juchiewicz i Mariusz Jaros ale juz jest grupa dobrze
zapowiadajacych sie debiutantow.

9. SEKCJA LUCZNICZA

Sekcja tucznicza funkcjonowata w Stowarzyszeniu od 1963 do 2000 roku. Po przerwie w dziatalnosci zostata w 2004 roku
reaktywowana przez Przemystawa Glowackiego. Stowarzyszenie nawigzato wspétprace z Klubem Sportowym SURMA i jego
szkoleniowcem Ryszardem Janiszewskim. Sekcja przez kilka ostatnich lat praktycznie ograniczata sie do jednego zawodnika
Pawta Daleszyriskiego. Zrobit w krétkim czasie bardzo duzy postep, zakwalifikowat sie do kadry narodowej ( Polskiego Zwigzku
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Luczniczego), niestety nie udato mu sie zdoby¢ planowanej kwalifikacji do IP Rio’2016

W celu nadania szkoleniu w sekcji nowej jakoSci i zwigkszenia liczby zawodnikow w 2016 roku Stowarzyszenie nawigzato
wspdtprace z trenerem ( | klasy) Leszkiem Walkowiakiem ( byt juz w latach 90-tych trenerem naszej sekcji ) . Szybko zgromadzit
wokét siebie grupe mtodych tucznikéw , ktoérzy dajq nadzieje na autentyczna reaktywacije tej dyscypling w STARCie.

Obecnie trenuje 5 zawodnikéw . Treningi odbywajg sie w zalezno$ci od warunkdw treningi na torach tuczniczych K.S. ,Lesnik” w
Poznaniu lub Zespole Szkét nr 5 w Poznaniu dwa dni w tygodniu po 3 godz.

Plany sekcji na najblizsze lata zaktadajg rozszerzenie iloSci zajeC, dokonanie naboru nowych zawodnikéw a takze
zintensyfikowanie startdw w zawodach wyzszej rangi w tym w Mistrzostwach Polski Oséb Niepetnosprawnych.

Udziat w zawodach:

w roku 2013

1. XX Otwarte Mistrzostwa Wielkopolski, Poznan 3.02.2013r.

Udziat 2 zawodnikdw

2. Otwarcie sezonu, K.S. ,Surma” 21.04.2013r.

Udziat 2 zawodnikdw

Il m-ce Marta Mikuta

3. Puchar Prezesa Wikp. Zwigzku Luczniczego, K.S. "Surma” 4-5. 05.2013r.
Udziat 1 zawodnika

Il m-ce Marta Mikuta

w roku 2014

Udziat w zawodach:

1. Halowe Mistrzostwa Polski Osob Niepetnosprawnych w Lucznictwie, Zywiec 29.03.2014r.

Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski lll m-ce

2. Miedzynarodowy Turniej Luczniczy z Okazji 773 Rocznicy Bitwy Pod Legnicg, Grand Prix Kadry Narodowej i Runda Pucharu
polski Lukéw Bloczkowych, Legnica 2-4.05.2014r.

Udziat 1 zawodnika

3. IV Grand Prix Kadry Narodowej IV Ekstraklasa Lucznicza, Dabrowa Tarnowska

Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski wejscie do kadry Polski tucznikéw niepetnosprawnych

4. Ogélnopolski Turniej Klasyfikacyjny Senioréw, Junioréw, Juniorow Mtodszych w tucznictwie, Kotobrzeg 7.06.2014r.
Udziat 1 zawodnika

I m-ce Pawet Daleszynski

5. Ogoinopolskie Zawody tucznicze Oséb Niepetnosprawnych ,Koziotek 2014”, Lublin 13-15.06.2014r.

Udziat 1 zawodnika

w roku 2015

1. Halowe Mistrzostwa Polski w tucznictwie oséb niepetnosprawnych, Kielce 20-22.03.2015
Udziat 1 zawodnika

2. Il Grand Prix Kadry Narodowej, Legnica 24-26.04.2015r.

Udziat 1 zawodnika

I m-ce Pawla Daleszyriskiego wsréd oséb niepetnosprawnych

3. Ogodlinopolski Turniej Klasyfikacyjny senioréw, Junioréw i Junioréw Mtodszych, Kotobrzeg 5-6.06.2015r.
Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski — bragzowy medal w kat. Senioréw

4. Swiatowy Ranking Os6b Niepetnosprawnych, Aimere (Holandia) 16 — 23.05.2015r.

Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski - srebrny medal druzynowo

5. Ogoinopolskie Zawody tucznicze Oséb Niepetnosprawnych ,Koziotek”, Lublin 13-14.06.2015r.
Udziat 1 zawodnika

6. XXXII Memoriat Ireny Szydtowskiej, Warszawa 20-21.06.2015r.

Udziat 1 zawodnika

7. IV Grand Prix Kadry Narodowej, Zywiec 27 — 29.06.2015r.

Udziat 1 zawodnika

Il m-ce Pawta Daleszynskiego wsrdd os6b niepetnosprawnych
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8. Ogolnopolski Turniej Klasyfikacyjny, Brzoza k. Bydgoszczy 4.07.2015r.

Udziat 1 zawodnika

I m-ce Pawla Daleszynskiego wsréd oséb niepetnosprawnych

9. VII Migdzynarodowe Mistrzostwa Polski Masters w tucznictwie, Legnica 19-20.09.2015r.
Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski srebrny medal

10.LXXIX Mistrzostwa Polski Senioréw Osdb Niepetnosprawnych w tucznictwie,

Dobrcz 24-27.09.2015r.

Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski srebrny medal

11. IV Memoriat Jana Konopczynskiego, Zotedowo 3.10.2015r.

Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski | m-ce wéréd niepetnosprawnych

12. Ogélnopolskie Zawody tucznicze Niepetnosprawnych na Torach Otwartych, Kielce 9-10.10.2015r.
Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski Il m-ce wérdd niepetnosprawnych

13. XXVIII Miedzynarodowy Turniej o Ztota Ciupage, Zywiec 10-11.10.2015r.

Udziat 1 zawodnika

w roku 2016

1. Zawody Kontrolne Kadry Narodowej, Prudnik 16-18.01.2016r.

Udziat 1 zawodnika

Pawet Daleszynski — rekord zyciowy 18m — 278 pkt. oraz na 2 x 18m - 549 pkt.
2.XXIII Otwarte Halowe Mistrzostwa Wielkopolski”, Poznar 6.02.2016r.

Udziat 1 zawodnika

3. Miedzynarodowe Zawody Halowe, Prudnik 6-7.02.2016r.

Udziat 1 zawodnika

4 XXXIV Halowe Mistrzostwa Polski Senioréw, Zamos¢ 13-14.02.2016r.

Udziat 1 zawodnika

5. Halowe MP Osdb Niepetnosprawnych, Kielce 26-28.02.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

Pawet Daleszynski — brazowy medal

6. Miedzynarodowy Turniej Luczniczy, Kielce 26-28.02.2016r.

Udziat 3 zawodnikéw

Pawet Daleszynski — brazowy medal

Druzynowo - srebrny medal

7. Grand Prix Kadry Narodowej, Prudnik 19-20.03.2016r.

Udziat 1 zawodnika

8. Mistrzostwach Europy ON w Lucznictwie w Saint Jean de Monts /Francja 2-10.04 2016.
Pawel Daleszynski zajat 4 miejsce indywidualnie na Jest to najwyzsze miejsce indywidualne Polakéw w kategorii OPEN
mezczyzn w tukach klasycznych. Ponadto zdobyt rowniez ztoty medal w kategorii druzynowej wraz z Piotrem Sawickim z
Lublina i Ireneuszem Kapustg z Kielc.

9. I Runda Pucharu Polski w Lucznictwie Polowym, Bytom 28 - 29.05.2016r.

Udziat 1 zawodnika

10. Il Runda Pucharu Polski w Lucznictwie Bloczkowym, Krakéw 11-12.06.2016r.
Udziat 1 zawodnika

11. Mistrzostwa Polski Niepetnosprawnych w tucznictwie, Zamo$¢ 24-26.06.2016r.
Udziat 2 zawodnikdéw

Pawet Daleszynski — brazowy medal

12.1I Runda Pucharu Polski w tukach Bloczkowych, Sedziszéw 8-10.07.2016r.
Udziat 1 zawodnika

13. Il Runda Pucharu Polski w Lucznictwie Polowym, Legnica 23-24.07.2016r.

Udziat 1 zawodnika

14. IV Runda Pucharu Polski w Lucznictwie Bloczkowym, Zotedowo 13-14.08.2016r.
Udziat 1 zawodnika
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| 10. SEKCJA NARCIARSKA

Sekcja kontynuuje wieloletnie tradycje narciarstwa zjazdowego w ,Starcie”. Od 1992 roku wyspecjalizowali$my sie w pionierskim
w Polsce narciarstwie 0séb po urazach rdzenia kregowego - Mono-ski. Sekcja byta nieliczna, trenowato w niej ok. 10
zawodnikéw. Podkresli¢ nalezy, ze prawie wszystkie zadania w sekcji do 2010 roku zwigzane byly ze szkoleniem centralnym
zlecanym przez Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych START w Warszawie i nie obcigzaty budzetu Stowarzyszenia.

Z chwila odejscia w 2010 r Romuald Schmidta z funkcji szefa wyszkolenia kadry narodowej szkolenie przeszio na barki mtodej
generacji. Wolontarystycznie zaangazowali sie instruktorzy narciarstwa, dr Piotr Urbafski i mgr Katarzyna Urbanska. Ich ideg
jest organizowanie obozow szkoleniowych p.n. ,Snieg + Adrenalina” i , H20 + Adrenalina” — zawsze finansowanych ze zrodet
zewngtrznych. Dzieki temu kilkoro naszych zawodnikéw broni co roku naszych barw w Zimowych Mistrzostwach Polski a od
2016 roku takze w Mistrzostwach Wielkopolski w Narciarstwie. W 2015 roku zaczeliSmy szkolenie na sztucznym stoku
narciarskim Malta Ski . Wysitek instruktorow zostat doceniony przez PZSN'Start” ,ktéry w 2016 rozpoczat finansowanie
ogdlnopolskich obozéw mono-ski prowadzonych przez naszg kadre. W obozach zawsze biorg udziat nasi zawodnicy. Obok
statych zajec co roku Stowarzyszeni organizuje odptatne obozy narciarskie w Alpach

Udziat w zawodach i obozach:

w roku 2013

1. Obdz - konsultacja w Folgaria (Wtochy) w dn. 20-27.01.2013r.

Udziat 1 zawodnika oraz 1 instruktora

2. Obdz szkoleniowo-kondycyjny zawodnikdw sekcji narciarstwa zjazdowego,
Serrada, Folgaria Wtochy 15-23.03.2013r.

Udziat 4 zawodnikéw

w roku 2014

1. Mistrzostwa Polski w Narciarstwie Alpejskim Niepetnosprawnych, Zakopane/Biatka Tatrzafnska 22-25.02.2014r.

Udziat 4 zawodnikéw

2. Oboz Sportowo-Rehabilitacyjny, Biatka Tatrzanska 2-6.03.2014r.

7 uczestnikow, 4 os. Kadry

3. Xl Zimowe Igrzyska Paraolimpijskie, Rosja Soczi 7-16.03.2014r.

Udziat Prezesa Romualda Schmidta jako trenera mono-ski oraz zawodniczki Anny Ogarzynskiej reprezentujacej Stowarzyszenia
przewodniczki zawodnika niedowidzacego Macieja Krezela z Katowic.

V m-ce pary w superkombinacji mezczyzn oraz slalomie

SOCMI.FW
200U (_

paralympic games

w roku 2015

1. Zgrupowanie narciarskie, Biatka Tatrzanska 11-15.02.2015 r.

Udziat 2 zawodnikdw

2. Mistrzostwa Polski w Narciarstwie Alpejskim Niepetnosprawnych — EDF CUP 2015,
Zakopane/Jurgow 15-18.03.2015 r.

Udziat 2 zawodnikdéw


http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwirj4e1hq7RAhXFMVAKHZM8CroQjRwIBw&url=http://paralympic.ca/team-canada-2014&bvm=bv.142059868,d.ZWM&psig=AFQjCNFdkRTAlqy7jeglkXyxoay9xjolEQ&ust=1483810339743182
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w roku 2016

1. Mistrzostwa Wielkopolski w Narciarstwie Alpejskim, Czarna Gora 19-21.02.2016r.
Udziat 3 zawodnikéw

2.Mistrzostwa Polski w Narciarstwie Alpejskim, Biatka Tatrzarska 6-8.03.2016r.
Udziat 6 zawodnikdw

3. Obdz s. narciarskiej, Aprica (Wtochy) 12-19.03.2016r.

Udziat 5 zawodnikéw

4. Oboz szkoleniowy ( PZSN START) w Biatce Tatrzanskiej — 3-11.12.2016

11. SEKCJA TANCA

Sekcja dziatata do 2015 roku w oparciu o Integracyjny Klub Tarncéw Polskich dla dzieci mtodziezy . Klub tworzg dzieci i mtodziez
z dysfunkcjami ruchu oraz dzieci i mtodziez z Dzieciecego Zespotu Folklorystycznego

"Cepelia-Poznan",. Zajecia prowadzone byty od wrzesnia do czerwca, 1 raz w tygodniu po 2 godziny w Zespole Szkét z
Oddziatami Integracyjnymi nr 2 przy ul. Zonkilowej 34 w Poznaniu. Zajecia prowadzita pedagog, dyplomowany nauczyciel tarica,
choreograf - Jadwiga Bana$. Cztonkowie sekcji wystepowali na festiwalach, pokazach, imprezach charytatywnych promujac idee
integraciji przez taniec.

Po rezygnacji z prowadzenia zaje¢ przez dotychczasowego szkoleniowca zostata utworzona nowa grupa treningowa orientujaca
sie na taniec i fitness . Zajecia odbywajg sie od wrzesnia 2015 roku jeden raz w tygodniu w Zespole Szkét z Oddz. Sportowymi
nr 1 na Os. Pod Lipami, prowadzita je instruktor Olga bugaj a obecnie Aleksandra Pawlicka

Udziat w imprezach:

| w roku 2013

1. 18.04.2013: Dwa koncerty na imprezie p.t. ,Podréze marzen” — Poznan, Szkota Muzyczna przy ul. Solnej; ilos¢ uczestn. 5
2. IV Miedzynarodowy Dziecigcy Festiwal Folkloru KIDS FUN FOLK 2012

a) 18, 23.06.2013: dwa koncerty na Starym Rynku w Poznaniu; ilo$¢ uczestn. 5

b) 18.06.2013: udziat w paradzie festiwalowej w Poznaniu (Stare Miasto); ilos¢ uczestn. 3.

c) 20.06.2013: udziat w ,Wieczorze zabaw ludowych” (hotel NOVOTEL w Poznaniu); ilo$¢ uczestn. 5

4. Koncert Jubileuszowym\ p.t. ,Na zabawe ludowa, prosze” w wykonaniu Dzieciecego

Zespotu Folklorystycznego ,Cepelia-Poznan” z udziatem zawodnikdw sekcji tafica

Stowarzyszenia Sportowo-Rehabilitcyjnego ,Start”, Poznan 7.12.2013r.

w roku 2014

1.V Miedzynarodowy Dziecigcy Festiwal Folkloru, Poznan

17.06.2014r. Koncert Inauguracyjny — udziat 5 zawodnikdw

22.06.2014r. Koncert dla mieszkancéw — udziat 5 zawodnikow

2. Udziat w | Ogdlnopolskim Turnieju Taricow Polskich , O Slaski Diament”, Katowice21.11.2014r.
Udziat 5 zawodnikéw

w roku 2015

1. Wystep podczas Dnia Jezyka Ojczystego, Poznan 12.02.2015

Udziat 6 tancerzy

2. Udziat w Koncercie charytatywnym ,Kapele serc”, Poznan 15.05.2015r.

Udziat 5 tancerzy

3. VI Miedzynarodowy Dzieciecy Festiwal Folkloru KIDS FUN FOLK POZNAN 2015, Poznan 16, 20, 21.06.2015r.
Udziat 5 tancerzy

w roku 2016

tylko state zajecia
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12. PROGRAMY i INNE DZIALANIA NA RZECZ SRODOWISKA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Stowarzyszenie zajmuje na mapie polskiego sportu paraolimpijskiego wazne miejsce. Poczawszy od 1992 roku zainicjowali$my
w Polsce i wprowadziliSmy w praktyke cztery nowe sporty 0séb niepetnosprawnych :

1. NARCIARSTWO ALPEJSKIE MONO-SKI - dyscypling paraolimpijska dla 0sob po urazach rdzenia kregowego,

2. NARCIARSTWO WODNE dla 0séb z szerokim spektrum dysfunkcji ruchowych w tym oséb uzaleznionych w
codziennym zyciu od wézka inwalidzkiego.

3. PARAKAJAKARSTWO - dyscypline paraolimpijskq,

4, BOCCIA - dyscypling paraolimpijska skierowang przede wszystkim do 0sob z zaburzeniami centralnego uktadu

nerwowego (dziecigcym porazeniem mozgowym, zanikami migsniowymi, artrogrypoza).

W latach 2013-2016 podjeliSmy sie realizacji takze wielu projektéw, nie tylko sportowych, ktére umocnity pozycje
Stowarzyszenia z racji ich innowacyjnosci , trafienia w zapotrzebowanie spoteczne i $wietnej organizacji :

»TURNUSY AKTYWNEJ REHABILITACJI Z PROGRAMEM SPORTOWYM w Wagrowcu” - zasieg ogélnopolski i
miedzynarodowy ( corocznie od 1992 do 2016) - obejmujg zréznicowane programy aktywnej rehabilitacji i dostosowane;
aktywnosci ruchowej z daleko posunieta specjalizacjg . Skierowane przede wszystkim do mtodych osob uzaleznionych w
codziennym zyciu od wézka inwalidzkiego.

e wroku2013:
1. Integracyjny Obdz Sportowy SSR ,Start”, Wagrowiec 3-15.08.2013r. Udziat 30 uczestnikdw, 10 0s6b kadry
2. Turnus Aktywnej Rehabilitacji, Wagrowiec 3-17.08.2013r . Udziat 22 uczestnikdw, 10 osdb kadry

e wroku 2014
Obéz Sportowo-Rehabilitacyjny, Biatka Tatrzarska 2-6.03.2014r. 7 uczestnikow, 4 os. kadry

e wroku 2015
Turnus Aktywnej Rehabilitacji, Wagrowiec 16-30.08.2015r. 27 uczestnikow , 9 0sdb kadry

e wroku 2016
Turnus Aktywnej Rehabilitacji, Wagrowiec 14 - 28.08.2016r.

,AKCELERATOR SPRAWNOSCI” - od 2010 do 2014 program uzyskiwania niezaleznosci i samodzielnoéci zyciowej poprzez
uczestnictwo w ponadregionalnym systemie grupowych lub indywidualnych zaje¢ sportowo-rehabilitacyjnych realizowanych
systematycznie w zorganizowanych formach sekgji sportowych. Finansowanie PFRON.

+~STARTUJMY RAZEM” - wzrost aktywno$ci 0séb niepetnosprawnych w réznych dziedzinach zycia - treningi sportowe
realizowane w sposab ciggty lub cykliczny. Celem projektu byto zwiekszenie sprawno$ci i samodzielnosci ON poprzez udziat w
systematycznych zajeciach sportowych oraz pozyskanie wiekszej liczby ON do systematycznego uprawiania réznych form
aktywnosci ruchowej. Realizacja w latach 2013-2016 - konkursy PFRON NRV, XIII , XV | XXIV

»TWOJE BARIERY TWOIM WYZWANIEM”, projekt aktywizacji zawodowe]j — program szkolen pracownika biurowego i
"Animatora Aktywnosci Zyciowej” Okres realizacji projektu 2012 - styczeri 2015. Finansowany ze Srodkéw PFRON.

BOCCIA W POLSCE od 1993 do dzisiaj ; zasieg ogolnopolski — dyscyplina paraolimpijska 0séb z najcigzszymi dysfunkcjami
narzadu ruchu, przede wszystkim Dzieciecymi Porazeniami Mézgowymi. System obejmuije: kwalifikacje medyczno-sportowe
zawodnikéw, ksztatcenie instruktoréw sportu i sedzidéw , organizacje zawodéw w tym Mistrzostw Polski i zawodow
migdzynarodowych. W 2013 r. powotaliSmy Polskg Federacje Bocci Niepetnosprawnych (PFBN) z siedzibg w Poznaniu a w
29017 MSIT zarejestrowato Polski Zwigzek Bocci . PZBocci jest czionkiem Swiatowej Federacji Sportowej Bocci (BISFed) i
Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego. Boccia od 2008 jest w programie studiow jako przedmiot na kierunku fizjoterapia, na
poznanskiej AWF.

Program BOCCIA W POLSCE zrealizowano m.in. w ramach nast. konkurséw PFRON:
MISTRZOSTWA POLSKI W BOCCI ‘2013,’2014, ‘2015 2016 — finansowanie PFRON
BOCCIA’2016 - ogdlnopolski system treningdw konkurs PFRON nr XXIV
POLSKA LIGA BOCCI ‘2015, ‘2016 - Finat Mistrzostwa Polski w Bocci - konkursy PFRON nr XV | XXIV
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a takze w ramach finansowania Ministerstwa sportu i Turystyki

-7V

BOCCIA LACZY!

ZAGRAJ Z NAMI )
~STARTUJEMY ZE STARTEM” - w ramach Programu Unii Europejskiej - Europejskiego Funduszu Spotecznego — projekt
migdzynarodowy Polska — Butgaria realizowany od 2013 do 2014 zarzadzany przez strone butgarska , START odpowiedzialny
byt za przeniesienie z Polski do Butgarii systemowych rozwigzan wspierajacych aktywno$¢ zyciowa ON ( wieloaspektowa wiedza
, praktyka oraz sport ON ). Finansowanie EU.

Program Erasmus + Sport p.n. ,,BOCCIA - podnoszenie jakosci zycia 0sob niepetnosprawnych iich Srodowiska przez
paraolimpijska dyscypline sportowg Boccia”.  projekt wspotfinansowany przez Unii Europejskie. Dwuletni projekt, w ktérym
Polska ( Stowarzyszenie ,Start’) jest liderem realizowany jest od 2015 roku przez 6 organizacji pozarzadowych z Butgarii,
Grecji, Macedonii, Turcji, Gruzji i z Polski, a skierowany do osob niepetnosprawnych, specjalistow, wolontariuszy, animatoréw i
0s6b pracujacych na rzecz $rodowiska 0sdb niepetnosprawnych. Projekt wykorzystuje dyscypline paraolimpijskg Boccia

.
\Y,

BOCCIA

»SNIEG + ADRENALINA” — Program narciarstwa alpejskiego ( MONO SKI) 0séb uzaleznionych w codziennym zyciu od wézka
inwalidzkiego — przede wszystkim 0sdb po urazach rdzenia kregowego. Zasieg ogoinopolski od 1992 do dzisiaj, szkolenie w
kierunku sportu powszechn. i wyczynu ( wicemistrzowie Swiata i uczestnicy Igrzysk Paraclimpijskich). Finansowanie m.in.
PFRON, MSIT.

»H20 + ADRENALINA” Program rozwoju narciarstwa wodnego 0sob niepetnosprawnych zasieg ogolinopolski realizowany w
Polsce wytgcznie przez wnioskodawce od 1997 do dzisiaj. Celem - upowszechnienie adaptowanego narciarstwa wodnego dla
0s6b z szerokim spektrum dysfunkcji ruchowych w tym oséb uzaleznionych w codziennym zyciu od wézka inwalidzkiego.
Stowarzyszenie zorganizowato w Polsce od podstaw system szkolenia. Finansowanie m.in. MSiT.

»TE SPRAWY” (2015-2016 ) Projekt zrealizowany w ramach programu Obywatele dla Demokracji, finansowanego z Funduszy
EOG.” — Celem projektu bytat edukacja seksualna adaptowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Realizujgc naszg
statutowg misje chcelismy zwréci¢ uwage na to jak waznym elementem Zycia kazdego cztowieka jest rozw¢j seksualny.
Finansowany ze $rodkéw Europejskiego Obszaru Gospodarczego; w ramach konkursu grantowego organizowanego przez
Fundacje Batorego w ramach dziatania ,Obywatele Dla Demokracji‘. Obejmowat zajecia stacjonarne w Poznaniu oraz wyjazdy
warsztatowe. Prowadzony przez najlepszych specjalistow z dziedziny psychologii i seksuologii. Dodatkowo uczestnicy mogli
wzigé udziat w regularnych zajeciach sportowych, tanecznych oraz z wizazu i stylistyki. Przewidziano takze imprezy towarzyskie
oraz seminaria naukowe. Jedne z najbardziej udanych projektow Stowarzyszenia — znalazt bardzo duze uznanie w catej Polsce.
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,WEZ ODDECH?” - Projekt zrealizowany w ramach programu Obywatele dia Demokracji, finansowanego z Funduszy EOG.”
Projekt adresowany jest do 0séb niepetnosprawnych i ich rodzin, miat na celu zwiekszenie poziomu aktywnosci spotecznej i
obywatelskiej oraz zmniejszenie obszaréw wykluczenia.

Projekt ,, 3 MAJMY SIE RAZEM” finansowany ze $rodkéw Funduszu Inicjatyw Obywatelskich wychodzit naprzeciw problemom
Zwigzanym z izolacjg spoteczna i niska aktywnoscia 0séb z niepetnosprawnoscia zw. dalej ON i 0s6b starszych zw. dalej
Seniorami. Projekt skierowany do ON i Senioréw z Wielkopolski w PARTNERSTWIE publiczno-spotecznym oraz prywatno-
spotecznym. Gtéwnym celem projektu byto zwiekszenie samodzielnosci i podniesienie poziomu aktywnosci spotecznej grupy ON
(przede wszystkim narzadu ruchu i wzroku) i Seniorédw w taki sposéb aby po zakofczeniu projektu, stali sie animatorami
aktywnosci w lokalnych spofecznosciach.

~ASOS 2016, Przyjaciele wolontariatu senioralnego” - Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej Oséb Starszych
na lata 2014 -2020. Jego gtéwnym celem jest tworzenie warunkdw do rozwoju aktywnos$ci spotecznej oséb starszych, ktore w
zwigzku z wyzem demograficznym lat 50. wchodzg lub w najblizszej przysziosci bedg wehodzié w wiek 60+, a konczac
aktywno$¢ zawodowa pozostajg nadal w dobrej kondycji psychofizycznej, majq potencjat, kwalifikacje, zyciowe do$wiadczenie i
czas wolny, ktéry mozna i nalezy zagospodarowa¢ dzieki tworzeniu odpowiedniej oferty aktywnosci spotecznej. Program
finansowany jest z budzetu panstwa.

weZ oddech

BOCCIA

KW N

Rzadowy Program na raecs Aklywroici Szolecene) @ 2 corvibantiapaiig
hnal 14-

www.wezoddech.org B

waw palskaboccia pl

14. INNE DZIALANIA NA RZECZ SRODOWISKA NIEPELNOSPRAWNYCH

STOWARZYSZENIE podejmuje dziatania lobbujace na rzecz rozwoju sportu oséb niepetnosprawnych i szeroko pojetej
aktywizacji spolecznej naszego Srodowiska. Dla tego rodzaju dziatan stuza wystapienia oraz udziat przedstawicieli
Stowarzyszenia w seminariach, konferencjach i w debatach oraz udziat w gremiach doradczych samorzadu.

Przedstawiciele Stowarzyszenia brali udziat w :

w roku 2013

1. Uroczyste spotkanie zwigzane z podpisaniem aneksu do umowy na realizacje catorocznych zaje¢ dla oséb
niepetnosprawnych w sekcjach sportowych SSI ,Start” na rok 2013 w Urzedzie Marszatkowskim Woj. Wielkopolskiego w dn.
28.01.2013r. Udziat Prezesa Romualda Schmidta

2. Poznanska Gala Sportu zorganizowana przez UM Poznania Wydz. Sportu w dn. 10.01.2013r. Udziat Prezesa Romualda
Schmidta, wiceprezes Beaty Dobak-Urbanskiej oraz wyréznionego sportowca Krzysztofa Paterki

3. Wreczenia prezesowi SSI ,Start” Romualdowi Schmidtowi odznaczenia z okazji 80-lecia dziatalnosci Wielkopolskiego Zwigzku
Tenisa Stotowego, Poznar 24.02.2013r.

4 Wielkopolski Kongres Sportu Powszechnego zorganizowany przez Ministra Sportu i Turystyki oraz Marszatka Woj.
Wielkopolskiego, Poznan 27.02.2013r. Udziat prezesa Romualda Schmidta i wiceprezes Beaty Dobak-Urbanskiej.

5. Walne Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze WZKaj., Poznan 4.03.2013r. Udziat prezesa Romualda Schmidta.

6. XVI Poznanski Festiwal Nauki i Sztuki, Aula AWF 11.04.2013r.. Udziat Romualda Schmidta

7. Udziat Romualda Schmidta i Beaty Dobak-Urbanskiej w Konferencji ,Miasta Dostepne”, Gdynia 20-22.05.2013r.

8. Udziat Stowarzyszenia w VIII Festiwalu Aktywnych Spotecznosci Lokalnych pod hastem ,Zrébmy co$ dla siebie i naszych
spoteczno$ci”, Poznan 25.05.2013r. Prezentacja programéw Stowarzyszenia oraz gry boccia. Odbior Certyfikatu.

9. Swiatowy Dzien Moézgowego Porazenia Dzieciecego z okazji 20-lecia dziatalnosci Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci i
Miodziezy z Mbzgowym Porazeniem Dzieciecym, Poznan 4.09.2013r.. Udziat Romualda Schmidta i Beaty Dobak-Urbariskiej.
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10. Gala | etapu Konkursu LODOLAMACZE 2013, Poznan 17.09.2013r. Udziat Romualda Schmidta i Beaty Dobak-Urbanskie;.

Stowarzyszenie START otrzymato nagrode ,,Lodotamacz” w kat. organizacja-instytucja.
—— CERTYFIKAT —

Konkurs LODOLAMACZE 2

FaziN _,Lf‘ (¥

11. Konferencja w Instytucie Sportu Ministerstwa Sportu i Turystyki n.t. ,Organizacja i zarzadzanie sportem o0séb
niepetnosprawnych”, Warszawa 18.10.2013r.. Udziat Romualda Schmidta i Beaty Dobak-Urbanskiej — wyktad n. t. ,Organizacja
szkolenia sportowcow z niepetnosprawnoscig przy Polskim Zwigzku Kajakowym”.

12. Udziat w obchodach Miedzynarodowego Dnia Oséb Niepetnosprawnych w Starostwie Powiatowym w Poznaniu. Podczas
spotkania w dniu 3.12.2013 Romuald Schmidt zaprezentowat dziatalno$¢ stowarzyszenia ,START".

13.Walne Zebranie Sprawozdawcze Polskiego Zwigzku Kajakowego, Watcz 7-8.12.2013r. Udziat Romualda Schmidta.

14. Udziat w Koncercie Jubileuszowym p.t. ,Na zabawe ludowa, prosze” w wykonaniu Dzieciecego Zespotu Folklorystycznego
,Cepelia-Poznan” z udziatem zawodnikéw sekcji tafica Stowarzyszenia Sportowo-Rehabilitcyjnego ,Start”, Poznan 7.12.2013r.
15. Uroczyste podsumowanie roku sportowego 2013 w Wielkopolsce zorganizowane przez Samorzad Wojewodztwa
Wielkopolskiego, Poznan 19.12.2013r. Udziat Romualda Schmidta , Beaty Dobak-Urbanskiej oraz zawodnika sekcji bocci
Gerarda Kurkowiaka z trenerem Mieczystawem Nowakiem

w roku 2014

1. Poznanska Gala Sportu zorganizowana przez Wydz. Sportu UM Poznania 15.01.2014r. Udziat Prezesa Romualda Schmidta,
wiceprezes Beaty Dobak-Urbaskiej oraz zawodnika sekcji ptywackiej Krzysztofa Paterki

2. Gala XV edycji Konkursu ,Gdynia bez barier’, Teatr Muzyczny , Gdynia 13.05.2014r. Udziat Romualda Schmidta , Beaty
Dobak-Urbanskiej. Wreczenie medalu dla Stowarzyszenia ,Start” od Prezydenta Miasta Gdyni Wojciecha Szczurka.
Prezentacja filmu o dziatalnosci Stowarzyszenia.

3. Obchody Jubileuszu 50-lecia pracy dr Macieja Jarugi, Akademia Medyczna, Poznan 23.06.2014r. Udziat Romualda Schmidta ,
Beaty Dobak-Urbariskiej oraz Jerzego Gessnera. Wystapienie R.Schmidta

4. Udziat i wystapienie Romualda Schmidta w Ogdlnopolskiej Konferencji Partnerstwo Rodzin z Dzieckiem Niepetnosprawnym w
Oparciu 0 Miedzynarodowe Do$wiadczenie” - TPD Poznan 23.08.2014r. Przyjecie odznaki ,Serce na dioni” przyznanej przez
Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Romualdowi Schmidtowi

w roku 2015
1. Udziat Romualda Schmidta i Beaty Dobak Urbariskiej w spotkaniu noworocznym zorganizowanym przez Prezydenta Miasta
Poznania, Poznan 9.01.2015r.
2. Udziat w Poznanskiej Gali Sportu Miasta Poznan 14.01.2015r. w CK Zamek zastuzonego instruktora sekcji kreglarskiej
Jerzego Gessnera wyrdznionego w kategorii ,,Superseniorzy” Poznanskiego Sportu

POZrert  POZnes

POZnan

SOZnan "mz-n
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3. Udziat Romualda Schmidta oraz Beaty Dobak-Urbanskiej w uroczystej w uroczystej Gali XVI edycji Konkursu ,Gdynia bez
barier”, Gdynia 27.05.2015r.

4. Udziat Romualda Schmidta oraz Beaty Dobak-Urbanskiej w miedzynarodowym spotkaniu rozpoczynajacym program Eramsus
+Sport (“kick off meeting all projects selected under the Erasmus+ programme — Sport — Collaborative Partnerships) , Bruksela
25.06.2015

5. Udziat Romualda Schmidta w Jubileuszu 50-lecia Zrzeszenia Sportowo-Rehabilitacyjnego ,START” w Zielonej Gérze,
Drzonkoéw 4.12.2015r.

6. Udziat Romualda Schmidta w uroczystym podsumowaniu roku sportowego w Urzedzie Marszatkowskim Wojewddztwa
Wielkopolskiego, Poznan 17.12.2015r.

7. Udziat Romualda Schmidta w konferencji podsumowujacej realizacje projektu p.n.,Olimpijczyk — przygotowanie zawodnikéw z
niepetnosprawnosciami do udziatu w Igrzyskach Paraolimpijskich’, Warszawa 14.12.2015r. Wystgpienie R.Schmidta
,O0rganizacja Igrzysk Paraolimpijskich - Rozwigzania organizacyjne udziatu reprezentacji Polski”.

5. Dwukrotny wystapienia Romualda Schmidta w posiedzeniach Komisji Senatu w.s. zwigzanych z rozwojem sportu

paraolimpijskiego w Polsce na zaproszenie Senatora Filipa Libickiego

6.Uroczystos¢ upamietnienia $p. Edwarda Niemczyka przez odstoniecie tablicy pamiatkowej w dn. 29 listopada 2015 w
Osrodku Rehabilitacyjno-Wypoczynkowym ,Wielspin” w Wagrowcu - miejscu , ktére Pan Edward pokochat , w
ktorym prowadzit, owiane legendg w catej Polsce - Turnusy ,,Eurointegra”. Spotkanie pokolen, relacja TV

w roku 2016

1. Udziat Romualda Schmidta w koncercie noworocznym zorganizowanym na zaproszenie Prezydenta Miasta Poznania, Poznan
8.01.2016r.

2. Udziat wiceprezes Beaty Dobak-Urbariskiej w Poznariskiej Gali Sportu, Poznar 13.01.2016r.

3. Ekspozycja SSR ,START” na salonie MTP — ,BOATEX podczas Targéw Sprzetu Ptywajacego i Sportow Wodnych w dniach
12-14.02.2016r. w Poznaniu

4. Nadzwyczajny Zjazd Delegatow Polskiego Komitetu Paraolimpijskiego, Warszawa 29.04.2016r. Udziat Romualda Schmidta i
Beaty Dobak-Urbariskie;

5. XIX Zawody w Lekkiej Atletyce dla mtodziezy niewidomej i stabowidzacej, Poznah 9.05.2016r. Udziat Romualda Schmidta

6. Udziat Romualda Schmidta w Spotkaniu z Wielkopolskimi Olimpijczykami i Paraolimpijczykami RIO'2016 zorganizowanym
przez Urzad Marszatkowski woj. Wielkopolskiego, 14.07.2016r.

7. Romuald Schmidt mianowany zastepcg szefa polskiej misji paraolimpijskiej Rio’2016 ( Rio de Janerio 27.08- 21.09)

8. Przyznanie Romualdowi Schmidtowi lll m-ca w kategorii SPORT w konkursie Liderzy 25-lecia zorganizowanego
przez PFRON z okazji Jubileuszu 25-lecia systemu wsparcia os6b niepetnosprawnych Warszawa 26.09.2016r.

Lider

/25;

9. Udziat Romualda Schmidta oraz Beaty Dobak-Urbarskiej w obchodach 70-lecia Specjalnego O$rodka Szkolno-
Wychowaczego dla Dzieci Niewidomych, Owinska 30.09.2016r

10. Udziat Prezesa Romualda Schmidta, trenera sekcji L.A. Wiestawa Pawlaka oraz zawodniczki sekcji L.A. Matgorzaty Ignasiak
w uroczystosci wreczenia stypendiow sportowych w Urzedzie Marszatkowskim Woj. Wielkopolskiego w Poznaniu w dniu
18.10.2016r.

11. Wyr6znienie SSR ,Start” przez Wojewode Wielkopolskiego Zbigniewa Hoffmana za prace na rzecz ON, innowacyjno$¢ i
kreatywno$¢ w dziataniu. Uroczysto$¢ z okazji 25 -lecia systemu wsparcia PFRON Urzad wojewo6dzki, Poznan 25 .11.2016


http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj0k4iaobXRAhVG2BoKHYunD-sQjRwIBw&url=http://www.zafos.pl/2016/10/03/karkonoski-sejmik-osob-niepelnosprawnych-w-gronie-liderow-25-lecia-pfron/&psig=AFQjCNEiET8y5yR3e2VJGEsaaSQu_FBeiA&ust=1484058048478736
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12. Udziat Romualda Schmidta i Beaty Dobak-Urbanskiej w uroczystosci Podsumowania Roku Sportowego 2016 w
Wielkopolsce, 20.12.2016 w Urzedzie Marszatkowskim w Poznaniu.

15. DZIALANIA PROMUJACE | INFORMACYJNO - DORADCZE

Stowarzyszenie obligatoryjnie informuje o finansowaniu zadan postugujac sie zestandaryzowana formutg w brzmieniu :

»ozKkolenie sportowe i starty zawodnikéw Stowarzyszenia START sq mozliwe dzigki wsparciu finansowemu jakie otrzymujemy
m.in. z Samorzgdu wojewédztwa Wielkopolskiego, Miasta Poznari, PFRON, PZSN START i Ministerstwa Sportu i Turystyki”

Promocja ma miejsce przez caly czas realizacji zadan poprzez upowszechnianie informacji stownej lub graficznej ( logotypy)

m.in.:

- w prasie tematycznej zwigzanej ze sportem lub $rodowiskiem oséb niepetnosprawnych n.p. ,Sport paraolimpijski”.
,Nasze Sprawy”, Filantrop Naszych Czaséw

- wykorzystane zostaty portale internetowe www.start.org.pl ; www.polskaboccia.pl

- oraz portale spotecznosciowe : https://www.facebook.com/startpoznanpolska/?fref=ts

https://www.facebook.com/bocciapolska
, gdzie publikujemy aktualizowane informacje na temat imprez sportowych oraz sukceséw odnoszonych przez naszych
sportowcow niepetnosprawnych wraz z zamieszczong informacjg o udzielonym wsparciu finansowym .

- w czasie imprez eksponowana jest duza $ciana reklamowa/ baner z logo m.in. finansujacych
- o finansowaniu informowano uczestnikow werbalnie w czasie zawodow i imprez sportowych
- w wywiadach z mediami informowanie o finansujacych byto obligatoryjne.

Stowarzyszenie wykorzystuje dziatania medialne dla promowania wiasnej dziatalnosci a takze idei sportu 0s6b
niepetnosprawnych :

POLSKNE RADIO

Prasa:

Stowarzyszenie koncentruje oddziatywania medialne na dwdch rodzajach prasy :

1.

Specjalistycznej - srodowiskowej skierowanej do potencjalnych odbiorcéw dziatan Stowarzyszenia :

Dwumiesiecznik ,INTEGRACJA" — wydawany w Warszawie w naktadzie 15 tys. egz. - o zasiggu krajowym . Magazyn
"Integracja" dociera zaréwno do os6b indywidualnych (najwiekszg grupe czytelnikéw stanowig prenumeratorzy), jak i do réznego
rodzaju placowek: sanatoryjnych, socjalnych, do wtadz samorzadowych, stuzby zdrowia, stuzb spotecznych, szkét, bibliotek,
klubéw, organizaciji pozarzadowych. Prezes Schmidt ( redaktor - wolontariusz) od wielu publikuje na tamach ,Integracji” .

Podobng role w Wielkopolsce pefni  $rodowiskowy miesiecznik "FILANTROP NASZYCH CZASOW" - pismo nastawione na
aktywizacje tworcza oséb niepetnosprawnych i zwiekszenie ich samodzielnosci intelektualnej. Pismo dazy do nasilenia
tendencji integracyjnych Srodowiska, do ktorego jest adresowane. Pismo uzyskato istotne miejsce w Swiecie spotecznym
Wielkopolski. Naktad ok.2 tys. egz. Stowarzyszenie jest statym autorem publikacji promujgcych sport 0séb niepetnosprawnych.

+SPORT PARAOLIMPIJSKI ” - kwartalnik wydawany przez Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych. Stowarzyszenie publikuje
artykuty na tamach tego wydawnictwa nieprzerwanie od kilku lat. (Stowarzyszeniu trudno oceni¢ jego zasieg, sposéb dystrybucji
, hieznany jest nakfad).

,NASZE SPRAWY” - dwumiesigcznik - pismo rehabilitacyjno-gospodarcze - Katowice. Naktad ok. 5 tys. Skierowane przede
wszystkim do Zaktadéw Pracy Chronionej. Od kilku lat pismo w publikuje z duzg czestotliwoscig artykuty SSR START.

2.
Prasie lokalnej, regionalnej i ogoinopolskiej - czasopismach i dziennikach:

Gazeta codzienna ,GLOS WIELKOPOLSKI” - Poznan (,Glos” objat patronatem medialnym m.in. zawody. World Boccia
Open’Poznan2015)

Gazeta codzienna ,GAZETA WYBORCZA” - Poznan, edycja Wielkopolska


https://www.facebook.com/startpoznanpolska/?fref=ts
https://www.facebook.com/bocciapolska
http://www.google.pl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjG7YGho7XRAhUFVhoKHSbYCkcQjRwIBw&url=http://www.centrumcreo.pl/index.php/174-filantrop-naszych-czasow-patronem-medialnym-wolontariatu-z-klasa&psig=AFQjCNEKC1ZqFC7C_dP_ih2OHqPcmbzAKw&ust=1484058592200963
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Wym. publikujg wiadomosci biezace o SSR START z inicjatywy dziennikarzy badz inicjatywy Stowarzyszenia. Artykuty o SSR
START publikowane sie sporadycznie takze w prasie ogdlnopolskie;.

Radio:

Radio publiczne ,MERKURY” Poznan - o zasiegu regionalnym - Wielkopolska - od wielu lat jest statym partnerem medialnym
dziatan SSR START. Rozgto$nia poza informowaniem emituje takze obszerne reportaze i audycje ( Radio Merkury  objeto
patronatem medialnym m.in. zawody. World Boccia Open’Poznan 2015 i PolskaBoccia'2016)

Telewizja:
Gtéwnym partnerem jest lokalny program telewizji publicznej TV o zasiegu regionalnym TVP Poznan - z programami :
- ,TELESKOP” - dziennik regionalny
- ,WIADOMOSCI SPORTOWE” - program codzienny oraz magazyn tygodniowy
( TVP Poznan objeta patronatem medialnym m.in. zawody. World Boccia Open’Poznari ©2015 i PolskaBoccia'2016)
- SWTK” - najwigksza telewizja komercyjna w Wielkopolsce.
Program ogolnopolski TVP Sport pn. PELNOSPRAWNI - reportaze filmowe o naszej dziatalno$ci docierajq do widzéw w catym
kraju, staty dostep poprzez :  http:/sport.tvp.pl/9639153/pelnosprawni

Wtasne produkty medialne:
Od kilku lat sami realizujemy krotkie formy video-clipéw , ktére z powodzeniem emitujemy na naszych nosnikach www. ,
opisanych ponizej.

W 2016 roku ze srodkéw samorzadu wojewddztwa zostat nakrecony profesjonalny film promocyjny z zawodéw
PolskaBoccia’2016, znalazt si¢ na portalach m.in $wiatowej Bocci BISFed

Internet :

Stowarzyszenie prezentuje swojg dziatalnos¢ w sieci Internet pod adresem www.start.org.pl oraz www.polskaboccia.pl
Skonstruowany profesjonalnie serwis , aktualizowany na biezaco i wysoko pozycjonowany w wyszukiwarkach internetowych ,
jest jednym z najcze$ciej odwiedzanych w tej branzy. Znakomita cze$¢ zapytan o dziatalno$¢ Stowarzyszenia ma swoje zrodto w
sieci www. Poza tym popularno$cig cieszg sie¢ media spotecznosciowe :

https://www.facebook.com/startpoznanpolska ; ok.2600 Like‘ow

https://www.facebook.com/bocciapolska ok. 1500 Like'éw

https://www.youtube.com/user/startpoznan
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Szeroki zakres oddziatywania Stowarzyszenia w réznych obszarach zycia spotecznego niepetnosprawnych skutkuje tym, ze
wiele os6b utozsamia SSR START z organizacjg 0 znacznie szerszym niz zapisy statutowe zakresie dziatan. Stowarzyszenie
$wiadomie petni role nieformalnego doradcy i dystrybutora zgromadzonych informacji ( informacje telefoniczne, mailowe,
bezposrednie rozmowy ) wypetniajac luke jaka istnieje w tej dziedzinie komunikacji spotecznej .


http://sport.tvp.pl/9639153/pelnosprawni
http://www.start.org.pl/
http://www.polskaboccia.pl/
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Kolejne cztery lata z 55 letniej historii Stowarzyszenia opisane w sprawozdaniu zostaty wykorzystane na dziatania w duchu
wielkopolskiej pracy organicznej. Staralimy sie wszyscy razem aby zadania realizowa¢ z troskg o cigglosé dziafan,
kompleksowo$¢ i wysokg jako$¢, celem byly zawsze interesy spoteczno$ci niepetnosprawnych bez tracenia z pola widzenia
pojedynczych 0sob.

Podstawowym przestaniem naszej dziatalnosci byto petnienie stuzby publicznej koncentrujgcej energie Srodowiska 0sdb
niepetnosprawnych na dziataniach zmierzajacych do poprawy jakoSci zycia. Z wielkq pewnosciq mozemy uznac petnienie tak
rozumianej spotecznej misji jako kontynuacje dzieta Zycia Prezesa Edwarda Niemczyka, Franciszka Kartowskiego i innych
realizatoréw idei profesora Wiktora Degi.

Stowarzyszenie Sportowo Rehabilitacyjne ,,START ”
ul. Zacisze 2, 60-831 Poznan
tel/fax: (61) 8483-189, 8411-059
e-mail: start@start.org.pl www.start.org.pl www.facebook.com/startpoznanpolska



https://twitter.com/55weeks

